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クリスマス飾り作り
体 験 チ ャレンジ 活 動

マルベリーこおり 問マルベリーこおり事務局　☎ 582-3129

マルベリーCUP　第5回バドミントン大会
参加者同士和気あいあいと

人生百年時代に
終 活 に つ い て 学 ぶ

　「お家もココロもすっきり終活
お片づけ」をテーマにした成人
向け講座が11月27日、イコーゼ
で行われ、47人が参加しました。
講師はシニアのお片付けコンサル
タントの鈴木由佳さん。なぜ片付
かないのかの原因や、片付ける時
の心構えなどを教えていただきま
した。「1日５分で」「できるとこ
ろから」など、すぐに実践できる
役立つ情報がたくさん紹介されま
した。参加者からは「今後軽やか
に生きるための参考になった」な
どの感想がありました。

初めてのタブレット
成 人 講 座

　県主催の情報リテラシー向上
事業「初めてのタブレット講座」
が12月9日、イコーゼで行われ、
14人が参加しました。ICT社会
を生きる高齢者にとって、タブ
レットの活用は関心の高い分野で
す。画面を指で操作するゲームか
ら始まり、写真や動画撮影を楽し
み、音声入力での検索方法や、地
図や防災情報へのアクセス方法も
学びました。最後は動画閲覧サイ
トで西山城関連情報を視聴。充実
した内容で、タブレットの活用に
前向きになれる講座でした。

1_ 白い目標玉に近づくように狙いを定めて　2_ あの赤玉にぶつ
けたい…！　3_ 体験会に合わせて、インボディ測定も実施

図書だより
問遊学館「よも～よ」　☎ 582-5388

今月のおすすめ

■さよならも言えないうちに
　川口俊和：著（サンマーク出版）
　「最後」があると分かっていたのに、
なぜそれがあの日だと思えなかったの
だろう…。「君のおかげで僕が幸せだっ
たことを、君に知っていてほしかった」
家族に、愛犬に、恋人に会うために過
去に戻れる不思議な喫茶店フニクリフ
ニクラを訪れた4人の男女の物語。シ
リーズ『コーヒーが冷めないうちに』
の第４作目。

　トムはある日、美術館で、ジャング
ルにいるトラの絵を見ました。家に帰
り、トムは大きなトラの絵を描きまし
た。鋭い歯、長いしっぽ、緑色に光る
目…。その夜のことです。壁の向こう
から、トラがやってきて言いました。
「さんぽにいこうよ」。寅年の今年、読
みたい絵本です。

一般書

新しい年に読みたい本

■トラといっしょに
　ダイアン・ホフマイアー：文
　ジェシー・ホジスン：絵
　さくまゆみこ：訳（徳間書店）

児童書

掲示板
問生涯学習課　☎ 582-2408

参加者募集「サンドブラスト教室」

■日　時　❶1月28日金  
　　　　　　9:30 ～ 11:30
　　　　　❷2月4日金
　　　　　　9:30 ～ 11:30
         　　  ❸2月18日金
　　　　　　9:30 ～ 11:30
■場　所　イコーゼ　多目的スタジオ
■講　師　佐藤久美子さん （町在住）
■対　象　町内在住者
　　　　　15人限定
■参加費　1人１回500円
　　　　　（原則として３回参加）
■申し込み　１月21日金まで
■準備物  
はさみ、カッター、
ボールペン、
タオル（白で
ないもの）
■内　容　　
身近にあるガ
ラス（皿やグ
ラス）に砂を
吹きつけて、
好みの模様を
入れた作品を
作ります。

　第5回バドミントン大会が
11月28日、醸芳中体育館で行
われました。今大会より、小
学生の親子を対象とした「エ
ンジョイ☆ファミリーの部」
を追加し、17ペア34人が参加。
参加者同士で和気あいあいと
交流しながら、バドミントン
を楽しみました。
■入賞結果
【一般の部】
▶優勝　野木・野木ペア

▶２位　丹治・丹治ペア
▶３位　田中・伊藤ペア
【ファミリーの部】
▶優勝　877（バナナ）
▶２位　本田家
▶３位　15（イチゴ）

　「木で作ろう�クリスマス壁飾り
教室」が12月12日、イコーゼで
行われました。「ウッドワーク」
の田中育子さんを講師に招き、小
学生21人がクリスマスの壁飾り
作りに挑戦。最初にA4サイズ・
10㎜厚の台木を紙やすりで磨き
ました。次に木片に茶や緑の色を
スポンジでつけて、台木にツリー
の形になるようにボンドで固定
し、星やリボンをつけて完成。ヒ
ノキの香りに包まれながら、木工
細工を経験し、木ならではの存在
感のある飾りを仕上げました。

　パラ五輪で注目されたボッチャに触れ合おう
と、ボッチャ体験教室が 11月25日に半田、30
日に桑折、12月2日に伊達崎の各地区公民館で
行われました。
　ボッチャとは、イタリア語でボールのこと。初
めてボールに触れる人がほとんどでしたが、社会
教育指導員の内村勝男さんから基本的なルールと
ゲームの進め方を聞いて、すぐに試合開始。「習
うより慣れろ」の精神で、作戦会議を開いたり、
参加者同士でアドバイスしたりしながら、ゲーム
を進めました。試合を重ねるごとに、ボッチャの
奥深さに触れることができました。
　1月24日にはイコーゼで「館長杯ボッチャ大
会」を開催する予定です。3～ 5人のチームを編
成し、楽しくチーム対抗戦を行います。皆さんの
参加をお待ちしています。

　冬しか通れない秘密の
ルートから頂上を目指し
て、雪化粧したハートレイ
クを見に行きませんか。
■日　時　１月23日日�
■行　先　半田山
■定　員　15人
■参加料　会員����1,000円
　　　　　未会員2,000円
※スノーシューレンタル有
※詳しくは上記事務局まで
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スノートレッキング
参加者募集
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▶公民館 （桑折）☎ 582-2564（睦合） ☎ 582-2468（伊達崎） ☎ 582-4313（半田） ☎ 582-3121　▶遊学館「よも～よ」☎ 582-5388

生涯学習だより


