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健康づくりと医療の推進�
担当：健康福祉課／税務住民課1

①国保生活習慣病重症化予防事業
〔新規〕� 【232万円】

※うち、国県補助金等【231万円】

　重症化予防対策として特定健診に
おいて要治療と判定された者の中
で、未治療者・治療中断者に対し、
医療機関受診の勧奨通知を送付す
る。送付後レセプトを確認し、行動
変容があったか確認し、変化がない
方に保健指導を行う。

②先駆的健康づくり実施支援事業
� 【120万円】

※うち、国県補助金等【120万円】

　民間企業と協働し、「ウォーキン
グチャレンジ（歩行の質や量を測
定）」など、生活習慣病予防や運動
習慣づくりへつなげる事業を展開。

▲	歩き方の特徴や１人１人に合った改善
方法をアドバイス

▲リモートで行われた健康指導

③推定食塩摂取量測定�【132万円】
　集団健診日および乳幼児健診日に
尿中塩分測定を実施し１日の推定食
塩摂取量を知り、高血圧予防へつな
げる。

④脳ドック費助成事業
� 【40万円】
　脳ドック受診者に検診費用を助成
し、健康意識の向上を図るとともに
病気の早期発見につなげ、医療費抑
制を図る。

⑤新型コロナウイルス感染症予防
事業� 【113万円】

※うち、国県補助金等【112万円】

　新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、オリジナルリーフレット
を作成、携帯用アルコールスプレー
といっしょに配布し、普及啓発。

⑥新型コロナウイルスワクチン接
種事業� 【3,916万円】
※うち、国県補助金等【3,916万円】

　新型コロナウイルス感染症予防の
ため、ワクチン接種を行う。

▲ワクチン接種で発症や重症化を予防

⑦各種がん検診（肺がん・大腸が
ん・前立腺がん・胃がん・乳がん・
子宮がん）� 【1,894万円】

　がんの早期発見・早期治療のため、
検診を実施。

⑧予防接種事業� 【3,850万円】
※うち、国県補助金等【272万円】

　各種疾病の蔓延防止と健康増進の
ため、定期予防接種費用を全額助成。
任意予防接種については一部又は全
額を助成。

⑨特定健診及び特定保健指導事業
� 【2,406万円】

※うち、国県補助金等【2,133万円】

　生活習慣病のリスク保有が自らわ
かるとともに、また重症化予防の観
点から専門的な知識を持っている保
健師等の指導を早期に始めることに
より、生活習慣病や糖尿病のリスク
が改善して、健康寿命の延伸や健康
格差の縮小に努める。

⑩後期高齢者人間ドック助成事業
� 【135万円】
　健診項目や内容の充実を図るた
め、人間ドックを実施。

地域福祉と障がい者福祉の推進
担当：健康福祉課2

①社会福祉協議会事業補助金交付
事業� 【1,264万円】

　高齢者・障がい者・児童福祉事業、
福祉相談事業など、社会福祉協議会
が取り組む事業を支援。

②障がい者福祉扶助費
� 【３億64万円】
　自立支援医療費、補装具費、障が
い者自立支援給付費、障がい児給付
費、重度心身障がい者医療費、通所
施設交通費給付費、人工透析患者通
院交通費などを給付。

③地域生活支援拠点等整備事業
（コーディネーター配置・体験
の場提供）� 【149万円】

　障がい者等の重度化・高齢化や「親
亡き後」に備えるとともに、地域移
行を進めていくため、緊急時の迅速
かつ確実な相談支援を行うコーディ
ネーターの配置や体験の場の提供を
実施。

高齢者福祉の推進�
担当：健康福祉課3

①敬老の日記念事業� 【303万円】
※うち、国県補助金等【303万円】

　敬老の日を記念し、75歳以上の高
齢者に対しフラワーギフト券を贈
り、花を飾ることで精神的ストレス
の緩和や健康維持に繋げる。

▲敬老の日に花束をプレゼント

②ふれあいいきいきサロン事業
� 【177万円】
　ふれあいいきいきサロン事業に対
する各サロンの活動費を助成。

③高齢者運転免許証自主返納支援
事業� 【48万円】

　高齢者による交通事故の減少を図
るため、運転免許証を自主返納した
高齢者に対し年間12,000円分のタク
シー利用券を交付。また前年度自主
返納した高齢者にも差額分を交付。

④シルバー人材センター事業補助
金交付事業� 【450万円】

　高齢者会員の生きがいの充実、地
域社会貢献活動等に対する支援。

⑤老人保護措置業務
� 【1,984万円】
　老人福祉法により措置の必要があ
ると認めるものに対し、入所に関す
る調査等手続きを実施。また、措置
者に対しての実態調査や施設との連
携を図り、生活の安定を保持。

⑥高齢者の保健事業と介護予防の
一体的実施� 【112万円】

　高齢者を対象に、個別的な相談・
指導、通いの場への積極的な関与を
通じて、健康の保持増進、疾病予防、
介護予防を一体的に図る。

▲	健康指導で健康増進、疾病・介護の予
防を一体的に推進

⑦地域おこし協力隊「コミュニティ
ナース」募集・配置事業〔新規〕
� 【578万円】
　新型コロナウイルス感染症の影響
により、地域・高齢者のコミュニティ
が縮小したことから、その再生のた
め「コミュニティナース」を配置。
高齢者の生活の質の向上を図る。

⑧緊急通報装置貸与事業
� � 【66万円】
　疾病、障がい等を持ち、日常生活
に不安を持つ非課税のひとり暮らし
高齢者について、緊急時に通報する
ことで委託者がかけつけ対応できる
よう通報装置を設置する。また、月
１回の電話連絡による安否確認にも
利用する。

生涯学習の推進�
担当：教育文化課4

①公民館運営推進員の配置
� 【774万円】
　社会教育の充実を図るため、中央
公民館に公民館運営推進員（２名）
を配置し、公民館事業の企画立案・
運営を行い、町民に学習機会を提供
する。

。 生涯スポーツの推進�
担当：教育文化課5

①青空ヨガ・ヨガ教室〔新規〕
� 【120万円】

※うち、国県補助金等【78万円】

　町民の健康維持増進と、意識向上
を図るため、インストラクターを招
へいし、ふれあい公園でヨガ教室を
実践。継続実施に向け４回程度開催。

②スポーツ・健康講演会
� 【100万円】

※うち、国県補助金等【65万円】

　著名アスリートを招へいし、体を
動かす習慣づくりのきっかけとなる
よう実技を交えた講演会を開催。

▲	コロナにも負けない体づくりをしてみ
んなで健康に

　みんなが生きがいをもち、心身ともに健康で活き生きと暮らせるま
ちを創ります。

健康長寿で元気なまちづくり
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