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マイナンバーカードマイナンバーカード
休日受付休日受付

予約制予約制

■日時　5 月 26日日
　　　　9:00 ～ 12:00
■場所　役場１階
　　　　税務住民課窓口
■内容
・マイナンバーカード
　申請受付、交付、更新
　�暗証番号変更、健康保
険証紐付けなど

★事前に下記まで
　電話で予約をお願いし
　ます。
※�予約がない場合は休日
　受付を行いませんので
　ご注意ください。
問税務住民課住民国保係
　☎ 582-2114

町公式 LINE町公式 LINE

スマホに町からの
お知らせが届く
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　「こおりプレミアム商品券（第５弾）紙商品券」事業が始まります。詳細は、
5月 15日配布のチラシまたは町ホームページ（右記二次元コード）をご確認
ください。

こおりプレミアム商品券（第 5弾）紙商品券こおりプレミアム商品券（第 5弾）紙商品券
プレミアム率 50％

■商品券内容
　1セット7,500円分の商品券を5,000
円で販売（1人 1セットまで）
※応募多数の場合は、抽選販売
■応募条件
　平成 17年４月１日以前に生まれた桑
折町民（子育て応援商品券の対象になっ
たお子さまは対象外）

■申込先　桑折町商工会（9:00～17:00）
※�時間外・土日は、スロープにある専用
応募箱に投函してください。
■応募締切　６月５日水　17:00
※郵送の場合必着
■使用期間　７月１日月～９月 30日月
問産業振興課　商工振興係
　☎ 582-2126

脳ドック検診費用の一部を助成します脳ドック検診費用の一部を助成します
　国民健康保険の被保険者の皆さんを対象に、脳ドック検診費用の一部を助成します。
■対象者
　下記の全てに当てはまる人が対象で
す。
・�令和６年 4月 1日現在、桑折町国民
健康保険の被保険者で、昭和 25年 4
月 1日～昭和 60年 3月 31日に生ま
れた人（年度内に、国民健康保険の資
格が喪失する人は申し込みできませ
ん）。
・�前年度までの国民健康保険税を完納し
た世帯に属する人。
・�今年度の人間ドック助成の対象ではな
い人。
■募集人数　50人
■検査場所　公立藤田総合病院
■検査期日　
　7月～令和 7年 2月の間の平日午後
■検査内容　MRI（磁気共鳴画像）
■�検査費用　
　個人負担額 8,000 円（検査料16,000
円のうち国民健康保険負担 8,000 円）

■申し込み方法
　国民健康保険証を持参のうえ役場税務
住民課窓口（2番）で申し込みください
（人間ドック助成を申し込んだ人は、申
し込みできません）。
※�申込用紙は、窓口で配布する他、町ホー
ムページ（上記二次元コード）からも
印刷できます。

【受付期間】
５月22日水～５月31日金�平日9:00～17:00
【持ち物】
現在有効な国民健康保険被保険者証
※電話での申し込みはできません。
※原則として本人がお越しください。
※�個人負担金は、申し込み当日に持参す
る必要はありません。

※�脳ドックをキャンセルする場合は、下
記まで連絡してください。

【注意】国民健康保険の被保険者でなく
なった時は、全額自己負担となります。
問税務住民課�住民国保係�☎ 582-2114

　草刈り後の草は、町指定のもやせるごみ袋に入れ、口を開けたまま 5�日間程度乾燥さ
せると、約 2kg 軽くなり、持ち運びも楽になります。ごみ減量化のために、よく乾かし
てからもやせるごみの日に出してください。
問生活環境課　環境係　☎�582-2123

草は乾燥させてからごみステーションへ出しましょう草は乾燥させてからごみステーションへ出しましょう
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　町国民健康保険では、定期的に「医療費のお知らせ」
をお送りしています。これは、加入者の皆さんが、医
療機関にどのくらいかかっているのかを把握し、健康
や医療に対して理解を深め、適切な受診による医療費
の抑制や医療費の見直しに役立てること、医療機関か
らの請求に誤りが無いかを確認することを目的として
います。また、確定申告の際に、医療費控除で使用す
ることが可能です。医療費控除を申告する人は、申告
まで大切に保管してください。今年度は、奇数月に年
６回送付します。
問税務住民課　住民国保係　☎ 582-2114

「医療費のお知らせ」を送付します「医療費のお知らせ」を送付します

　軽自動車税を口座振替で納付した人には、６月 10
日ごろに、軽自動車税納税証明書（継続検査用）が付
いた軽自動車税口座振替領収証書を郵送します。
　納期限（5月 31日）から納税証明書が郵送される
までの間に車検を受ける場合は、軽自動車税の引落額
を記帳した「通帳」を税務住民課窓口に持参し、軽自
動車税納税証明書（継続検査用）の交付を受けてくだ
さい。金融機関から口座振替納付情報が町へ届くまで
日数を要しますので、通帳による納付確認について、
ご理解とご協力をお願いいたします。
　なお、車検は自動車検査証の有効期間が満了する１
か月前から受けることができますので、前年度の納税
証明書を使用して納期限の前日までに車検を受けるこ
とをお勧めします。
問税務住民課　収納係　☎ 582-2114

軽自動車税を軽自動車税を
口座振替で納める人へ口座振替で納める人へ

　現行の農用地利用集積計画による利用権の設定が令
和７年３月末をもって終了します。令和７年４月から、
地域計画を策定・公表した地区の貸借は農地中間管理
機構（農地バンク）を介しての手続きとなります。
※�令和７年３月までに締結した利用権は期間満了まで
有効です。
※具体的な手続き方法は、今後お知らせします。
問公益財団法人福島県農業振興公社
　（伊達推進拠点地域マネージャー）　☎ 575-3181

農地賃借の手続きが変わります農地賃借の手続きが変わります
利用権設定を利用している皆さんへ

　町では、平成 9年に「桑折町都市計画マスタープ
ラン」を策定し、まちづくりを推進してきましたが、
東日本大震災の発生を受け、「災害に強いまちづくり」
などを進める指針として、平成 26年に計画を見直し
ました。その後 10年弱が経過し、都市計画関連法令
や上位計画などの見直し、社会情勢の変化を受け、新
たに目指すべき方向性や求められる土地利用、実現方
策などを示す「まちのグランドデザイン」として、新
都市計画マスタープランの案を取りまとめましたの
で、皆さまのからのご意見を募集します。
■期間　5月 16日木～ 5月 29日水
■計画案閲覧場所
・役場 2階　建設水道課窓口
・町ホームページ（右記二次元コード）
■意見提出方法
　任意様式に氏名・住所・ご意見などを記載し、下記
宛先まで郵送・FAX・電子メールでお送りください。
※提出できる人は、町内在住・在勤者です。
■提出・問い合わせ先
　〒 969-1692　桑折町大字谷地字道下 22-7
　桑折町役場　建設水道課　都市整備係
　FAX�582-2479
　E-mail�kensetsu@town.koori.fukushima.jp
■意見への対応
　提出されたご意見については、概要とご意見に対す
る町の考え方を整理し、後日町ホームページで公表し
ます（個人情報は除く）。
※�予定を変更する場合は、町ホームページなどでお知
らせします。

都市計画マスタープラン（案）都市計画マスタープラン（案）
に対する意見を募集しますに対する意見を募集します

　納付書に印字されたQRコードを利用し、全国の金
融機関やパソコン、スマートフォンで町税の納付が可
能になりました。ぜひ、ご利用ください。
■利用できる税目
・町県民税（普通徴収）・固定資産税
・軽自動車税（種別割）・国民健康保険税（普通徴収）
■利用できる納付方法
・全国のQRコード対応金融機関での納付
・地方税お支払いサイトを用いた納付
　クレジットカード、インターネットバンキング、口
　座振替（ダイレクト方式）など
・各種ペイアプリによる納付
※�詳細は、町ホームページ（右記二次元コー
ド）をご確認ください。

問税務住民課　収納係　☎ 582-2114

QRコードで町税を納付できますQRコードで町税を納付できます
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　人権擁護委員による相談会を開催します。相談は無
料で、秘密は厳守します。困りごとや悩みごとなどお
気軽にご相談ください。
■日時　６月５日水　10:00 ～ 12:00
■場所　保健福祉センター「やすらぎ園」会議室
問健康福祉課　福祉介護係　☎ 582-1134

特設人権相談所を開設します特設人権相談所を開設します
6 月 1日は人権擁護委員の日

革製品を作ってみよう（入門編）革製品を作ってみよう（入門編）

マイ避難推進講習マイ避難推進講習

メダカ飼育教室メダカ飼育教室

　男女問わず人気の皮細工。成人講座初開催です。皮
にステッチし、刻印を押し、飾りを付けるという基本
を学び、自分だけのキーホルダーを作ってみましょう。
■日時　5月 28日火　10:00 ～ 11:30
■場所　イコーゼ！
■講師　TAMURAKO　松本寿子さん
■料金　材料費 1,500 円（当日徴収）
■締切　5 月 20日月

　台風の接近や大雨による災害の発生に備え、いざと
いうときに慌てずに避難行動をとることができる「マ
イ避難シート」を作成し、自分に合った災害時の行動
について一緒に考えます。
■日時　6月 2日日　10:00 ～ 11:30
■場所　イコーゼ！
■講師　福島県危機管理部　マイ避難推進員
■締切　5 月 27日月

　自然環境やメダカの飼育について学習します。容器・
底砂・水草・メダカのセット付きで、準備物は必要あ
りません。親子やお孫さんとの参加も大歓迎です。
■日時　6月 9日日　10:00 ～ 11:00
■場所　イコーゼ！
■講師　熱帯魚のペンギン村店長　加藤和倫さん
■料金　2,600 円
■締切　5 月 31日金

成人講座参加者募集

【申込方法】
　各期日までに、イコーゼ！へ直接ま
たは電話（☎ 582-3129）・メール（右
記二次元コードより作成）で申し込み
ください。

　大切な人の命を守るために、救命講習を学んでみま
せんか。知識や技術を身に付ければ、助けることがで
きる可能性が高くなります。
■日時　
　第１回　6月 9日日　10:00 ～ 12:00
　第２回　8月 4日日　10:00 ～ 12:00
■場所　伊達地方消防組合消防本部
　　　　2階　多目的ホール
■対象　中学生以上
■定員　20人程度
■費用　無料
■申込方法　
　電話または中央消防署窓口で申し込みください。
■申込期限
　各回開催 3日前まで ( 定員になり次第締め切り )
■講習内容　
　心肺蘇生法・AED使用法・怪我の処置等
※�受講日までに、WEB 講習（eラーニング）約 60
分を受講する必要があります。詳しくは、中央消防
署へ問い合わせください。
問伊達地方消防組合消防本部・中央消防署　救急係
　伊達市保原町大泉字大地内 93-1　☎ 575-4101

実技救命講習を開催します実技救命講習を開催します
伊達地方消防組合からのお知らせ

　

　地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、全国瞬時警報システム（Ｊアラート※）による情報伝達試験を行います。
■日時　5月 22日水　11:00
■試験放送内容　公共施設の屋外スピーカーから、「これは、Ｊアラートのテストです」と放送されます。
※�災害などの緊急情報を国が人工衛星などを通じて、瞬時に伝えるシステムです。
問生活環境課　危機管理係　☎ 582-2123

J アラート試験放送
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元気な体づくり運動教室元気な体づくり運動教室
　「家に閉じこもってばかりいる」「最近太り気味になってきた」「思いきり体を動かしたい」そんなあなたにオスス
メの運動教室を開催します。ダンベルやチューブを使用した筋肉トレーニング、スロージョギング、ストレッチなど
をインストラクターの指導のもと継続して行います。運動不足になった体を鍛えなおして、健康にいきいきと過ごし
ましょう！

参加者
募集！

対象者
概ね 30 ～74 歳までの町内在住・在勤者で、継続して実践できる人。
※�主治医により運動制限がある人はご遠慮ください。
※ �74 歳以上でも、運動教室の参加歴があるなど、完遂できる見込みのある人は参加できます。

教室内容 ・インストラクターの指導のもと、筋肉トレーニング、スロージョギングなどの運動。
・運動教室の初回と最終回に、体脂肪量や筋肉量などをチェックします。

日程

①火曜コース　����　10:00 ～11:30　定員 20人(７月16日～)
②水曜コース　����　13:30 ～ 15:00　定員 20人(７月17日～)
③水曜夜間コース　19:00 ～20:30　定員 20人(７月17日～)
④土曜コース　　　10:00 ～ 11:30　定員 20人(７月20日～)
※半年間の週 1回、全 20 回（希望者は 10 回追加）の教室です。詳細日程は、受講決定者へお知らせします。

講師 YAGOメディカルフィットネスクラブ　健康運動指導士など

場所 イコーゼ！多目的スタジオ、キッズランニングコース、桑折町民体育館など

申込方法 ６月 10日月までに、電話またはメールで申し込みください。申込み多数の場合は、抽選となります。

申込先

①町教育委員会　教育文化課　生涯学習係　☎ 582-2403
②町中央公民館（イコーゼ！内）　☎ 582-3129
③右記二次元コードよりメール（町教育委員会　教育文化課　あて）
（①・②へ電話または③よりメールし、受講希望者の住所・氏名・年齢・電話番号・希望コースをお伝えください）

参加費 10,000 円（20 回分）　※10 回分追加を希望する場合は、別途 4,000 円

問合せ先 町教育委員会　教育文化課　生涯学習係　☎ 582-2403

夏期水泳教室参加者募集夏期水泳教室参加者募集

※�詳細は、イコーゼ！備え付け資料、もしくはホーム
ページ（上記二次元コードより）をご確認ください。
※�申し込みは、5 月 31日金までにイコーゼ！窓口で
お願いします。
※申込者多数の場合は、抽選となります。
問屋内温水プール「イコーゼ！」　☎ 582-3129

　夏期水泳教室の募集が始まります。水中トランポリ
ンや水中自転車を使用したサーキットトレーニング
で、筋力増加に効果的です。こおり健康ポイントも３
つゲット！インボディ測定で自分の体を知り、トレー
ニング後の効果も確認できます。
【成人向け】
■アクアサーキットトレーニング教室
①月曜日夜（19:00 ～ 19:45）
②木曜日夜（19:00 ～ 19:45）
※各コース全 10回　各コース定員 10人
※①・②コースの両方申し込みも可能です。
※教室を同じ週の別日に振り替えることもできます。
◆１回 500円でお試し参加ができます。

【受講料】各コース 5,000 円（初回に納入）
※別途プール利用料金がかかります。

6 月 24日～ 9月 9日

イコーゼ！プール利用制限イコーゼ！プール利用制限
　小中学校の授業で全コースを使用するため、次の期
間の一般利用は休止となります。ご不便をかけますが、
ご協力をお願いします。
■利用制限期間
　６月５日水～７月 19日金　10:00 ～ 15:30
　（土日は、通常開放します）
※制限期間中でも、次の時間帯は利用できます。
・３回目 15:45 ～ 17:45（時間変更）
・４回目 18:00 ～ 20:00
※７月 20日土からの利用は改めてお知らせします。
問教育文化課　生涯学習係　☎ 582-2403


