
受 付 実施場所 ４月～６月：「イコーゼ！ 多目的スタジオ」

７月～３月：「やすらぎ園」

時　　　間　午後１時～１時１５分

持 ち 物 母子手帳　バスタオル　

健診内容 ①計測　②問診　③ブックスタート（７か月児）　④診察　　　　　　　　　　　　　　　

⑤栄養指導　⑥授乳相談　⑦個別指導

受 付 実施場所 ４月～６月：「イコーゼ！ 多目的スタジオ」

７月～３月：「やすらぎ園」

時　　　間　午後１時～１時１５分

持 ち 物 母子手帳　問診票　バスタオル

健診内容 ①計測　②問診　③診察　④歯科指導　　　　　　　　　　　　　　　

⑤インボディ・血圧測定（保護者）　⑥栄養指導　

⑦授乳相談　⑧個別指導

受 付 実施場所 ４月～６月：「イコーゼ！ 多目的スタジオ」

７月～３月：「やすらぎ園」

時　　　間　午後１時～１時１５分(２週間前に郵送）

持 ち 物 母子手帳　バスタオル

①１歳６か月児健康診査票　②アンケート（ピンク色用紙両面）　　　　　　　　　　

③成人歯科健康診査票　　　合計３枚

　※①～③については、必ず記入して持参してください。

健診内容 ①計測　②問診　③診察　④歯科検診（保護者の方も実施）　　　　　　　　　　　　　　　

⑤歯科指導 ⑥インボディ・血圧測定（保護者）　⑦栄養指導　

⑧授乳相談　⑨かかわり方相談（希望者）　⑩個別指導

受 付 実施場所 ４月～６月：「イコーゼ！ 多目的スタジオ」

７月～３月：「やすらぎ園」

時　　　間　午後１時～ 時間は個別通知に記載（２週間前郵送）

持 ち 物 母子手帳　検尿済スポイト

①３歳６か月児健康診査票　②アンケート（水色用紙）　

※①～④については、必ず記入して持参してください。

健診内容 ①尿検査　②視覚検査　③計測　④問診　⑤診察（内科・歯科）

⑥歯科指導　⑦栄養指導　⑧チンパノメトリー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ⑨インボディ・血圧測定（保護者）　⑩かかわり方相談（希望者）　　　

　　　 ⑪個別指導　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

◆母子健康手帳交付・すくすくの日（発育測定・育児相談）  【問合せ先】

月日 毎週金曜日　（祝日、年末年始を除く）  　こども家庭センター　すくすく（健康福祉課内）

場所 桑折町役場（相談室） 　 ☎　０２４-５８２-６０４５

時間  午後１時～５時（予約優先）

内容

［４か月児］ 問診票　国からのアンケート：３か月目の家庭訪問時お渡し

［７か月児］ 問診票　保護者の尿検査：１週間前に郵送

母子健康手帳交付、乳幼児の身長・体重測定およ
び育児に関する相談など。

※交付日に都合が悪い等の場合、問合せ先まで
ご連絡ください。ご都合に合わせ、母子健康手帳
の交付や子育て相談をいたします。

令和７年度乳幼児健康診査のお知らせ

◎４・７か月児健康診査

月　　日
対　　象　　者

４か月児 ７か月児

下記の健診につきましては、やすらぎ園工事の関係で、４月から６月までと７月から３月までの実施場所が異なりますのでご注意願います。

　　  　４月１５日（火） 　 ６年１１月生 ６年　８月生

　　    ５月１３日（火） ６年１２月生 ６年　９月生

　　  　６月　３日（火） ７年　１月生 ６年１０月生

　　  　７月　１日（火） ７年　２月生 ６年１１月生

　　  　８月　５日（火） ７年　３月生 ６年１２月生

　　  　９月　２日（火） ７年　４月生 ７年　１月生

　  　１０月１６日（木） ７年　５月生 ７年　２月生

　  　１１月　６日（木） ７年　６月生 ７年　３月生

　　  １２月　２日（火） ７年　７月生 ７年　４月生

 　８年１月　６日（火） ７年　８月生 ７年　５月生

　　 　 ２月　３日（火） ７年　９月生 ７年　６月生

　 　　 ３月　３日（火） ７年１０月生 ７年　７月生

◎１０・１１か月児健康診査

月　　日 対　　象　　者

 　　 　４月２２日（火）　 ６年　４月生 ６年　５月生

　 　 　６月１０日（火）　 ６年　６月生 ６年　７月生

　 　 　８月２６日（火）　 ６年　８月生 ６年　９月生

　　  １０月２３日（木） ６年１０月生 ６年１１月生

 　 　１２月　９日（火） ６年１２月生 ７年　１月生

 　８年２月１０日（火） ７年　２月生 ７年　３月生

◎１歳６か月児健康診査
月　　日 対　　象　　者

 　　 　５月２０日（火）　 ５年　９月生 ５年１０月生

 　　 　７月１０日（木）　 ５年１１月生 ５年１２月生

 　　 　９月　９日（火）　 ６年　１月生 ６年　２月生

　　  １１月１３日（木）　 ６年　３月生 ６年　４月生

 　８年１月１５日（木） ６年　５月生 ６年　６月生

　 　 　３月１０日（火）　 ６年　７月生 ６年　８月生

◎３歳６か月児健康診査

月　　日 対　　象　　者

　 　 　６月１７日（火）　３年　１０月生　１１月生   １２月生

　 　 　９月１８日（木）　４年　  １月生 　 ２月生　 　３月生

 　 　１２月１６日（火）　４年　  ４月生　  ５月生　 　６月生

 　８年３月１７日（火） ４年　  ７月生 　 ８月生　　 ９月生

　  妊娠・出産・子育て期の様々な相談を保健師・助産師・管理栄養士・保育士が
  随時行っています。お気軽にご相談ください。

※個別相談となるため、なるべく事前予約をお願い
 いたします。

③耳に関するアンケート　④目に関するアンケート　合計４枚


