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○暑さが日に日に増してきましたね。たくさん遊んで、いっぱい食べて水分補給して、そしてしっかりと休息を取

りながら、元気に過ごしていきたいですね。暑い日にどこに行こうか迷ったとき、支援センターに遊びに来ませ

んか？お待ちしています。 
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