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内　容

屋外スピーカー定時放送

ハ
ー
ト
に
出
会
え
る
♥
半
田
山
山
開
き

　
今
年
も
半
田
山
山
開
き
を
開
催
し
ま

す
。
恒
例
と
な
っ
た
山
ガ
ー
ル
コ
ン
テ

ス
ト
の
ほ
か
、
登
頂
さ
れ
た
人
に
先
着

で
記
念
ピ
ン
バ
ッ
ジ
と
豚
汁
の
振
る
舞

い
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
５
月
19
日
㊐ 

※
雨
天
決
行

　
午
前
８
時
～
受
付　

　
８
時
10 
分
～
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー

　
９
時
～
登
山
開
始

　
11
時
20
分
～
山
ガ
ー
ル
コ
ン
テ
ス
ト

※
詳
細
は
、
チ
ラ
シ
・
回
覧
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
場
所　
半
田
山
自
然
公
園

問
産
業
振
興
課　
商
工
観
光
推
進
室　

☎
５
８
２-

２
１
２
６

楽
天
球
場
で
桑
折
町
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
！︻
桑
折
町
協
賛
デ
ー
︼

　
昨
年
、
風
評
払
拭
と
町
の
Ｐ
Ｒ
の
た

め
、
盛
大
に
開
催
さ
れ
た
冠
試
合
︻
東

北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
「
献

上
桃
の
郷
」
桑
折
町
デ
ー
︼
を
、
今
年

も
開
催
し
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
今
年
も
当
日
の
応
援
団
員

を
募
集
し
ま
す
。
皆
さ
ん
で
楽
天
生
命

パ
ー
ク
宮
城
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
５
月
15
日
氺

　
午
後
１
時
試
合
開
始

　
北
海
道
日
本
ハ
ム
戦

■
場
所　
楽
天
生
命
パ
ー
ク
宮
城

■
応
募
方
法　
４
月
３
日
に
回
覧
配
布

し
た
チ
ラ
シ
の
裏
面
申
込
書
に
必
要
事

項
を
ご
記
入
の
う
え
、
総
合
政
策
課 

移
住
定
住
係
ま
で
持
参
、ま
た
は
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に
よ
り
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　
４
月
24
日
氺
【
必
着
】

■
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ

〒
９
６
９-

１
６
９
２

桑
折
町
字
東
大
隅
18

総
合
政
策
課　
移
住
定
住
係

☎
５
８
２-

２
１
１
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５
８
２-

１
０
２
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se
isa

k
u

@
to

w
n

.k
o

o
ri.

fukushim
a.jp

種類 一般観戦 ボールパーク
ツアー

スターティング
ファミリー

対象 町民の皆さん 町民の 3～ 5歳
の幼児と保護者

定員 140人 20人 親子10組 20人

詳細

• 町民応援団
席にて観戦

• シャトルバ
ス利用の場
合、10:00
桑折発

　（予定）

• 試合前にスタ
ジアム内を回
るツアーに参
加、町民応援
団席にて観戦
• シャトルバス
利用の場合、
8:00 桑折発
　（予定）

• スタメン紹介時、大
型ビジョンに参加者
が映し出されます
• 選手からサインボー
ルプレゼント
•町応援団席にて観戦
• 参加者は正午前に各
自球場にお集まりく
ださい

■募集内容FAX

　町内の公共施設に設置した屋外ス
ピーカーを利用し、時刻のお知らせ、子
どもたちへの帰宅呼びかけを行います。
■放送開始日　5 月 1 日 氺
※ 4 月 24 日以降、
　試験放送を行う予定です。
■放送内容
メロディー「遠き山に日は落ちて」
チャイム「ウェストミンスターの鐘」
問生活環境課 危機管理係 ☎ 582-2111

まちづくり懇談会
　町民の皆さんと意見交換する「まち
づくの懇談会」を開催します。
■日時　5 月 9 日㊍　19:00 ～
■場所　「イコーゼ !」1 階
■テーマ　31 年度事業概要と予算
※ 4 月 3 日各戸配布の「町の事業と
　予算」を当日お持ちください。
問総合政策課 広報広聴係 ☎ 582-2115

締
め
切
り
間
近
！

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！

•
ハ
ー
ト
に
出
会
え
る
♥
半
田
山
山
開
き

•
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

•
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
定
時
放
送

•
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
を
応
援
し
よ
う
！

　
【
桑
折
町
協
賛
デ
ー
】

•
税
務
住
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

•
農
業
委
員
会
だ
よ
り

•
Ｋ
О
О
Ｒ
Ｉ
運
動
教
室
参
加
者
募
集
！

•
「
健
康
相
談
日
」
の
お
知
ら
せ

•
嘱
託
職
員
募
集
【
介
護
認
定
業
務
】

•
「
イ
コ
ー
ゼ
！
」
Ｇ
Ｗ 

特
別
イ
ベ
ン
ト

　
『
親
子
で
わ
く
わ
く
♪
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
』

•
講
演
会
開
催

•
施
設
使
用
料
が
変
わ
り
ま
す

•
国
保
脳
ド
ッ
ク
助
成
の
申
し
込
み

　5 月 1 日 氺

　試験放送を行う予定です。

桑折町と楽天のコラボグッズや
観戦チケットをプレゼント!
参加費無料です！
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農
業
従
事
者
の
減
少
や
農
業

従
事
者
の
高
齢
化
が
進
む
中
、

◆
遊
休
農
地（
荒
廃
農
地
）解
消

◆
新
規
参
入
の
促
進

◆
担
い
手
へ
の
農
地
利
用
集
積

な
ど
の
活
動
が
地
域
の
農
業
振

興
を
図
る
う
え
で
と
て
も
重
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
で
は
、
毎
年
、

こ
れ
ら
の
活
動
に
つ
い
て
の
目

標
を
定
め
、
そ
の
達
成
に
向
け

た
活
動
計
画
を
策
定
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
前
年
度
の
目
標
と

活
動
の
点
検
・
評
価
を
行
い
、

当
該
年
度
の
活
動
に
活
か
す
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

　
本
年
度
も
「
平
成
30
年
度
の

目
標
及
び
そ
の
達
成
に
向
け
た

活
動
の
点
検
・
評
価
（
案
）」

お
よ
び
「
平
成
31
年
度
の
目
標

及
び
そ
の
達
成
に
向
け
た
活
動

計
画
（
案
）」
を
公
表
し
、
地

域
の
農
業
者
な
ど
、
皆
さ
ん
の

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
そ
の
結
果
を
参
考
に
再
検
討

し
ま
す
の
で
、
ご
意
見
の
あ
る

人
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

　
４
月
19
日
金
～
５
月
10
日
金

◎
計
画
の
詳
細
は
、
農
業
委
員

会
事
務
局
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

平成 30 年度　活動の点検・評価（案）概要版 平成 31 年度　活動計画（案）概要版
■遊休農地の解消
当初 34.3ha　( 平成 30 年 3 月現在 )
目標 3.4ha
実績 0ha
■農地の利用状況調査

実績
実施時期：8 ～ 9 月　調査員数：22 人
町内全域を目視にて確認。農地利用最適化推進委員
・農業委員の担当区域を定め、調査を実施。

■新規参入の促進
目標 2 経営体
実績 2 経営体
■担い手への農地の利用集積
当初 362ha（平成 30 年 3 月現在）
目標 10ha
実績 20ha

活動 委員が農家を訪問し、営農状況・意向調査を実施。農
地の出し手と受け手の意向を踏まえマッチングをした。

■違反転用への対応
当初 違反転用面積 0.03ha
目標 0.03ha
実績 0.03ha（解消）

活動 県と継続的に協議し指導を行った結果、解消に至った。
町広報紙で違反転用の発生防止に向け、周知を行った。

■遊休農地の解消
当初 35.3ha　( 平成 31 年 3 月現在 )
目標 3.5ha
■農地の利用状況調査
内容 実施時期：8 ～ 9 月　調査員数：22 人

方法 町内全域を目視にて確認。農地利用最適化推進委
員・農業委員の担当区域を定め、調査を行う。

■新規参入の促進
目標 ２経営体
■担い手への農地の利用集積
当初 382ha（平成 31 年 3 月現在）
目標 13ha

活動

営農状況・意向調査を継続実施し、今後の耕作規模の
増減等の希望を確認のうえ、利用権設定・売買を促進
し、担い手へ集積する。毎年 7、11、3 月に行う農業
経営基盤強化促進法による利用権設定に向けて、円滑
な集積ができるようあっせんを進める。町の「恵みの
農地再生事業」の活用により、遊休農地を再生し、利
用権設定を行い集積化する。

■違反転用への対応

活動
違反転用について法令違反であることを町広報などに
て周知する。また、違反転用を未然に防ぐため農地パ
トロールを継続的に実施する。

農業委員会だより

◆
固
定
資
産
税
第
１
期
の
納
期
限
日
は

　
【
５
月
７
日
】
で
す
。

　
10
連
休
に
伴
い
、
固
定
資
産
税
第
１

期
の
納
期
限
日
は
、
５
月
７
日
火
と
な

り
ま
す
。

　
納
期
限
内
で
あ
れ
ば
、
納
付
書
裏
面

に
記
載
の
あ
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
連
休
中
で
も
納
付
が
可
能
で
す
。

　

口
座
振
替
日
は
５
月
７
日
火
で
す
。

振
替
日
に
残
高
不
足
と
な
ら
な
い
よ
う

に
、
振
替
日
の
前
日
ま
で
に
預
金
残
高

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
税
務
証
明
書
な
ど
の
元
号
表
記
に
つ

い
て

　
改
元
日
の
５
月
１
日
以
降
は
、
元
号

を
「
令
和
」
で
表
記
す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
が
、
税
務
証
明
書
な
ど
の
課
税

年
度
表
示
に
つ
い
て
は「
平
成
31
年
度
」

で
の
表
記
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、「
平
成
」
で
表
記
さ
れ
て
い

る
場
合
で
も
、
有
効
な
も
の
と
し
て
取

り
扱
わ
れ
ま
す
。

問
税
務
住
民
課　
収
納
係

☎
５
８
２-

２
１
１
４

税
務
住
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問農業委員会事務局（産業振興課内）☎ 582-2126
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KOORI 運動教室参加者募集 !

　そこで、町では、一昨年からメタボや肥満改善を目的とした運動教室を実施していま
す。教室に参加して、大幅に体重が減少した人もいました。
　今年も引き続き運動教室を実施します。YAGO メディカルフィットネスクラブの専
門コーチを招き、本格的かつ笑いありの楽しい教室です。「体重増加が気になるな…」
と考えている皆さん、ぜひご参加ください！

対象者
町在住のおおむね 30 歳～ 74 歳までの人
( 心拍数が 120 回 / 分程度に上がる運動をするため、6 か月以内に心臓の病気、脳梗塞を起こし
た人、主治医により運動制限がある人は除きます。また、運動前の聞き取りにて、指導者から安
全に運動を行えないと判断された場合はお断りする場合があります。)

教室内容 インストラクターによる指導のもと筋肉トレーニング・スロージョギングなどの運動のほか、健
診結果や食生活についての個別相談も行います。また、定期的に体脂肪・筋肉量をチェックします。

日　程
①火曜コース　   　 10:00 ～ 11:30　定員 40 人　(5 月 21 日～ 3 月 3 日・全 40 回）
②水曜コース　    　13:30 ～ 15:00　定員 40 人　(5 月 22 日～ 3 月 4 日・全 40 回）
③水曜夜間コース　 19:00 ～ 20:30　定員 40 人　(5 月 22 日～ 3 月 4 日・全 40 回）

場　所 「イコーゼ！」1 階　多目的スタジオ

申込方法 申込期間：4 月 24 日氺～ 5 月 9 日㊍
※多数申し込みがあった場合は、教室未経験者等を優先します。

申込先 健康福祉課　健康増進係　☎ 582-1133

参加費 ★ ①～③の教室では、5 回参加するごとに、「イコーゼ！」プール券またはうぶかの郷入湯券を
　プレゼントします。健康になって、さらにお得な特典つきの運動教室です♪

　自覚症状がほとんどない、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群、
以下メタボ）。平成 29 年度の特定健診の結果を見ると、桑折町は同規模
市町村や国と比較して、メタボ該当者と予備軍の人が多いことが分かりま
した。メタボは放置しておくと、動脈硬化を招き、心筋梗塞や脳卒中など
の命にかかわる病気につながるため、早期対策が重要となります。

桑折町はメタボ該当者が多い？

メタボに運動は効果的！

「健康相談日」のお知らせ
　健康福祉課では、毎月「健康相談日」を設けています。
血圧、インボデイ（体組成）も測定でき、筋肉量を知る
ことができます。身心の健康管理にお役立てください。

■日時　５月 10 日㊎　9:30 ～ 11:00　　　
■場所　伊達崎公民館　※予約は不要
問健康福祉課　健康増進係　☎ 582-1133

こ お り

嘱託職員募集【介護認定業務】
■業務内容　介護認定申請を受け、被保険者宅や介
護施設などを訪問し、要介護認定に必要な調査実施
■資格　介護支援専門員、普通自動車免許

■雇用期間　採用後から平成 32 年 3 月 31 日まで
　　　　　　平日 8:30 ～ 17:15（年末年始除く）
■賃金　「桑折町臨時職員等賃金基準」により支給　
詳しくは、下記へ問い合わせください。
問健康福祉課　医療介護連携室　☎ 582-1134

男性のご参加お待ちしています !

Ⅱ Takano&Miyuki（フルート、ピアノ）
　4/16 ㊐　11:00 ～ 11:45、13:30 ～ 14:15

無料
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一人一人との関わりを大切にしながら、
健康づくりを支援していきます。

日中お勤め
されている人に
おすすめ！

『「最近血圧が高いが、どんなことに気を付けた
らよいか」など、看護師・管理栄養士が皆さん
の相談にお答えします。気軽においでください!
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「イコーゼ！」GW特別イベント
『親子でわくわく♪ワークショップ』

■日時　５月２日㊍・３日㊎・４日圡　３日間　10:00 ～ 11:30
■場所　「イコーゼ！」1 階　多目的スタジオ

　
国保脳ドック助成の申し込み

　国保の被保険者を対象に、脳ドック検診の費用
を一部助成します。ただし、人間ドック助成を申
し込まれた人は、申し込みできません。
■対象者　下記のすべてに当てはまる人
・平成 31 年 4 月 1 日現在国保被保険者
　（年度内に国保の資格が喪失する人は申し込み
　できません。）
・基準日年齢　40 歳から 74 歳で今年度偶数歳
　（平成 32 年 3 月 31 日現在満年齢が偶数歳）
・前年度までの国保税を完納した世帯に属する人
■募集人数　50 人
■検査場所　公立藤田総合病院
■検査期日　6 月～ 12 月の午後に実施　　
■検査内容　MRI（磁気共鳴画像）
■検査費用　個人負担額　8,000 円
　（検査料 16,000 円　うち国保負担 8,000 円）
■申込方法
　国民健康保険証を持参し、申し込みください。
・受付日　５月９日㊍　9:00 ～ 17:00
・場　所　保健福祉センター「やすらぎ園」
・持ち物　現在有効な国民健康保険被保険者証
※電話での申し込みは受付できません。
※原則として本人がお越しください。
※負担金は申込日に持参する必要はありません。
※国民健康保険の被保険者でなくなったときは、
　受診できません。
※脳ドックをキャンセルされる場合は、下記まで
　ご連絡ください。
問健康福祉課　国保係　☎ 582-1134

こくほだより

　次の施設において、5 月 1 日氺から使用料が変わ
ります。ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

■桑折テニスコート
≪変更前≫
一般および中学生以下：１面につき 400 円（1 時間）
≪変更後≫

【一回券】　　　　一般：1 人につき 200 円（１時間）
　　　　 高校生以下：1 人につき 100 円（１時間）

【回数券（12 回券）】
　一般　2,000 円、高校生以下　1,000 円
　※回数券の購入は、町内在住・在勤者に限る。

■「イコーゼ！」屋内温水プール
≪現在≫
小学３年生以下の付き添い（成人）…1 人まで無料
≪変更後≫
　付き添いの保護者には、利用料金が発生します。
※一回券、回数券、半年・年間利用券を購入のうえ、
　ご利用ください。
　（料金は、利用者区分により異なります。）
※プールサイドでの付き添いにも料金が発生します。
問生涯学習課　生涯学習係　☎ 582-3129

施設使用料が変わります

日にち ５月２日 ㊍ ５月３日 ㊎ ５月４日 圡

内　容 マジック＆
バルーン教室

ピルビスワーク体験会
（骨盤調整）

母の日向けフラワー
アレンジメント教室

対　象
人　数

親子 20 組
小学 4 年生以上は  

子どもだけで参加可

20 人
産前産後・子育て中
のママ（子連れ可）

小学生以上の親子 30 組
小学 4 年生以上は  

子どもだけで参加可

講　師 マジシャンはちまきさん
バルーンたけさん Lucia 黒澤ひとみさん フラワーデザイナー

開沼久則さん
料　金 無料 体験料　300 円　 材料代　1,500 円

★５月２日㊍は、ベイビーズルーム（1 階）にて「おはなしの会」も開催します！
■申し込み　４月 18 日㊍から受付を開始します。
　　　　　　下記へ直接または電話でお申し込みください。
■申込先　生涯学習課　生涯学習係　☎ 582-3129

　
講演会開催

町女性団体連絡協議会

■テーマ　「これからの
地域における男女共同参
画社会の在り方」
■日時　４月 20 日圡
　　　　14:30 ～
■場所　桑折公民館

（桑島公民館）大ホール
■講師　福島県立医科
大学人間科学講座教授
藤野美都子さん
※申し込み不要。
※ 町内在住・在勤者なら

どなたでも参加可。
※ 駐車場に限りがあるた

め、乗り合わせなどで
お越しください。

問生涯学習課生涯学習係
　☎ 582-3129

『親子でわくわく♪ワークショップ』

【お知らせ版 4 月 3 日号お詫びと訂正】
　5 月連休の「レガーレこおり」の営業日について、誤りが
ありましたので、お詫びして訂正します。

（誤）5 月 7 日㊋営業 → （正）5 月 7 日㊋・8 日氺休み
問レガーレこおり　☎ 572-3216
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