
▶町民体育館 ☎ 582-3713　▶公民館 （桑折）☎ 582-2564（睦合） ☎ 582-2468（伊達崎） ☎ 582-4313（半田） ☎ 582-3121　▶遊学館「よも～よ」☎ 582-5388

大 人 の た め の 珈 琲 専 科

　成人講座「大人のための珈琲講座」が6月17
日、桑折公民館で行われました。昼の部と夜の部、
合わせて20人が参加し、「伏見珈琲店」（福島市）
店主の伏見俊哉さんから、コーヒー豆の基礎知識
や、おいしい淹れ方のポイントなどを分かりやす
くご指導いただきました。
　実践では、2人組になってお互いにコーヒーを
淹れ合い、それぞれ味の違いを確認。ゆっくり、
じっくりとお湯を注ぐことがおいしいコーヒーを
淹れる秘訣とのことで、参加者は真剣な表情で取
り組んでいました。
　参加者からは「同じ豆でも淹れ方によってまっ
たく味が変わることに驚いた」、「友達や家族にも
ふるまってあげたい」など、自分でコーヒーを淹
れる楽しみや、味わう楽しみを実感することがで
きました。

父の日の思い出に
スイーツピッツァ作り

桑折西山城を守ろう
草刈ボランティア活動

　桑折西山城跡の草刈ボランティア
活動が６月１日の早朝に行われ、町
民・町内事業所・役場職員ら99人
が参加しました。
　このボランティア活動は、10年
以上続いています。本丸に建物や門
の遺構が復元され、史跡公園として
の整備が進んでいる桑折西山城。皆
さんの作業のおかげで、とてもきれ
いになりました。ご協力ありがとう
ございました。
　９月には、戦国山城を舞台にした
歴史イベントを開催する予定です。
皆さん、ぜひご期待ください。

カヌーで水上探検！
こおりキッズスクール

生涯学習だより

inviting　community
zone　for 　everyone

掲示板図書だより
問生涯学習課　☎ 582-3129問遊学館「よも～よ」　☎ 582-5388

対象 出版社名 書　籍　名
小
学
校
低
学
年

PHP研究所 魔女ののろいアメ
あすなろ書房 スタンリーとちいさな火星人
金の星社 心ってどこにあるのでしょう？
アリス館 もぐらはすごい

小
学
校
中
学
年

ポプラ社 かみさまにあいたい
さ・え・ら書房 子ぶたのトリュフ
小学館 そうだったのか！しゅんかん図鑑
ほるぷ出版 季節のごちそうハチごはん

小
学
校
高
学
年

講談社 ぼくとニケ
BL出版 かべのむこうになにがある？
文研出版 マンザナの風にのせて

フレーベル館 もうひとつの屋久島から：
世界遺産の森が伝えたいこと

中
学
校

小峰書店 星の旅人：伊能忠能と伝説の怪魚
偕成社 ある晴れた夏の朝

評論社 サイド・トラック：走るの
ニガテなぼくのランニング日記

高
等
学
校

理論社 この川のむこうに君がいる

岩崎書店 ザ・ヘイト・ユー・ギヴ：
あなたがくれた憎しみ

旬報社
ヒマラヤに学校をつくる：
カネなしコネなしの僕と、
見捨てられた子どもたちの挑戦

読書感想文コンクール課題図書を貸し出します
■夏休み限定！学習室開放
　小中学校の夏休み期間中に限り、地区公
民館施設の一部を学習室として開放します。

期間

場所

7月20日土～ 8月21日水まで
9:00 ～ 17:00
各地区公民館

■夏休み応援学習塾
　学習室解放に合わせ、「桑折学習塾」の
講師が、夏休みの宿題や課題を支援します。

期間 9:30 ～ 11:30（2時間）

◆夏休みの友や自主学習に関わる学習支援
開催日 会場 対象児童

7月22日月 桑折公民館 醸芳小
7月23日火 半田公民館 半田醸芳小
7月24日水 伊達崎公民館 伊達崎小
7月25日木 睦合公民館 睦合小

◆算数ジュニアオリンピック対策
8月19日月 遊学館よも～よ 全小学校
8月20日火 遊学館よも～よ 全小学校

問 生涯学習課　☎582-3129

問 こども教育課　☎582-2403
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猫魔ヶ岳・雄国沼トレッキング
　トレッキングが６月２日に行われ、参加者
16人が八方台登山口から猫魔ヶ岳・雄国沼を
目指しました。
　当日は天気も良く、ブナ林の中を森林浴を楽
しみながら歩き、猫魔ヶ岳山頂では360度パ
ノラマの絶景を眺めながらのお昼休憩。登山道
や湿原には小さな花々が咲き始めていて、その
花々を観察しながらのんびりとした時間を過ご
しました。

自 分 で 淹
い

れ る 楽 し み ♪

　「お父さんとチャレンジ！スイー
ツピッツァ作り♪」が「父の日」の
6月16日、レガーレこおりで行われ、
町内の親子6組が参加しました。
　今回作ったピザは、クリームやフ
ルーツをピザ生地で包んで焼く「カ
ルツォーネ」。鴇

と う の す

巣料理長から作り
方を教わりながら、参加したお父さ
んと子どもたちは協力して楽しく作
業を進めました。
　焼きあがったピザに、フルーツや
チョコで飾り付けをして世界でひと
つだけの特別なピザが完成。父の日
の思い出となりました。

　第２回活動「カヌー体験」（こお
りキッズスクール）が6月9日、二
本松市阿武隈漕艇場で行われました。
　はじめに、講師と一緒に、陸の上
でパドルのこぎ方を練習。準備体操
をしっかり行い、いよいよ出発。不
安定なカヌーの動きに悪戦苦闘して
落ちる子もいましたが、慣れてくる
と行きたい方向へスイスイと進める
ようになりました。
　ボールを投げて取りに行くゲーム
も行い、子どもたちは大盛り上がり。
新緑の中で、のびのびと水上探検を
楽しみました。　

一般の人も
利用できます！

7 月 20 日貸出スタート！

ゼロから始めるランニング教室
正しいフォームや楽しく走るコツを指導します。
◆日 時　７月12日金　19:00 ～ 20:30
◆場 所　町民体育館前集合
◆対 象　町内の小学4 ～ 6年生　15人
◆講 師　桑折町駅伝チームコーチ
◆参 加 料　会員　無料  ／  未会員　200円
◆申し込み　クラブ事務局まで
※定員になり次第申し込みを終了します。
　お早めに申し込みください。

▲走ることはすべてのスポーツの基礎となります ▲新緑と爽やかな風が気持ち良かったです
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