
あきらめず、前へ。
台風19号の被害により、後藤哲男さん・洋子さん（北沢地区）の桃園が、
自分の背丈以上の浸水被害に遭った。しかし、来年も立派な実をつけ
ることを祈り、2人は前を向く。
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�1

�2

�3�4
5

地
区
で
は
6
棟
の
住
宅
が
浸
水
。
台

風
が
過
ぎ
去
っ
た
日
曜
の
朝
、
平
穏

だ
っ
た
北
沢
地
区
は
一
変
し
、
あ
た

り
一
面
が
冠
水
状
態
と
な
り
ま
し

た
。
住
民
ら
は
す
で
に
避
難
所
へ
避

難
し
て
い
た
た
め
、
幸
い
人
的
被
害

は
免
れ
ま
し
た
。

　

睦
合
地
区
で
は
土
砂
崩
れ
が
多

発
。
睦
合
小
近
く
で
も
道
路
崩
壊
に

よ
る
通
行
止
め
が
発
生
し
、
通
学
路

が
変
更
さ
れ
る
な
ど
、
台
風
は
大
き

な
爪つ

め
あ
と痕
を
残
し
ま
し
た
。

　

２
０
１
９
年
10
月
12
日
―
。「
過

去
最
大
級
」
と
も
言
わ
れ
た
台
風
19

号
が
日
本
各
地
を
襲
い
ま
し
た
。
桑

折
町
で
も
12
日
か
ら
13
日
の
明
け
方

に
か
け
て
、
約
１
８
０
㍉
の
記
録
的

な
大
雨
が
降
り
注
ぎ
ま
し
た
。

　

阿
武
隈
川
沿
い
に
あ
る
伊
達
崎
排

水
機
場
で
は
、
最
大
7
㍍
の
水
位
を

観
測
。
13
日
の
深
夜
3
時
こ
ろ
、
阿

武
隈
川
の
水
位
上
昇
に
伴
う
逆
流
に

よ
り
、
佐
久
間
川
の
堤
防
両
岸
が
20

～
30
㍍
に
わ
た
っ
て
決
壊
し
、
北
沢

台風19号リポート

その時、現場は―

�6
�7

8
�9

1一級河川佐久間川堤防破損により冠水した北沢地区一帯（手
前が佐久間川、奥に流れるのが阿武隈川）　2最も被害が大き
かった北沢地区では一帯が冠水状態になり、桃畑も泥水に沈ん
だ　3側溝からあふれた土砂で一時通行ができなくなった松原
下地区　4まもなく稲刈りを迎えるはずだった金色の稲穂が風
雨でなぎ倒された　5佐久間川と西根堰の氾濫により、道路が
崩壊。通行止めを余儀なくされた町道3088号

【
特
集
】台
風
19
号
リ
ポ
ー
ト

被
害
甚
大

【
特
集
】台
風
19
号
リ
ポ
ー
ト

被
害
甚
大

6被災情報などが舞い込み、緊張が走る災害対策本部　7町内で3
カ所の避難所が開設　8災害復旧に向け、国土交通省からも応援部
隊が入る　9浸水した家屋の家具の運搬を手伝う住民ボランティア

台風接近時の桑折町の対応状況 阿武隈川の水位

桑折町の主な被害状況（10月28日現在）

日　時 対応状況
10/12 9:30 災害警戒本部設置

10:00 避難所開設（「イコーゼ！」、地域交流センター、醸芳中体育館）
10:00 全地区に「自主避難」の広報車呼びかけ開始
14:09 大雨・暴風警報　発表
15:30 桑折・伊達崎地区に警戒レベル３（避難準備）発令
15:30 睦合・半田地区に警戒レベル４（避難勧告）発令
15:48 洪水警報　発表
18:00 福祉避難所開設（保健福祉センター「やすらぎ園」）
22:00 大雨特別警報　発表（桑折町）
23:10 伊達崎地区に警戒レベル４（避難勧告）発令

10/13 1:00 警戒レベル４（避難指示【緊急】）発令　伊達崎
4:00 大雨特別警報→大雨警報、暴風警報→強風注意報
14:20 土砂災害警戒情報　解除
14:55 洪水警報　解除

10/16 広報こおり号外「災害情報」を全世帯に配布
10/17 浸水被害のある北沢地区で住民ボランティア活動開始

日　時 水位（m）
10/12 18:00 0.60

20:00 1.32
22:00 3.60
24:00 5.96

10/13 2:00 7.00
4:00 7.00
6:00 6.88
8:00 6.36
10:00 5.86
12:00 5.42
14:00 4.98
16:00 4.80
18:00 4.48

項　目 被害状況

人的被害
死亡 0人
行方不明 0人
負傷 0人

建物被害 住宅 床上浸水7棟、床下浸水9棟
非住宅 浸水9棟（消防団1-2屯所、物置5棟、その他3棟）その他1棟（舘沢会館）

道路被害 20カ所、そのうち通行止め2カ所（町道1124号、町道3088号）
河川被害 2カ所（佐久間川、西根堰）
橋梁被害 0カ所
土砂被害 調査中
農作物被害 稲作（19ha）、桃（52ha）、その他調査中

伊達崎排水機場で測定
（10月12日～10月13日）
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気
象
変
化
に
よ
る
災
害

　

天
災
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
に
備
え
て
お
く
こ
と

は
で
き
ま
す
。
非
常
時
の
持
ち
出

し
品
を
用
意
し
た
り
、
災
害
に
関

す
る
情
報
を
集
め
た
り
し
て
「
防

災
力
」を
高
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

川
が
氾
濫
す
る
か
も
し
れ
な

い
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
途
切
れ
る

か
も
し
れ
な
い
と
、
最
悪
の
事
態

を
想
定
し
、
平
常
時
か
ら
一
人
一

人
が
防
災
に
つ
い
て
考
え
、
行
動

す
る
こ
と
が
、
自
分
や
家
族
の
命

を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

阿武隈川上流域で甚大な被害をもたらした「8.5集中
豪雨」（昭和61年）。床上浸水28棟、床下浸水48棟、
田冠水26ha、畑冠水50.4ha

　近年は、関東・東北豪雨
や西日本豪雨など、これま
でに経験したことのない大
水害が多発しています。
　日ごろからハザードマッ
プで危険箇所や避難所を確
認するとともに、備蓄品の
準備、被害が想定される場
合には早めの避難など「自
らの命は自らが守る」行動
をとるようお願いします。

避難情報警戒レベル

避難時の行動を把握する
知っておきたい 5 段階の警戒レベル

佐藤 正浩
生活環境課
危機管理係長

Check

01

　昨年全世帯に配布した「災
害ハザードマップ」。急傾斜
地や浸水限定区域などが網羅

　災害が起こったときは、家
族や地域の住民同士で助け合
う「共助」が多くの命を救い
ます。日ごろから地域の自主
防災活動に参加し、災害時に
何をすべきか、みんなで確認
しておくことが大切です。

緊急速報メール
が届かない、放
送が聞こえない
ときは、同様の
情報を町HPで
も公開していま
すので、ご確認
ください。

気象庁や自治体が、
当該エリアへ緊急地
震速報や避難勧告な
どの災害・避難情報
を配信する携帯電話
向けサービス。

町のホームページも

　福島河川国道事務所では、
阿武隈川周辺に数カ所設置さ
れているライブカメラからの
現地映像をリアルタイムで配
信しています。
　災害時、川の様子を見に、
直接そばまで行くことは危険
です。自宅にいながら、パソ
コンや携帯電話で見ることが
できますので、避難の目安の

されています。
町のホームペー
ジからも見るこ
とができます。

「緊急放送」を聞く
緊急速報メールや広報車など

テレビだけでなく、町からの情報にも耳を傾けて

緊急速報
メールとは？

ひとつとして活
用しましょう。
「LIVEあぶくま
がわ」で検索。

防災マップを
確認する

地域の防災活動
に参加する

Check

04
川の水位を
確認する

Check

03
Check

05

Check

02

大
災
害
に
備
え
て

「
防
災
力
」を
高
め
る

　

近
年
、
温
暖
化
に
よ
る
気
象
変

化
が
で
想
定
外
の
災
害
を
起
こ
し

て
い
ま
す
。
温
暖
化
に
よ
り
、
海

面
水
温
が
上
昇
す
る
と
、
台
風
が

発
生
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
今
年
9
月
に
千
葉
県
を
襲
っ

た
台
風
15
号
も
、
昨
年
7
月
に
西

日
本
を
襲
っ
た
記
録
的
豪
雨
も
、

大
気
の
状
態
が
不
安
定
に
な
っ
た

こ
と
が
原
因
で
し
た
。

　

気
象
が
変
化
し
て
い
る
今
、
こ

う
し
た
大
災
害
は
、
い
つ
ど
こ
で

起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
よ
う
な

状
況
で
す
。
災
害
は
忘
れ
た
こ
ろ

に
や
っ
て
く
る
の
で
は
な
く
、
今

や
忘
れ
る
前
に
や
っ
て
き
ま
す
。

「
あ
の
時
は
大
丈
夫
だ
っ
た
」「
こ

の
地
域
は
関
係
な
い
」
と
過
信
せ

ず
、
正
確
な
判
断
が
必
要
で
す
。

警戒レベル 住民がとるべき行動 避難情報など 発信

5 命を守る最善の方法 災害発生情報

町4 全員避難 避難勧告・避難指示（緊急）

3 高齢者や障がい者は避難 避難準備・高齢者等避難開始

2 避難方法を確認 洪水注意報・大雨警報など 気
象
庁1 災害への心構えを高める 早期注意情報

　町は、緊急速報メールや広報車
などで、該当地区の避難情報をリ
アルタイムで発信しています。
　今回の災害は、台風が町に最接
近する時間帯が夜間であることか
ら、明るくて、風雨が強くない日
中のうちに避難勧告を出しまし
た。避難のタイミングが遅れると、
避難することが危険になる恐れが

あります。「まだ雨も弱いし、こ
こは大丈夫」と過信せず、町の放
送を聞き、適切なタイミングで避
難してください。また、避難に時
間がかかる人は、早めの準備に心
がけましょう。
　また、防災無線をお持ちの町内
会長は、災害時に防災無線の電源
を入れたままにしてください。
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災害情報　INFORMATION

衛生処理組合で
災害ごみを受付中

問災害対策本部（生活環境課）　☎582-2123

災害ごみの受け付け

　可燃ゴミは、通常通り分別して指定収集場所に
出してください。床上浸水などにより被害を受け
た畳や家財などの粗大ごみは、伊達地方衛生処理
組合へ自己搬入（持ち込み）してください。
自己搬入受入時間▶
❶8:40�～ 11:30�　❷13:00�～ 16:00
※混雑していますので、時間に余裕を持ってお越
しください。
搬入先▶伊達地方衛生処理組合（伊達市保原町字
西新田1-1）☎�582-2051

下水道の使用を
控えてください

問上下水道課　業務係　☎582-1100

生活排水の抑制のお願い

　台風19号の影響により、県北
浄化センター（国見町）が浸水し、
現在、処理機能が低下しています。
　このため、下水道を使用される
皆さんには、生活排水を必要以上
に排水しないよう、ご協力をお願
いします。

罹災証明交付申請
税務住民課で受付中

問税務住民課　☎582-2114

11月使用料まで
水道料金を減免
問上下水道課　業務係　☎582-1100

罹災証明交付申請水道料金減免

　台風第19号による住家などの被害に対し、罹
り

災証明申請書を、次のとおり受け付けています。
　「罹災証明書」は、災害により被災した住家（現
に居住のために使用している建物）の被害の程度
を町が証明するもので、国が定める基準に基づき、
町が被害の程度を判定します。
※これに伴い、現地調査を行います。
　罹災証明書は、民間の保険や共済、公的支援を
受ける際に提出を求められる場合があります。
◆申請受付窓口
受付開始▶10月21日月～
　　　　　（土日祝日除く、8:30～ 17:15まで）
受付場所▶役場本庁舎　１階　税務住民課
持ちもの▶被害状況写真、本人確認ができる身分
証明書、印鑑、委任状（代理人申請の場合）
【重要】被害状況写真について
　申請の際に被害の様子が分かる写真を添付して
ください。次の点に注意して撮影してください。
◦�被災建物、被災物などの全体が分かる写真を角
度を変えて複数枚
◦被害部分がわかる写真を角度を変えて複数枚
◦�できるだけ浸水した深さが分かるように撮影し
てください。
◦写真には日付を入れて撮影してください。
◦修理などをする前に撮影してください。

気になる情報が定期的にメールで届く

「情報収集」がもっと便利に

いち早く 無料で 選べる

　11月から、町の新たな情報発
信手段として「こおりメールマガ
ジン」（以下こおりメルマガ）が
始まります。
　「時間がなくてなかなか広報紙
を読む暇がない」「ホームページ
を見てもどこに欲しい情報が載っ
ているか分からない」という悩み

もこれで解決！配信希望のジャン
ルを選ぶと、一人一人に合った情
報が届くようになります。
　登録は、右のQRコードから必
要事項を入力するだけ！登録無料
で、携帯電話でもパソコンでも利
用できます。町の情報収集にぜひ
お役立てください。 こおりメルマガ

https://www.town.koori.
fukushima.jp/soshiki/
seisaku/news/7862.html�

問�総合政策課�
　�☎582-2115

登録は
こちら! 　台風19号による罹災証明書の交付を受けた水

道契約者に対して、10月から11月にかけて、水
道料金を減免します。
◆減免の基準　
　次の基準により算定し、水量を減免します。
❶�減免を必要とする月の前年同月の使用水量を基
準水量とし、減免を必要とする月の使用水量か
ら基準水量を差し引いた値の2分の1の値を減
免水量とします。
❷�前項の規定による計算が困難な場合、または使
用者などの不利益になる場合にあっては、被災
した日の属する月の前の月の使用水量を基準水
量とし、減免を必要とする月の使用水量から基
準水量を差し引いた値の2分の1の値を減免水
量とします。
❸�減免水量に1立方メートル未満の端数が生じた
ときは、切り下げて計算します。
対象者▶台風19号による罹災証明書の交付を受
けた水道契約者
必要書類▶「罹災証明書」の写しに「水道等減免」
と表示し、所定の申請書（役場分庁舎2�階　上下
水道課で配布）を提出してください。なお、水道
契約者と罹災証明書の氏名が異なる場合は、同居
が確認できるものを提示してください。
◎�お客様番号を確認するため、過去の検針票があ
ればお持ちください。
受付期間▶罹災証明交付後から令和元年12月27�
日金まで

始まります!
自分で好きな配信分野を選べる

欲
し
い
情
報
が
グ
ッ
ド
タ
イ
ミ
ン
グ
で
届
く

ス
マ
ホ
で
い
つ
で
も
確
認
で
き
る

配
信
メ
ー
ル
内
容

手続き関係もスムーズに!

配信ジャンル
・ ・

・ ・

　こおりメルマガでは、「健
康」「観光」など、町から配
信してほしい情報のジャンル
を選んで登録することができ
ます。分野の登録はいつでも
変更OK！一人一人の生活の
ニーズに合わせて情報を配信
します。

「防災」に登録すると…
　災害時の緊急なお知らせ／消費生活啓発
「暮らし」に登録すると…
　税金・年金のお知らせ／各種手続き関係
「子育て」に登録すると…
　乳幼児健診の日程／セミナー・教室の案内
「観光」に登録すると…
　町のイベント情報／観光スポットの見ごろ情報
「歴史」に登録すると…
　講演会の案内／種徳美術館の企画展の案内

　イベントやセミナーなど、参加申し込みが必要な
ものは、受信したメールからも申し込むことができ
ます（一部除外もあります）。わざわざ電話をする
手間も省けて便利です。

Point

1

Point

2

□防災
□暮らし
□子育て
□健康

□催し
□観光
□歴史
□移住
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NE
WS

pick up まちのニュース

新
元
号
に
な
っ
て
初
の
成
人
式

来
年
１
月
12
日
に
開
催
し
ま
す

◀�

新
元
号
初
の
節
目
と
な
る
式
典
に
、

旧
友
と
と
も
に
出
席
し
ま
し
ょ
う

桑
折
町
議
会
議
員
新
体
制

12
名
の
議
員
決
ま
る

　
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
が
9
月
29
日
に
行
わ
れ
、次
の
方
が
当
選
し
ま
し
た
（
数
字
は
議
席
番
号
・

敬
称
略
）。
当
選
証
書
付
与
式
は
９
月
30
日
、
町
役
場
で
行
わ
れ
、
関
根
勉
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

長
よ
り
当
選
証
書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
交
付
の
あ
と
関
根
委
員
長
は
「
選
挙
戦
で
示
さ
れ
た
熱
い

思
い
で
議
会
運
営
に
あ
た
る
と
と
も
に
、
支
持
さ
れ
た
方
々
の
代
弁
者
と
し
て
、
町
発
展
の
た
め
に

力
を
発
揮
し
、
未
来
あ
る
桑
折
町
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
る
こ
と
を
願
う
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

教
育
委
員
に

長
谷
さ
ん

　

10
月
１
日
付
け
で
、
長
谷
富

子
さ
ん
（
伊
達
崎
中
屋
敷
）
が

教
育
委
員
会
委
員
に
任
命
さ
れ

ま
し
た
。
教
育
委
員
は
、
教
育

行
政
に
お
け
る
重
要
事
項
や
基

本
方
針
な
ど
に
つ
い
て
協
議
・

決
定
し
ま
す
。

　

任
期
は
、
令
和
５
年
９
月
30

日
ま
で
で
す
。

監
査
委
員
に

佐
藤
武
朗
議
員

　

10
月
15
日
の
臨
時
議
会
で
同

意
を
得
て
、
同
日
、
佐
藤
武
朗

議
員
が
監
査
委
員
に
選
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
5
年
10
月
15
日

ま
で
で
す
。

教育委員会教育委員

長
は せ

谷 富
と み こ

子さん

川
か わ な

名 靜
し ず こ

子

岩
いわさき

﨑 久
ひ さ お

男 岡
おかもと

本 貴
た か し

士鈴
す ず き

木 隆
た か し

志

佐
さ と う

藤 武
たけろう

朗斉
さいとう

藤　謙
けん

羽
は ね だ

根田八
や ち よ

千代

片
かたひら

平 秀
ひ で お

雄 原
はら

　賢
け ん し

志 半
はんざわ

澤　高
たかし

佐
さ と う

藤 榮
えいぞう

三

齋
さいとう

藤 松
ま つ お

夫
1234

5678

9101112

■
日
時　

1
月
12
日
日

　

午
後
１
時
30
分
～

■
会
場　
「
イ
コ
ー
ゼ
！
」

■
対
象
者　

平
成
11
年
4

月
2
日
か
ら
平
成
12
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
人

◎
町
外
在
住
で
も
出
席
で

き
ま
す
。希
望
す
る
人
は
、

11
月
29
日
金
ま
で
に
下
記

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
式
典
終
了
後
に

「
新
成
人
の
つ
ど
い
」
を

開
催
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴

い
、
つ
ど
い
の
実
行
委
員

を
募
集
し
ま
す
。
11
月
20

日
水
ま
で
に
下
記
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課

　
（「
イ
コ
ー
ゼ
！
」
内
）

☎
５
８
２　

３
１
２
９

54

環
境
美
化
活
動

み
ん
な
で
町
を
き
れ
い
に

　
環
境
美
化
活
動
が
10
月

下
旬
、
町
内
各
地
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

荒
屋
敷
町
内
会（
半
田
）

で
は
10
月
20
日
、
環
境
美

化
活
動
が
行
わ
れ
、
町
内

会
約
50
人
が
、
道
端
の
ご

み
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

ま
た
、
側
溝
の
泥
上
げ
も

行
い
、
町
内
会
の
環
境
美

化
に
努
め
ま
し
た
。

　

阿
武
隈
川
流
域
22
市
町

村
が
構
成
す
る
「
阿
武
隈

川
サ
ミ
ッ
ト
」に
お
い
て
、

毎
年
11
月
１
日
を
「
阿
武

隈
川
の
日
」
と
定
め
、
よ

り
良
い
河
川
環
境
づ
く
り

を
目
指
し
、
流
域
市
町
村

が
一
体
と
な
り
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
実
施
。
そ

の
一
環
と
し
て
、
本
事
業

が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

■桑折町政策推進会議委員 （敬称略）

　

町
は
、
ま
ち
づ
く
り
の

指
針
と
な
る
総
合
計
画

「
献
上
桃
の
郷
こ
お
り
創

生
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
展

開
す
る
事
業
の
効
率
的
・

効
果
的
な
推
進
や
改
善
を

図
る
た
め
、
外
部
有
識
者

か
ら
意
見
や
助
言
を
い
た

だ
く
「
桑
折
町
政
策
推
進

有
識
者
会
議
」
を
設
置
し

て
お
り
、
9
月
27
日
、
今

年
度
の
第
１
回
会
議
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
町
が
取
り

組
む
事
業
に
つ
い
て
各
課

長
が
説
明
し
た
後
、
委
員

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
、

特
に
移
住
・
定
住
や
企
業

誘
致
の
促
進
、
イ
ベ
ン
ト

事
業
な
ど
で
の
近
隣
市
町

と
の
連
携
、
子
育
て
支
援

や
健
康
・
医
療
事
業
の
充

実
な
ど
に
つ
い
て
、
意
見

が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
は
今
後
も
継
続
し

て
開
催
し
、
各
委
員
の
意

見
を
ま
と
め
た
提
言
や
、

新
総
合
計
画
の
策
定
方
針

な
ど
に
対
し
、
意
見
や
助

言
を
も
ら
い
ま
す
。

桑折町政策推進有識者会議
町の将来像実現に向けて

№ 氏　名 所属団体など

１ 奥原英彦 ふくしま自治研修センター教授

２ 阿部敏明 福島県国民健康保険団体連合会常務理事

３ 柴田千賀子 仙台大学准教授

４ 室井弥生 NPO法人ささえ愛ふらっと理事長

５ 柴田宣広 桑折町教育委員

６ 渡邉伸一郎 福島信用金庫専務理事　

任期は令和 2年 10月 30 日までです。

▶�

町
の
事
業
に
対
し
、
意
見
を
述
べ

る
委
員

▶�

地
域
の
み
ん
な
で
協
力
し
て
、
側
溝

の
泥
上
げ
を
行
い
ま
し
た

■投開票結果

氏　名 現・新 総得票数
当選 羽根田八千代 現 972������
当選 片平秀雄 現 824���
当選 原　賢志 現 692���
当選 斉藤　謙 現 529.230�
当選 鈴木隆志 新 392.326�
当選 佐藤榮三 現 386���
当選 齋藤松夫 現 330.769�
当選 半澤　高 現 325.932�
当選 川名靜子 現 318���
当選 岡本貴士 新 293.741�
当選 佐藤武朗 現 263���
当選 岩﨑久男 現 249���
― 平井國雄 元 99���

当日有権者数 10,119人
投票総数 5,738票
有効投票数 5,675票���
無効投票数 63票
投票率 56.70%���

※法定得票数 118.229票

※�

小
数
点
以
下
の
票
は
、
票
の
按
分
結
果
に
よ
る
も
の

で
す
。
当
選
人
と
な
る
に
は
、
法
定
得
票
数
以
上
の

得
票
が
必
要
で
す
。
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�nformation�and�news

半田醸芳小 5 年
菊地 優伸

◆
桑
折
町
長
賞

醸芳中 1 年
中村   秋

◆
桑
折
町
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

醸芳中 1 年
佐藤 詩音

◆
桑
折
町
議
会
議
長
賞

睦合小 6 年
遠藤 美幸

◆
福
島
地
区
税
務
協
議
会
長
賞

醸芳小 6 年
菅野 笑瑚

◆
福
島
県
県
北
地
方
振
興
局
長
賞

醸芳小 5 年
末永 偲香

◆
入
選

醸芳小 6 年
市川 愛夏莉

◆
入
選

睦合小 6 年
佐藤 歌音

◆
入
選

醸芳中 1 年
佐藤 月華咲

◆
入
選

醸芳中 1 年
安齋 美涼

◆
入
選

税
の
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

税
の
大
切
さ
を
考
え
る

　

桑
折
町
の
小
・
中
学
生
を
対
象
に
し
た
、
税
の
作

品
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
が
10
月
24
日
、
桑
折
公
民

館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

◆
福
島
県
県
北
地
方
振
興
局
長
賞

支
え
よ
う 

地
域
の
笑
顔 

納
税
で

伊
達
崎
小
6
年
　
福
地 

真
翔

◆
入
選

ぼ
く
た
ち
も
お
か
し
を
買
っ
た
ら
納
税
者

醸
芳
小
5
年
　
佐
藤 

　
伍

◆
入
選

税
金
を 
納
め
て
守
る 

み
ん
な
の
未
来

醸
芳
小
6
年
　
今
野 

優
輝

◆
入
選

税
金
は 

人
を
支
え
る 
お
手
伝
い

睦
合
小
5
年
　
石
田 

　
楓

◆
入
選

守
ろ
う
よ 

僕
ら
の
暮
ら
し 

税
金
で

醸
芳
中
2
年
　
早
田 

悠
希

◆
福
島
地
区
税
務
協
議
会
長
賞

こ
の
町
で 

く
ら
す
し
あ
わ
せ 

税
が
あ
る

睦
合
小
5
年
　
朽
木 

陽
斗

◆
桑
折
町
議
会
議
長
賞

税
金
は 

明
日
と
未
来
の 

資
本
金

半
田
醸
芳
小
6
年
　
松
原 

豪
志

【標語の部】
◆
桑
折
町
長
賞

消
費
税 

ぼ
く
も
小
さ
な 

納
税
者

醸
芳
小
6
年
　
菅
野 

巴
麒

◆
桑
折
町
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

納
税
で 

大
好
き
な
町 

も
っ
と
良
く

醸
芳
中
2
年
　
朽
木 

蓮
華

�nformation�and�newsI 問税務住民課　住民係　☎582-2114

住民票に旧姓（旧
きゅううじ

氏）が併記できます
　政令などの改正により、令和元年11月5日から希望した人に限り、「住民票」や「印鑑登録証明書」などに旧姓（旧氏）を
併記することができるようになりました。

旧姓を併記するとどうなるの？

■住民票への併記とは
　旧姓（旧氏）とは、その人が過去に称していたことがある
戸籍上の氏のことです。旧姓併記を希望した場合、住民票の
「旧氏」欄に旧姓が記載され、現在の氏と旧姓の両方が必ず
表示されます。
■マイナンバーカードにも対応
　住民票に旧姓を併記した後は、通知カードやマイナンバー
カード、公的個人認証の署名用電子証明書にも旧姓を併記し、
公証することができるようになります。
■併記する旧姓の条件など
◦�初めて申出する場合には、産まれた時点から現在の直前の
氏までどれでも旧姓として併記できます。
◦�現在の氏と同じ氏を旧姓として併記することはできませ
ん。
◦旧姓は、他の市町村に転入しても引き続き併記されます。
◦�一度併記した旧姓は、婚姻などにより氏が変更されてもそ
のまま併記されます。
◦�旧姓併記後に戸籍届などで氏を変更した場合、直前に称し
ていた旧姓に併記し直すこともできます。
◦�旧姓が不要となった場合は、申し出ることで旧姓を削除で
きます。
◦�旧姓の削除後は、氏を変更した場合のみ変更前の氏を旧姓
として再度併記できます。

こんなとき役立つ！

契約の場面などで
身分証明の幅が広がります

旧姓併記

▶�保険・携帯電話などの契約手続きや銀行口座の
名義に旧姓が使われる場面で、証明として使え
ます。

☞

　住民票に旧姓の併記を希望する場合は、下
記の書類をお持ちのうえ、税務住民課　住民
係（本庁舎1階）へ旧姓の併記を申し出てく
ださい。
　「旧氏記載請求書」に記入し、提出するよ
うになります。

「 旧姓の併記 」の申請方法

～  持ちものリスト ～

就職や転職など仕事の場面で
旧姓での本人確認ができます

▶�仕事の場面で旧姓を使っている人にとって、本
人確認がよりスムーズになります。

☞

　令和元年11月5日から、旧姓での印鑑も
登録できるようになりました。
　住民票に旧姓（旧氏）が併記されると、同
時に印鑑登録証明書にも併記されます。

旧姓の印鑑も登録できます

□�住民票への併記を希望する旧姓が
記載された戸籍から、現在の戸籍
へつながる全ての戸籍謄本または
戸籍抄本
□�本人確認のための書類
　（運転免許証や健康保険証など）
□�マイナンバーカード
　または通知カード

印 鑑 登 録 証 明
印　影 氏　名 桑折　花子

旧　氏 福島　花子

生年月日 ○○○○

住　所 □□□□

住民票に旧姓を併記すると

SAMPLE

福
島 ここに

旧姓 !
入ります!旧姓の印鑑を登録 !

◆
入
選

納
め
よ
う 

未
来
へ
幸
せ 

つ
な
ぐ
た
め

睦
合
小
6
年
　
浅
野 

妃
那

▲標語と書の部を合わせて、応募総数 502 点の中から見事
　優秀作品に選ばれた皆さん

【書の部】
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小学校演劇教室

の演劇を子どもたちに生

▲�表情や声の大きさなど、プロの迫真の演技に児
童も釘づけでした

　町小学校演劇教室が9月30日、地域交流センター（醸芳小学校体育館）
で開かれました。この教室は、町内の１年生から４年生を対象に、福島
県ファミリーシアター（児童劇）事業を活用して実施されたものです。
　今年の演目は、劇団たんぽぽによる「くちぶえ番長」。困っている人
を見過ごせない転校生のマコトと、マコトと出会って他人を思いやる気
持ちが強くなっていくツヨシとの友情の物語が演じられました。児童た
ちは物語の世界にすっかり夢中になり、意地悪な上級生に立ち向かうマ
コトやツヨシを一生懸命応援していました。

▲�「さんりんしゃ」？「くるま」？カードに書か
れた乗り物にのって、ゴールを目指しました

秋
　台風 19号の影響により中止となりましたが、10月 17日、運動会ごっ
ことして園庭で行われました。
　さわやかな秋晴れの中、子どもたちはダンスやかけっこ、クラス対抗
リレーなど、どの種目においても、思いっ切り練習の成果を発揮してい
ました。
　急きょ決まった日程にもかかわらず、子どもたちのがんばる姿を一目
見ようと、多くの保護者も応援にかけつけました。声援にも力が入り、
会場に一体感が生まれて盛り上がりました。

自
　気持ちの良い秋晴れのもと、第 4 回桑折町・国見町小学校陸上競技大
会が 9 月 25 日、町民グラウンドで開かれました。
　2 町合同で町の枠を超えて切磋琢磨することで、より一層、子どもた
ちの力を伸ばすことを目的に実施されています。5 校の 5、6 年生 325
人の子どもたちは、たくさんのライバルと競い合いながら、これまでの
練習の成果を十分に発揮し、全力で競技に取り組んでいました。
　今大会では、個人の部で 6 年走り幅跳びに出場した浅野史成くんと、
団体の部の女子リレーで睦合小 6 年生が大会新記録を打ち立てました。

大会結果

5年100m走　菅野暖高（醸芳）16秒24

6年100m走　丹治蒼陽（醸芳）15秒59

5年1000m走　朽木悠翔（醸芳）3分38秒86

6年1000m走　髙橋優作（半田）3分42秒10

5年走り幅跳び　笠原涼星（醸芳）3m47cm

6年走り幅跳び　浅野史成（睦合）4m65cm ★

5年ボール投げ　佐久間瑞樹（半田）44m78cm

6年ボール投げ　渡辺京哉（醸芳）54m40cm

男 

子 女 

子

男
子

▲ �4 ×100 メートルリレーでは接戦が繰り広げら
れ、観客も大きな声援を送っていました

▲�（左から）佐藤社長、髙橋町長、木幡市長。ご
夫妻をモデルにしたこけしを贈呈

連

桑折町シルバー人材ボランティア活動

域貢献のために地

▲�肥料をまいたり、草刈りをしたりして、公園内
をきれいにしました

　町シルバー人材センターによるボランティア活動が 10月 15 日、蚕
糸公園で行われ、会員約 20人が約 2時間かけて除草を実施しました。
　佐藤久仁夫会長は「シルバー人材センターは、毎年 10月 15日を『ボ
ランティアの日』と称し、全国的に事業を実施しています。当センター
でも、地域貢献のため毎年ボランティア活動を実施しています」と話し
ました。
　当センターでは、60歳以上の会員がさまざまな仕事の依頼をうけて、
元気に就業しています。会員も募集しています。

▲�はじめての文化祭に緊張しながらもやさしい歌
声を響かせました（1年生の合唱）

み

▲環境問題をテーマに、自分たちにできることを
　呼びかけました（写真は半田醸芳小）

★大会新記録

　町に事業所を有する香村工芸の佐藤義光社長は 9月 30日、来春から
放映が始まるNHK連続テレビドラマ小説（朝ドラ）「エール」のモデ
ルとなった作曲家故古関裕而と金子夫婦をイメージした 2種類のこけ
しを福島市長に贈呈しました。
　ドラマの舞台となる福島市を応援しようと、佐藤社長が製造・販売。
髙橋町長と共に福島市を訪れ、木幡市長にこけしを贈りました。木幡市
長は「かわいらしいエールをいただいた。福島市だけでなく、周辺の自
治体も巻き込みながら盛り上げていきたい」と話しました。

醸中祭　

に込める思いをひとつに歌
各種目第1位を獲得した町内の児童およびチームを紹介します。（敬称略）

5年4×100mリレー　醸芳小 1組 1分05秒82

6年4×100mリレー　睦合小  1分01秒44

6年100m走　菅野夢愛（睦合）16秒46

5年800m走　佐藤心美（醸芳）2分59秒26

5年走り幅跳び　菅野亜依莉（醸芳）3m40cm

6年走り幅跳び　紺藤蘭（伊達崎）3m67cm

5年ボール投げ　橋本琉奈（半田）28m64cm

6年4×100mリレー　睦合小  1分03秒53 ★

　町内 4小学校の学習発表会が 10月 19日に各校で開かれました。
　学年ごとに劇や合奏、ダンスなどを披露しました。睦合小では「サラ
ダでげんき」や「注文の多い料理店」など、国語の授業で習った物語の
劇を発表。醸芳小では体操や合奏、伊達崎小ではダンスやなわ跳びを自
信をもって堂々と披露し、会場に詰めかけた保護者や地域の方々からは、
大きな拍手が送られていました。
　また、校舎内に飾られた、児童の芸術作品も参観された人たちの気持
ちを和ませていました。

　醸芳中学校の文化祭「醸中祭」が 10月 20日に開かれました。
　午前中の合唱コンクールでは、緊張感が漂う中、各クラスが素晴らし
い歌声を披露し、1年 2組、2年 3組、3年 3組が金賞を受賞しました。
どのクラスも息ぴったりの素敵なハーモニーを響かせていました。審査
員からも「歌声から曲に込められた思いを伝えようという意思が感じら
れた」と講評をいただきました。午後は、工夫を凝らしたステージ発表
がありました。今年はダンスを披露するチームが多く、お馴染みの曲目
で会場にいる人たちの気持ちをひとつにしました。

醸芳幼稚園運動会　

晴れの中、元気いっぱい！

桑折町・国見町小学校陸上競技大会

己ベストをめざして

福島市に香村工芸製こけし贈呈　

続テレビ小説「エール」をこけしで応援

小学校学習発表会

んなが主役の発表会
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♥
健康だより

も
し
も
「
糖
尿
病
」
に
な
っ
た
ら
…

あ
な
た
は
大
丈
夫
？
糖
尿
病
に
つ
い
て
学
ぼ
う
第
6
回

　毎年1回、9月から10月に特定健診
を実施しています。今年の日程は終了し
ましたが、12月に健診を受け忘れた人
を対象に「追加健診」（下記参照）を行
います。血糖値や血圧の検査もあります
ので、ぜひ受診しましょう。また、この
検査で糖尿病の恐れがある人に対して、
保健師や看護師による個別訪問指導も
行っています。気軽にご相談ください。

健診で体の状態を確認！

　

K
さ
ん
の
お
話
に
も
あ
る
よ

う
に
、
糖
尿
病
は
目
に
見
え
る

症
状
が
な
く
、
本
人
で
も
気
付

き
に
く
い
病
気
で
す
。「
元
気

だ
か
ら
大
丈
夫
。
健
診
は
行
か

な
く
て
い
い
や
」
と
思
っ
て
い

る
と
、
気
付
か
ぬ
う
ち
に
病
状

が
進
行
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

高
血
糖
が
、
何
年
間
も
高
い

ま
ま
で
放
置
さ
れ
る
と
、
体
中

の
血
管
が
傷
つ
き
、将
来
的
に
、

心
臓
病
や
腎
不
全
、
神
経
障
害

に
よ
る
足
の
切
断
や
毛
細
血
管

糖尿病・予備軍の人には個別指導も！

プ

ロフ
ィール

が
傷
つ
い
て
失
明
と
い
っ
た
、

合
併
症
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

も
し
、透
析
に
な
っ
た
場
合
、

週
3
日
病
院
に
通
わ
な
く
て
は

な
ら
ず
、
好
き
な
も
の
を
食
べ

た
り
、
仕
事
を
続
け
る
こ
と
が

難
し
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
合
併
症
の
人
が
増

え
る
と
、
皆
さ
ん
の
医
療
保
険

料
の
負
担
も
増
加
し
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
ま
ず

は
健
診
を
受
け
、
し
っ
か
り
自

分
の
体
の
状
態
を
把
握
し
て
お

く
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　糖尿病や高血圧予防など、毎回テーマ
を変えながら、管理栄養士による料理教
室を実施しています。「薄味だけどおい
しい！」「家でも試したい」と参加者の
皆さんにも毎回大好評です。友達と誘い
あわせてご参加ください。随時お知らせ
版で教室の案内を掲載しています。

食事を見直すきっかけに！
糖尿病予防の食事について学べます

日程▶12 /5木
場所▶保健福祉センター
　　　「やすらぎ園」

8:45 ～ 10:30

糖尿病と診断されて
約13年。現在も毎
月1回受診を続けな
がら、糖尿病と上手
に付き合っています

伊達崎在住　
Ｋさん（67）

。

健康福祉課　健康増進係
☎582-1133

管理栄養士による
個別栄養相談も実施中

・

・

・

・

こんなことも
糖尿病の症状です
3人に1人が自分が糖尿病だと気づいていな
いと言われます。見逃しやすい症状を
紹介します。心当たりがある人は
健診や病院を受診しましょう。

□　物が見えずらい
□　ぼんやり見える
□　胃の調子が悪い
□　下痢と便秘をくり返す
□　冷える、ほてる、異常に汗をかく
□　疲れていないのに足がつる
□　手足のしびれ
□　足の感覚の違和感
□　手足がむくむ
□　尿に蛋白が出る
□　胸痛
□　ろれつが回らない、めまい
□　物忘れ
□　体重が減少する

check

も
は
や
国
民
病
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
ほ
ど
、
日
本
人
に
多
い
「
糖
尿
病
」。

不
規
則
な
生
活
を
し
な
が
ら
も
「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

も
し
も
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
体
や
生
活
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
か
、

糖
尿
病
と
上
手
に
付
き
合
う
、
伊
達
崎
地
区
の
K
さ
ん
の
お
話
を
も
と
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
た
と
き
の

こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

K
さ
ん
）
あ
れ
は
54
歳
の
時
で

し
た
。
食
欲
は
い
つ
も
通
り
あ

る
し
、
特
に
体
の
不
調
も
な
い

の
に
、
体
重
が
10
㌔
近
く
減
っ

た
ん
で
す
。
家
族
に
「
念
の
た

め
病
院
で
診
て
も
ら
っ
た
ら
」

と
言
わ
れ
、
病
院
に
行
き
ま

し
た
。
検
査
を
し
て
み
る
と
、

H
bA
1C

の
値
が
12
㌫
近
く
も

あ
り（
基
準
値
５
・
５
㌫
以
下
）、

糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

正
直
糖
尿
病
と
は
無
縁
だ
と

思
っ
て
い
た
の
で
、
何
の
知
識

も
な
く
、
こ
の
時
も
ま
だ
自
分

の
状
態
が
ど
れ
ほ
ど
悪
い
の
か

分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

帰
り
に
売
店
で
買
っ
た
糖
尿
病

の
専
門
書
を
読
ん
で
、
初
め
て

深
刻
な
状
況
な
ん
だ
と
理
解
し

ま
し
た
。

「
ま
さ
か
自
分
が
糖
尿
病
と
は
」

と
驚
い
た
の
で
す
ね
。
診
断
前

の
生
活
を
振
り
返
っ
て
、
何
か

思
い
当
た
る
節
は
あ
り
ま
し
た

か
。

K
さ
ん
）
実
は
、
昔
か
ら
炭
酸

飲
料
と
甘
い
も
の
が
大
好
き
で

し
た
。毎
晩
風
呂
上
が
り
に
は
、

コ
ー
ラ
と
大
福
。
仕
事
で
疲
れ

が
た
ま
っ
て
い
る
時
は
、
1
日

1
㍑
く
ら
い
の
清
涼
飲
料
水
を

飲
ん
で
い
ま
し
た
。

若
い
こ
ろ
か
ら
の
食
生
活
が
原

因
だ
っ
た
の
で
す
ね
。
糖
尿
病

と
分
か
っ
て
か
ら
、
生
活
に
変

化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

K
さ
ん
）
家
族
に
食
生
活
を
監

視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ね
（
苦
笑
）
で
も
「
今
日
は
甘

い
も
の
食
べ
過
ぎ
だ
よ
」
と
注

意
し
て
も
ら
っ
た
り
、
妻
に
低

カ
ロ
リ
ー
で
野
菜
た
っ
ぷ
り
の

献
立
を
用
意
し
て
も
ら
っ
た

り
、
家
族
の
協
力
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
食
生
活
が
改
善
で
き

た
の
だ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。

家
族
の
支
え
は
あ
り
が
た
い
で

す
よ
ね
。
血
糖
値
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
た
め
に
気
を
付
け

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

K
さ
ん
）
食
事
の
面
で
は
、
炭

水
化
物
で
あ
る
白
米
の
量
を
自

分
に
合
う
量
に
減
ら
し
た
り
、

清
涼
飲
料
水
を
や
め
て
水
を
多

く
飲
む
よ
う
に
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
食
後
は
、
血
糖

値
を
上
げ
な
い
た
め
に
、
約
20

分
歩
い
て
い
ま
す
。
今
で
は

H
bA
1C

の
値
も
６
㌫
ま
で
落

ち
着
き
ま
し
た
が
、
毎
月
1
回

の
通
院
も
欠
か
し
ま
せ
ん
。
通

院
日
の
た
め
に
、
体
調
を
整
え

よ
う
と
、
体
重
や
食
生
活
に
気

を
使
う
の
で
、
体
調
が
維
持
で

き
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
町
の
皆
さ
ん
に
伝
え

た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

K
さ
ん
）
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん

ど
な
い
怖
い
病
気
な
の
で
、
定

期
的
な
健
診
を
勧
め
た
い
で

す
。
糖
尿
病
は
、
合
併
症
に
な

り
や
す
く
、
も
し
そ
う
な
れ
ば

家
族
や
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

け
て
し
ま
い
ま
す
。
体
調
で
少

し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
侮
ら
ず
に
町
や
病
院
に
相

談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

糖尿病予防の取り組み

桑折町
が実施する

おいしく減塩する調味料の使い方を紹介！
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もんもカフェ
認知症カフェ

　認知症カフェ「もんもカフェ」が10月9日、もんも
館で行われました。この日は、公立藤田総合病院の認知
症初期集中支援チームの野地マリ子先生が、認知症の予
防体操を行いました。参加者25人は、童謡「ぞうさん」
に合わせて脳トレ体操を行い、とても楽しく認知症予防
を学びました。その後のカフェタイムでは、専門職も交
えて、認知症に関する相談や情報交換を行いました。
★次回は12月11日水、高齢者の運転などについてのミ
　ニ講和とカフェタイムを予定しています。

■作り方　
❶�鶏肉は１㎝角に切り塩少々ふる。えのきは５㎜に切る。
❷�ボウルに❶・おから・Ａを加えてよく混ぜ、小判型に
まとめて薄力粉をまぶし、160～170℃の油で揚げる。
❸�ケチャップ少々をつけていただく。

たんぱく質も食物繊維も同時にとれる一
品です。～長澤知

ちはる

慈さん、佳
か ほ

穂ちゃん～

Recipe

Life

おからのチキンナゲット
今月の健康レシピ

塩 分

0.8g

子 育 て ニ ュ ー ス

11月は
児童虐待防止
推進月間です

N E W S地域のみんなで見守りましょう

　あなたの周りの次のような親子はいませんか？あなたの一報が子
どもを守るとともに、子育てに悩む保護者を支援する大きな一歩に
つながります。「虐待かな？」と思ったら、まずご連絡ください。

児童虐待は社会で解決すべき問題です。
虐待を早期発見するためにも、地域ぐる
みで親子を温かく見守りましょう。
声掛けをしたり、専門機関に相談したり
して、子どもを虐待から守りましょう。

◦子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする。　　　　　　　　　　　
◦不自然な傷や打撲の跡がある。
◦衣服や体がいつも汚れている。
◦落ち着きがなく乱暴。
◦表情が乏しい活気がない。
◦夜遅くまで一人で家の外にいる。

◦地域などと交流が少なく孤立している。
◦小さい子を家に置いたまま外出している。　　　　　　　　　　　
◦子育てに関して否定的・無関心である。
◦子どものけがについて不自然な説明をする。
◦強い不安や悩みを抱えている。

子
ど
も

保
護
者

●だれが参加できるの？

醸芳幼稚園で10月からスタート！

『こおり幼児ことばの教室』

●教室ではどんなことをするの？
　まずは、お子さんと保護者の方に醸芳幼稚園
へ来ていただき、聞き取り調査と発達検査や構
音検査を行います。その結果をもとに、お子さ
んの状態に応じて「口と舌の機能訓練」や「発
音練習」、「ことばの発達を促す練習」などを、
遊びを取り入れながら楽しく実施し、一人一人
のつまずきの改善と発達を促していきます。
　検査費用・相談は無料で、秘密は厳守します。
気軽に下記へお問い合わせください。
【問い合わせ】醸芳幼稚園　☎582-3014

これって
虐待かも…？

 見逃さないで！虐待のサイン 

■材料（4人分）
鶏むね肉（皮なし）
塩
えのきだけ
おから
　豆腐
　卵
　スキムミルク
　片栗粉
　塩
　カレー粉
　しょうゆ
薄力粉
サラダ油
トマトケチャップ

100g
少々
30g
100g
1/4丁
1個
20g

大さじ2
少々

小さじ1/3
小さじ1
大さじ4
適量

小さじ2

A

※プライバシーは守られます（匿名での通報もできます）。
※たとえ虐待がなく、間違いであったとしても責任は問わ
　れません。事実の説明や証明の必要もありません。

最寄りの児童相談所で専門
スタッフがお話を伺います。

・�児童相談所虐待専用ダイヤル�

　�☎189�
い ち 早 く

虐待かも?!と思ったら…

・�子育て世代包括支援センター「すくすく」
　�【電話相談】�☎ 582-6045
　�【メール相談】　��sukusuku@town.
　　　　　　　���　koori.fukushima.jp

（�
（�

子育てに悩んだら…

◀こちらからもメール相談ができます。

　お子さんのことばに関する悩みはありません
か。例えば、「サかな」を「チャかな」と発音
したり、「ぼ、ぼ、ぼ、ぼくはね…」とことば
が詰まってしまったり、会話をしていて耳が遠
いように感じたりなど、お子さんの様子で気に
なることはありませんか。
　こうしたことばのつまずきに関する悩みを
もった町内在住の5歳児と、病院などで「こと
ばの教室」を勧められている4歳児が「こおり
幼児ことばの教室」の対象です。

【１食分の栄養価】　エネルギー 247kcal
たんぱく質18.0g/脂質�10.7g/鉄�1.6㎎
カルシウム�125㎎ /塩分�0.8g

●公民館　　●やすらぎ園　　㊩休日当番医

◆母子手帳交付・すくすくの日　　

【交流スペース開放】：「イコーゼ！」10:00～11:30

♥ベビールーム（1ヵ月～ 1歳5ヵ月頃のお子さんと保護者）

★キッズひろば（1歳6ヵ月頃～就園前のお子さんと保護者）

広報11月号、お知らせ版

7 THU

11/6 WED

9 SAT

亀岡よしたみ杯ソフトボール大会（予備日）10 SUN

Nov 2019
Calendar11

8 FRI

11MON
12 TUE
13WED
14 THU
15 FRI
16 SAT
17 SUN
18MON
19 TUE
20WED
21 THU
22 FRI
23 SAT
24 SUN
25MON
26 TUE
27
28
29

WED

THU

FRI

㊩こばやし子ども・内科クリニック　☎577-0663

勤労感謝の日

㊩すずき医院　☎575-2563

◆

30 SAT

WED

森のおもちゃ箱（木のおもちゃワークショップ）

◆

◆

ふくしま駅伝大会、こおり写ん歩

◆

すくすくカフェ（レガーレこおり）

4か月児健診（R1年7月生、受付:13:15～13:30）
7か月児健診（H31年4月生、受付:13:00～13:15）、ブックスタート

㊩菊地整形外科　 ☎583-2633

献血（9:00～11:30）役場前、マルベリー CUP

グラウンドゴルフ月例コンペ

2 MON

TUE

㊩さとうファミリークリニック　☎574-2811

選奨土木遺産「西根堰」ノルディックウォー
キング2019

桑折学習塾（中学全学年:「イコーゼ!」）

マルベリー CUP第3回バトミントン大会
（2日目）

町民運動場、町民テニスコートナイター
冬季閉鎖（12/1 ～ 3/31）

桑折学習塾（小学:半田公民館）

館長杯町民バウンドテニス親善大会

桑折学習塾（中学3年:「イコーゼ!」）

3
4

12/1 SUN

広報12月号、お知らせ版

㊩さとう整形外科内科クリニック　☎572-7606

町民バレーボール大会、伊達地方一周駅伝大会

すくすくキッチン

第3回バトミントン大会（1日目）

4か月児健診（R1年6月生、受付:13:15～13:30）
7か月児健診（H31年3月生、受付:13:00～13:15）
ブックスタート、こおり友遊くらぶ

1歳６ヵ月児健診（H30年3・4月生）
（受付：13:00～13:30）、健康相談日（半田公民館）

桑折町お試し住宅オープン

お知らせ版

桑折町表彰式
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掲示板図書だより

マ
ル
ベ
リ
ー
こ
お
り

問生涯学習課　☎ 582-3129問遊学館「よも～よ」　☎ 582-5388

問
マ
ル
ベ
リ
ー
こ
お
り
事
務
局

☎
５
８
２
‐
３
１
２
９

マルベリーCUP第３回バドミントン大会
　年齢・性別・レベル不問！家族やお友達、気
の合う仲間を誘って参加してみませんか。
◆日 程　11月19日火、26日火
　　　　　　19:00 ～ 21:00
◆場 所　醸芳中学校体育館
◆参 加 料　会員100円／未会員200円
◆競技種目　ダブルス
※個人での申し込みも大歓迎です。
◆申し込み　11月12日火クラブ事務局まで

第17回マルベリー杯ソフトバレーボール大会

今月のおすすめ

■ウナノハテノガタ
　大森兄弟：著（中央公論新社）
　楽園ウナノハテノガタを信仰する海の
民「イソベリ」は、死を知らない。精霊
を司る少年・オトガイだけは真実を知り、
死を恐れ、激化する山の民「ヤマノベ」
との争いを止めようとする。原始から未
来までの日本を舞台に、8組9人の作家
が物語を紡ぐ「螺旋プロジェクト」のう
ちの１作。他の作品もぜひ。

　さめのかたちは鹿児島県、えいのかた
ちは北海道などの形でおぼえる都道府県
に加え、県庁所在地や特産品の覚え方な
ど、新しい工夫が満載！小学生が本当に
知っておきたいポイント、まちがえやす
いポイントに徹底対応。小学生だけでな
く、大人にもおすすめです。親子で楽し
く日本地図をおぼえてみませんか？

一般書

秋の夜長に読書はいかがですか？

■小学生版 1日10分日本地図をおぼ
　える本　あきやまかぜさぶろう：作
　大野俊一：監修　（白泉社）

児童書

　家族やお友達、ご近所さん、会社の仲間を誘っ
て、ソフトバレーボールで交流を深めましょう！
◆日 程　12月8日日　8:30 ～ 12:00
◆場 所　町民体育館
◆参 加 料　1チーム500円
◆部 門　ファミリーの部／レディースの部　
◆申し込み　11月29日金クラブ事務局まで

■種徳美術館�企画展
�～桑折西山城と伊達氏の歴史～

日時

場所

11月2日土～ 12月22日日
※月曜休館
　（11/4は開館、11/5休館）

種徳美術館（☎582-5507）

　桑折西山城跡や大榧遺跡の出土品、独眼竜
政宗の直筆の手紙などで伊達氏の歴史をたど
ります。

■森のおもちゃ箱
　～木のおもちゃであそぼう～

日時

場所

11月16日土　午前・午後各1回
10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 15:30
「イコーゼ！」

　おもちゃコンサルタント鈴木真理さんによ
る選定おもちゃやミニ講座もあります！

★11月15日金～ 16日土は、イベン
トの準備および会場のため「イコー
ゼ！」の遊び場を臨時休館とします。

対象 0歳～幼稚園児とその保護者

▶町民体育館 ☎ 582-3713　▶公民館 （桑折）☎ 582-2564（睦合） ☎ 582-2468（伊達崎） ☎ 582-4313（半田） ☎ 582-3121　▶遊学館「よも～よ」☎ 582-5388

生涯学習だより

inviting　community
zone　for 　everyone

大 空 へ 飛 び 立 て！
体 験 チ ャ レ ン ジ 活 動

　第15回体験チャレンジ活動が10月6日、「イ
コーゼ！」とふれあい公園で行われ、町内小学生
21人と保護者、ボランティアが参加しました。
　体験チャレンジ活動は、さまざまな活動を通し
て、学校や学年の違う友達、地域のボランティア
や親子などと交流を深めるためのイベントです。
　今回は日本航空協会による「こども模型飛行機
教室」を開催。航空の歴史や揚力を学び、ゴム動
力による模型飛行機を作って飛行時間を競いまし
た。初めはすぐに墜落してしまったり、思いがけ
ない方向に飛んでしまったりと、うまく飛ばせま
せんでしたが、だんだん上手になり、15秒以上
飛び続ける子も。飛行競技会の結果、1位～ 3位
までの児童にメダルが授与されました。活動を通
して、飛行機に興味をもったという感想も聞かれ、
楽しく学べた体験チャレンジ活動となりました。

米沢の歴史を訪ねる
こ お り 友 遊 く ら ぶ

生涯スポーツに親しむ
初心者向けゴルフ教室

　初心者向けゴルフ教室が8月20
日から毎週火曜日（全6回）に伊達
ゴルフ練習場で行われました。
　教室では、ティーチング・プロの
村松成さんの指導のもと、クラブの
握り方や構え方、スイングの姿勢な
どゴルフの基礎を一から教えていた
だき、アイアンを中心にドライバー
やパターなども練習しました。
　参加者からは「分かりやすくて丁
寧な指導で、とっても勉強になりま
した」「今度はゴルフコースでレッ
スンを受けたい」などいう声が聞か
れました。

元 気 に 開 催 中
秋 期 水 泳 教 室

　園児から大人までを対象にした秋
期水泳教室が10月からスタートし
ました。園児水慣れ教室では、プー
ルに顔を付けたり水に浮いたり、イ
ンストラクターの丁寧な指導で楽し
みながら上達しています。小学生向
けのコースも、それぞれレベルアッ
プを目指して練習しています。大人
向け水中ウォーキング教室では、音
楽に合わせて有酸素運動と体幹ト
レーニングをしています。ウォー
キング教室は1回ごとのお試し参加
（有料）も可能です。運動の秋にぜ
ひご参加ください。

　こおり友遊くらぶの移動学習が
10月10日に行われ、参加者19人
は山形県米沢市を訪れました。
　明治に建てられた国重要文化財の
旧米沢高等工業学校本館では、歴史
的な建物の内部や創立当時からの貴
重な資料を見学。続いて上杉神社で
は、地元のガイドによる解説を聞き
ながら、紅葉が色づき始めた境内を
散策しました。他にも、荘厳な雰囲
気に包まれた上杉家廟

びょうしょ

所や、酒造資
料館・東光の酒蔵などを訪れ、城下
町・米沢市の歴史や文化発展につい
て理解を深めることができました。
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広告

こおりスマイル

わたしの夢

MAUMI
GOTO

健康で素直に育ってね！
ばあばより♥

町民の皆さんの笑顔の写真を募集します。年齢は問わず、赤ちゃんから学生さん、大人の方まで大歓迎！
❶最近撮影した写真　❷氏名（ふりがな）・性別　❸メッセージ（20字程度）を記入して応募してください。
【応募先】総合政策課　　seisaku@town.koori.fukushima.jp　右QRコードから簡単にメール送信できます。

大
竹�

玄は
る
ま真

く
ん

お姉ちゃんと仲良く元気にね！　
おばあちゃんより♥

門
脇���

灯あ
か
り

ち
ゃ
ん

素直でたくましく育ってね！
ばあばより♥

矢
内�

唯ゆ
い
か楓

ち
ゃ
ん

大好きなダンスを続けたい
後藤 真

ま う み

宇美さん（醸芳中3年生）

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

　桑折町の広告付き年賀はがきが、11月から限定販売されています。
はがきの表面には、町の象徴である「桃」「半田沼」「相馬福島道路」が
描かれています。新年のごあいさつにぜひご活用いただき、皆さんで桑
折町をPR�しましょう。

■販売開始日　11月1日金～
■販売地域　　桑折町、福島市、二本松市、伊達市、
　　　　　　　国見町、川俣町の郵便局
■価格　　　　1枚58円（通常の年賀はがきより5円お得！）
■その他　　　枚数に限りがありますので、お早めにお買い求め
　　　　　　　ください。
問総合政策課　広報広聴係　☎582-2115

桑折町広告付き年賀はがきを販売しています！
年賀状で桑折町をPRしませんか？

［令和元年度] 自衛官募集します
募集種目 資　格 受付期間 試験期日

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦 男子で中卒(見込含)17歳未満
かつ学校長が推薦できる者 11月1日～ 29日 令和2年1月5日～ 6日の

いずれか1日

一般 男子で中卒(見込含)17歳未満 11月1日～
令和2年1月6日

１次：令和2年1月18日
２次：令和2年1月31日～ 2月3日

自衛官
候補生

男子
18歳以上33歳未満 年間を通じて受付 受付時にお知らせ

女子

問自衛隊福島地方協力本部  福島募集案内所  ☎545-7995 応募待ってます！

醸中祭では、仲良し4人組でユニットを組
み、K-POPのダンスを披露しました。最後
の文化祭で最高の思い出ができました

　わたしの将来の夢は、大好きなダンスを生かした
仕事に就くことです。ダンスとの出会いは、4歳の
ころ。「人見知りがなくなればいいな…」という思
いで、ダンススクールに通い始めました。教室では、
小さい子どもから高校生まで、みんな仲良く和気あ
いあいとしています。学校を越えて友だちができ、
今ではすっかり人見知りもなくなりました。
　最近は、発表会でセンターのポジションをもらえ
るまでになりました。高校進学後も、ダンスと勉強
の両立を目指したいです。将来は指導者になるか、
パフォーマーになるか、それ以外の職に就くかまだ
決めていませんが、「個性を表現することを大切に」
をモットーにがんばりたいです。

　第31回ふくしま駅伝が11月17日日に開かれます。
応援よろしくお願いします！
【メンバー】（敬称略）
佐藤圭（監督）、岩永篤（コーチ）、大谷葵（コーチ）、
幕田未来渉（1区）、石幡廉（2区）、渡邊正浩（3区）、
瓜生一輝（4区）、穂積寛大（5区）、野村斗和（6区）、
熊谷卓大（7区）、岩﨑春翔（8区）、秋葉ひなた（9区）、
佐藤忠俊（10区）、亀岡花凜（11区）、石井健暉（12区）、
朽木颯辰（13区）、鈴木諒（14区）、渡邊ひかり（15
区）、大谷葵（16区）、岩永篤（補欠）、吉田新（補欠）、
岩﨑夢翔（補欠）、大橋竜輝（補欠）、橘内彩音（補欠）、
吉田楓（補欠）、小室亜耶（補欠）、穂積直歩（補欠）

駅伝チームに参加しませんか？
随時メンバーを募集しています！

興味のある人は監督（☎090-2278-3093）まで

地元だより ふくしま駅伝、町の部入賞を目指します！
桑折町駅伝チームより
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桑折川柳クラブほか、さまざまな教室で講師を務
める佐藤さん。著書に「川柳句集　合わせ味噌」（針
葉館出版）

◦国民健康保険税（普通徴収5期）
◦介護保険料（普通徴収5期）
◦後期高齢者医療保険料
◦個人事業税（後期）
◦伊達西根堰土地改良区費

（普通徴収4期）

（後期）

◆人口（前月比）  10月1日付

人口 計 11,774 人 （＋2）
男 5,621 人 （＋2）
女 6,153 人 （±0）

世帯数 4,604 世帯 （±0）
転入 26人
転出 14人

出生  5人
死亡 15人

◆今月の納税

期限　12月2日月

※住民基本台帳
　外国人含む

◆住民票/戸籍/印鑑・税証明窓口延長（毎週木曜日、午後7時まで）
※当日午後5時までに税務住民課（☎582-2114）へ予約。祝日除く。

　

福
島
県
と
県
川
柳
連
盟
、
福
島
民
報
社

が
主
催
す
る
「
第
39
回
福
島
県
川
柳
賞
」

で
、
見
事
正
賞
に
選
ば
れ
た
佐
藤
千
四
さ

ん
（
本
名
・
善
治
さ
ん
）。
本
作
品
展
で

過
去
に
二
度
の
入
選
経
験
が
あ
る
中
、
今

回
つ
い
に
そ
の
頂
点
に
輝
き
ま
し
た
。
待

ち
に
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っ
た
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報
に
「
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わ
ず
受
話
器
を

置
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て
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た
」
と
か
。

　

退
職
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て
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格
的
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柳
を
始
め

た
佐
藤
さ
ん
。
1
ヵ
月
で
詠
む
句
は
百
句

を
超
え
る
と
か
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家
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る
時
や
外
出
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て
い
る
時
、
何
気
な
い
日

常
に
お
か
し
み
の
発
見
が
あ
る
」
と
話
し
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す
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句
に
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え
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出
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佐
藤
さ
ん
に
と
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て
川
柳
と
は
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友

だ
ち
」
で
あ
り
、「
生
き
が
い
」。
県
内
は
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り
、
全
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各
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行
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る
句
会

に
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参
加
し
、
全
国
の
川
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仲
間

と
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り
合
う
の
も
楽
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ひ
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。

　
「
こ
れ
か
ら
も
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
句

を
詠
み
続
け
た
い
。
全
国
に
『
桑
折
』
の

名
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
り
た

い
」
と
語
っ
て
い
ま
す
。

【今月の表紙】
今回の台風で被害が大きかった北沢
地区。桃農家を営む後藤さん夫婦の
農園でも、泥にまみれて横たわる枝
木が、水害の威力を物語っています。
何とか無事だったこの大木は、17
年間大切に育ててきたものだとか。
「よくぞ耐えてくれた」と労いの言
葉をかける哲男さん。この希望の桃
の木と共に生きていこうと、枝葉を
見つめるふたりに、やさしい木漏れ
日が降り注いでいました（愛莉）


