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　町では、コロナ太りやメタボリックシンドローム改善、運動習慣づくりを目的と
した運動教室を開催します。教室では、ダンベルやチューブを使用した筋肉トレー
ニングやスロージョギング、ストレッチなどを行います。
　新型コロナウイルス感染症予防による自粛生活で、体重増加が気になる人、運動
する習慣がない人は、ぜひ参加して健康の維持増進を図りましょう。

★昨年度の夜間のコースでは、日中働いている人も多数参加しています。
　仕事帰りに体を動かして、心身ともに元気になりましょう !
■申し込み・問い合わせ　健康福祉課　健康増進係　☎ 582-1133

献上桃の郷 新型コロナウイルス緊急支援対策事業
桑折町事業継続支援給付金（最大10万円）

　新型コロナウイルス感染症の影響により
事業継続に支障が生じている小規模事業者
などに対して支援金を給付しています。
■受付期間　８月 31 日月まで
■給付内容
① 町内に事業所を有している小規模事業

者など（下記参照）または個人事業主
で町税の滞納がないこと。

申請受付期間を延長します

② 令 和 2 年 3 月、4 月 ま た は 5 月 の
いずれか 1 か月の売上高と、前年同
月の売上高を比較し、売上減少率が
20％～ 30％の場合は 5 万円、30％
以上の場合は 10万円を支給。
■申請方法
申請書は、町ホームページからダウン
ロードできます。また、町商工会、役場
産業振興課の窓口でも配布しています。
■申請先・問い合わせ
桑折町商工会　☎ 582-2474
産業振興課　商工観光推進室 
☎ 582-2126

延長

■日時　毎週木曜日
（祝日除く）19:00まで
■内容
住民票、戸籍、印鑑・
税証明書の交付、
マイナンバーカード
の受け取り

★当日17:00までに税務
　住民課（☎582-2114）
　へご予約ください。

マイナンバーカード

「レガーレこおり」
伊達崎マルシェ開催

■日時　７月 26日日　11:00 ～ 14:00
■場所　レガーレこおり　ぜひお越しください！
問（一財）桑折町振興公社　☎ 572-3216
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対象者

桑折町在住の概ね 30 歳～ 74 歳までの人
(6 か月以内に心臓の病気や脳梗塞を起こした人、主治医により運動制
限がある人は除きます。また、運動前の聞き取りにて指導者から安全
に運動を行えないと判断された場合はお断りする場合があります。)

教室内容
インストラクターの指導のもと、筋肉トレーニングやスロージョギン
グなどの運動を行います。また、運動教室の初回と最終回に体脂肪量・
筋肉量などをチェックします。

日　程

①火曜コース　   　 10:00 ～ 11:30　定員 20 人 (9 月 15 日～開始 )
②水曜コース　    　13:30 ～ 15:00　定員 20 人 (9 月   9 日～開始 )
③水曜夜間コース　19:00 ～ 20:30　定員 20 人 (9 月   9 日～開始 )
④木曜コース　　　10:00 ～ 11:30　定員 20 人 (9 月 11 日～開始 )
※都合により金曜日の場合があります。
⑤土曜コース　　　10:00 ～ 11:30　定員 20 人 (9 月 12 日～開始 )
•９月から 12 月までの【週 1 回全 12 回コース】の教室です。
　詳細日程は、申込者へお知らせします。

場　所 「イコーゼ !」多目的スタジオまたは「やすらぎ園」集団健診室

申込方法
【受付期間】7 月 20 日～８月 14 日
※ 多数申し込みがあった場合は、昨年度実施していた
　運動教室の未経験者などを優先します。

参加
無料

業　　種 常時使用
する従業員

製造業・建設業・運輸業・その他 20人以下
卸売業・サービス業・小売業 5人以下

サービス業のうち宿泊業・娯楽業 20人以下

商工
業者
向け



要介護・要支援認定などを
受けている皆さんへ

　現在ご利用の介護保険負担割合証（水色）の有効
期限は７月 31 日までです。要介護（支援）認定な
どを受けている人に、８月１日から使用する負担割
合証を７月下旬に発送します。負担割合証は、認定
の際、交付された介護保険被保険者証（三つ折り・
水色）と一緒に保管し、介護サービスをご利用の際
には、必ず２枚一緒に介護サービス事業所に提示し
てください。有効期限の過ぎた割合証は、健康福祉
課にお返しください。詳細は、同封の「介護保険負
担割合証」のリーフレットをご覧ください。
問健康福祉課　医療介護連携室　介護保険係
　☎ 582-1134

後期高齢者・70歳以上の
国保の皆さんへ

　現在ご利用の後期高齢者医療制度の保険証と国民
健康保険の高齢受給者証の有効期限は 7 月 31 日で
す。8 月 1 日から使用する後期高齢保険証と国保
高齢受給者証を今月 22日ごろ発送します。有効期
限の切れた後期保険証・国保高齢受給者証は、税務
住民課または健康福祉課にお返しください。
■国保の高齢受給者証の大きさが変わります
　今回の国保高齢受給者証の更新に併せて、受給者
証の大きさを持ち歩きのしやすいサイズ（保険証と
同じ大きさ）に変更します。使い方はこれまでと同
様です。医療機関で保険証と一緒にご提示ください。
問健康福祉課　医療介護連携室　国保係
　☎ 582-1134

町国土強靭化地域計画（素案）
に対する意見募集

　大規模災害に備えるため、事前防災・減災と
迅速な復旧・復興に資する施策を取りまとめた

「桑折町国土強靭化地域計画」の策定作業を進
めています。このたび素案がまとまったことか
ら、皆さんの意見を反映するため、計画（素案）
へのパブリックコメントを実施します。
■期間　７月 15 日水～ 28 日火
■閲覧場所　まちづくり推進課（分庁舎 1 階）
HP：http://www.town.koori.fukushima.jp/
■提出方法　任意様式に氏名・住所・意見など
を記載のうえ、下記宛先まで郵送・FAX・メー
ルでお送りください。
■提出できる人　町内に在住・在勤の人
■提出先・問い合わせ　〒 969-1692
桑折町字東大隅 18 番地
桑折町役場 まちづくり推進課 都市整備係
☎ 582-2124　FAX582-1028
　 machisuishin@town.koori.fukushima.jp

受講
無料

第2回 狩猟はじめてセミナー
■対象　狩猟免許未取得で、今後取得を
検討している、または狩猟に興味がある人
■日時　8 月 8 日 土　13:00 ～ 16:15
■場所　郡山市労働福祉会館　３階　大ホール
■講習内容
・座学講習（法制度と捕獲方法）
・わな設置講習（各種わな設置管理のポイント）
・射撃講習（シミュレーターを用いた模擬射撃）
■申し込み（定員 30人になり次第締め切ります）
　8 月 5 日水までに下記へご連絡ください。
問福島県　自然保護課　☎ 521-7210
★有害鳥獣実施隊捕獲状況（令和２年 6 月）
イノシシ 6 頭（松原２頭、成田１頭、平沢１頭、
南半田１頭、北半田１頭）
問産業振興課　有害鳥獣対策係　☎ 582-2126

「体操事業」再開します
　下記の体操事業を 8 月 25 日火から再開しま
す。再開に伴い、新型コロナウイルス感染症
予防対策として 3 密を避けるため、参加人数・
開催時間が変更となります。参加を希望する人

（これまで参加してきた人も含む）は、7 月 31
日金までに下記へご連絡ください。

■令和 2年度「元気・いきいき体操」

■大かや園「いきいき百歳体操」

※一人 1 コースのみ。
※募集人数を上回った場合は人数調整します。
問健康福祉課　健康増進係　☎ 582-1133

※休みの振替日はありません。ご了承ください。

場　所 曜　日 時　間 募集人数

桑折公民館
第 1火曜日

（11/3 休み）

9:30 ～
11:00

15 人

第 2 火曜日 15 人
伊達崎公民館 第 3 火曜日 10 人

桑折公民館
第 4 火曜日

（9/22、
2/23 休み）

15 人

曜日・グループ名 時　間 募集人数

火曜日
（大かや園火曜日グループ）

13:30 ～

10人程度
14:45 ～

金曜日
（大かや園仲間作り）

9:30 ～
10:45 ～
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乳幼児健診のお知らせ
　乳幼児健診について、新型コロナウイルス感染症対策を講じた上で実施します。
■町での対策
①手指消毒を徹底します。
②マスクを着用します。
③�健診機材、室内設備など

のアルコール消毒をこま
めに行います。

④換気をします。

■保護者の皆さんにお願いしたいこと
①�測定時使用するバスタオルを 1 枚持参と保護者のマスクの着用をお願いします。
②�健診当日は、家を出る前に来所予定者全員の体温測定をお願いします。
　（発熱および呼吸器症状など体調不良がある場合は、受診を控え、必ずご連絡を
　お願いします。）
③手指消毒のご協力をお願いします。
④きょうだいや祖父母の付き添いはできるだけ控えてください。

健診内容 月　日 受付時間 対象者 対象保護者向け

４か月児健診
8 月 6 日木

13:15 ～ 13:30
令和 2 年 3 月生

イ
ン
ボ
デ
ィ
測
定
＊
１

―
9 月 1 日火 令和２年 4 月生

７か月児健診
8 月 6 日木

13:00 ～ 13:15
令和元年 12 月生

尿検査＊２
9 月 1 日火 令和 2 年 1 月生

10・11か月児健診 8 月27日木 13:00 ～ 13:30 令和元年 8・9 月生 ―
１歳６か月児健診 9 月 3日木 13:00 ～ 13:30 平成 31 年 1・2 月生 歯科検診＊３

3 歳６か月児健診 9 月 8日火 個人通知に
記載してあります

平成 28 年10 ～12月生
―

平成 29 年 1 ～3 月生

＊１　乳幼児健診対象児の保護者全員に、インボディ（体組成計）測定を実施します。
　　　（ペースメーカー埋め込み者、妊婦を除く）
＊２　７か月児健康診査対象乳児の保護者に、尿中塩分測定検査を案内・実施しています。
＊３　1 歳 6 か月児健康診査対象幼児の保護者に、歯科検診を実施しています。
■場所・問い合わせ　子育て世代包括支援センター「すくすく」（「やすらぎ園」内）　☎ 582-6045

夏休みは、公民館や
遊学館「よも～よ」で
勉強しませんか？

【地区公民館】小中学校の夏休みの間、各地区
公民館施設の一部を学習室として開放します。
自主学習の場として、ぜひご活用ください。
■期間　8月 1日土～ 16日日
（睦合・伊達崎・半田公民館は月曜休館）
■時間　9:30 ～ 12:00　13:00 ～ 16:00

【遊学館「よも～よ」】（中央公民館分室図書室）
通常の開館日でも、学習スペースを開放してい
ます。いつでも気軽にご利用ください。
■日時　毎週火曜～日曜日（月曜休館）
10:30 ～ 12:00　13:00 ～ 17:00
問生涯学習課　生涯学習係　☎ 582-3129

福島議定書参加事業所募集
　県では、地球温暖化対策の一環として、事業
所における温室効果ガス排出削減を推進するた
め、事業所が自ら目標を定めて、省資源・省エ
ネルギーなどの実践活動に取り組む「福島議定
書」事業を実施しています。
　削減目標および取り組み内容は、事業所で定
め、知事と議定書を取り交わします。
　節電・節水・使用燃料の削減、意識向上対策
などの省エネ活動を行うことは、経費削減にも
つながります。本年度も希望する事業所に対し
て、省エネアドバイザーやエコドライブ講師の
派遣などを行います。桑折町役場も、１事業所
として参加しています。ぜひご参加ください。
■募集期限　８月 31 日月
■応募先・問い合わせ
　福島県　環境共生課　☎ 521-7813

伊達地方消防組合職員募集
　令和 3 年 4 月 1 日採用の伊達地方消防組合職員
の採用試験を実施します。
■職種　消防吏員
■採用予定　6 人程度
■受験資格　平成 8 年 4 月 2 日から平成 15 年 4
月 1 日までに生まれた人（性別・学歴は問いません）
■ 1次試験　9 月 20 日日
■受付期間　7 月 15 日水から 8 月 14 日金まで
■申し込み
　受験申込書は消防本部総務課で配布します。消
防組合ホームページ（http://www.date119.jp/）
からのダウンロードも可能です。必要事項を記入の
うえ、消防本部総務課へ持参または郵送により申し
込みをお願いします。
問伊達地方消防組合　消防本部　総務課
☎ 575-0180
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【6月1日～6月30日入札執行分】（単位：円・税込み）
入札の
方法 入札日 工事（委託）名 工事（委託）箇所 落札者 落札決定額

（A）
予定価格
（B）

落札率
A/B×100

指名競争
入 札 6月10日 桑折町民体育館

屋根改修工事 大字上郡字林泉寺前 ㈱半沢林業建設 3,723,500 3,826,900 97.3%

指名競争
入 札 6月24日 中北大林仮置場解体工事 大字南半田字大林 ㈱半沢林業建設 26,950,000 27,700,200 97.3%

指名競争
入 札 6月24日 銀栗銀山仮置場解体工事 大字北半田字銀山 日進建設㈱ 17,160,000 17,694,600 97.0%

指名競争
入 札 6月24日 桑折町民体育館

トイレ洋式化改修工事 大字上郡字林泉寺前 ㈲遠藤設備工業 4,917,000 5,079,800 96.8%

指名競争
入 札 6月24日 史跡桑折西山城跡

整備工事 大字万正寺字西舘 坂田造園建設㈱ 21,176,100 21,885,600 96.8%

指名競争
入 札 6月24日 町道 2002号線

測量・設計業務委託 字上町 ㈲県北測量設計
事務所 5,390,000 5,525,300 97.6%

指名競争
入 札 6月24日 有害鳥獣対策

ヤブ刈払い業務委託 大字南半田字薬師堂 ㈱半沢林業建設 2,134,000 2,347,400 90.9%

指名競争
入 札 6月24日 新庁舎整備に係る地中熱利用システム導入

第2期工事（地中熱ヒートポンプ等設置工事） 大字谷地字道下
ミサワ環境技術
㈱福島営業所 17,578,000 17,798,000 98.8%

公共事業入札結果 なお、これより前の入札結果については、町のホームページおよび総務課で閲
覧できます。   問総務課　財政係　☎ 582-2111

国民健康保険の被保険者の皆さんへ

Jアラート試験実施
■日時　８月５日氺　11:00 ごろ
町独自の試験放送も実施予定です。
■試験放送について
町内の公共施設などに設置してある
屋外スピーカーから、一斉に「これ

は、Jアラートのテストです」
と放送されます。
問生活環境課　危機管理係
☎ 582-2111地震・津波や武力攻撃などの発生時に備

え、次のとおり情報伝達試験を行います。

問生活環境課　危機管理係

　新型コロナウイルス感染症の影響により、次の要件
を満たす人は、保険税が減免となります。
■対象者・減免割合
① 新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持

者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯【全部】
② 新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生

計維持者の収入が減少し、次の⑴～⑶をすべて満た
す世帯【前年の所得に応じて10分の 2 から全部】

主たる生計維持者について、
⑴ 収入が前年の３割以上減少する見込み（※収入…事

業収入、給与収入、不動産収入、山林収入のいずれか）
⑵前年の合計所得が 1,000 万円以下
⑶⑴以外の所得の合計が 400 万円以下
※ 会社都合で解雇された人は別の軽減が対象となりま

すので、ご相談ください。
■提出書類（②の場合）
◦国民健康保険税減免申請書
◦調査票
◦令和 2 年中収入見込み額申告書
◦ 令和２年中の収入見込みの根拠となる資料（帳簿、

給与明細書の写しなど）
◦【廃業した場合のみ】廃業や失業の事実が確認でき

るもの（廃業届出書、退職証明書の写しなど）
◦ 【該当する場合のみ】保険金や損害賠償などにより

補填されるべき金額が分かるもの
◦ 令和元年中の収入を証明する書類（源泉徴収票、確

定申告書の写しなど）（確定申告および住民税申告
を行った人は不要）

※ 申請書類については、町ホームページからダウン
ロードできます。申請書の郵送を希望する人は、下
記までご連絡ください。

■申請方法
　新型コロナウイルス感染予防対策のため、郵送での
申請を推奨しています。提出書類が揃い次第、任意の
封筒に入れ、切手を貼って下記まで郵送してください。
※ 封筒の表面に、赤字で「国民健康保険税の減免申請」

と記載してください。なお、郵送が難しい場合は、
税務住民課窓口で受け付けます。

◎ 窓口での混雑を避けるため、申請について疑問など
がある人は、下記まで電話でご相談ください。また、
ホームページにも詳細を掲載しています。
■送付先・問い合わせ
〒 969-1692　桑折町字東大隅 18 番地
税務住民課　課税係　☎ 582-2114


