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役
場
新
庁
舎
が
開
庁

町
民
に
親
し
ま
れ
る
庁
舎
へ

役
場
新
庁
舎
が
１
月
4
日
に
開
庁
し
、
業
務
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

旧
中
学
校
跡
地
に
完
成
し
た
新
庁
舎
は
、
町
民
の
意
見
を
反
映
さ
せ
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
機
能
を
充
実
。

「
町
民
に
寄
り
添
い
、
頼
り
に
さ
れ
る
役
場
」
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

旧
庁
舎
か
ら
新
庁
舎
へ
―
―
。
町

の
未
来
に
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し

ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
も
と
に
住

民
サ
ー
ビ
ス
機
能
を
充
実
し
、
こ
れ

ま
で
分
散
し
て
い
た
庁
舎
を
集
約
し

て
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
も
配
慮
し
た

新
庁
舎
が
完
成
し
ま
し
た
。
町
民
ロ

ビ
ー
や
正
庁
な
ど
、
多
く
の
人
が
訪

れ
る
場
所
に
、
半
田
山
の
木
材
を
利

用
し
、
温
か
み
が
あ
り
、
ヒ
ノ
キ
の

香
り
が
漂
う
落
ち
着
く
空
間
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

仕
事
始
め
と
な
る
1
月
4
日
、
開

庁
式
を
行
い
、
町
民
や
小
中
学
生
代

表
な
ど
、約
50
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
髙
橋
宣
博
町
長
が

「
我
が
町
の
新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク

が
開
庁
し
た
。
新
し
い
庁
舎
に
お
い

て
、
そ
れ
に
相
応
し
い
質
の
高
い
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
町
民
に
愛
さ
れ
る
役
場
を
目
指
し

た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

町
消
防
団
ラ
ッ
パ
隊
に
よ
る
フ
ァ
ン

フ
ァ
ー
レ
の
後
、
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
や
く

す
玉
開
き
を
行
い
、
来
庁
し
た
皆
さ
ん

来庁者の多い窓口を1階に集約配置し、利便性を向上しました

と
と
も
に
開
庁
を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
月
号
で
は
、
開
庁
式
の
様
子
の
ほ

か
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、
特
に
多
く

寄
せ
ら
れ
る
疑
問
や
来
庁
者
の
声
を
紹

介
し
ま
す
。

I N T E R V I E W

親切で分かりやすい
対応でした

マイナンバーの手続きで初めて新庁舎へ。案
内板の表示も大きく、窓口が分かりやすかっ
たです。カウンターが仕切られていて、プラ
イバシーが保護されていると感じました。

北半田
大西 清美さん

明るく近代的で
おしゃれな建物に

窓から太陽が差し込み、明るく近代的な建物
である印象を受けました。正面玄関に総合案
内ができたので、すぐに窓口を案内してもら
い、スムーズに手続きができました。

南半田
松原 旦

たつよし

昌さん

子どもと一緒でも
安心できる役場

なかなか小さな子どもを連れて行きづらかっ
た役場。キッズスペースや授乳室ができたお
かげで、子どもと一緒でも安心して用事を済
ませることができました。

町裏
佐藤 亜紀子さん

手続きが1か所で済み
便利になりました

手続きの際に、これまでは本庁舎とやすらぎ
園を行き来していましたが、1か所で済み、
とても便利になりました。駐車場も広々して
いるので、車が停めやすくてありがたいです。

下郡
小林 麻

ま

澄
すみ

さん

毎日の散歩コースの
休憩地点に

健康のために町内を歩いており、休憩地点と
して、ほぼ毎日町民ロビーに立ち寄っていま
す。旧庁舎と比べて、明るい雰囲気で気軽に
入りやすくなりました。

万正寺
半澤 利一さん

代表児童らによるくす玉開き 髙橋町長と片平秀雄議長らがテープカット

Ⓐ普段は待合・情報閲覧・自習ス
ペースとして平日8時30分から17
時15分まで誰でも利用できます。
その他、期日前投票や町民作品展示
の場などに活用していきます。

Ⓐ太陽光発電による電気を町民ロ
ビーや災害対策室の照明・コンセン
トに利用します。また、地中熱を利
用した床暖房や空調設備も町民ロ
ビーに導入しています。

Ⓐ子ども連れの人でも安心できる
よう、窓口部門の多い1階に、絵本
やソファーのあるキッズスペースや
キッズ相談室のほか、流し台・給湯
機能付きの授乳室を設けました。

Ⓐ 1階の窓口のカウンターに仕切り
を立てて、プライバシーに配慮して
います。また、個室の相談室もあり
ますので、他人に聞かれたくない内
容も安心してご相談ください。

町民の皆さんの疑問に答えます！新庁舎Q＆A新庁舎内に、新たに総合窓口
を設けました。「手続きに来
たけれど、どこの課に行けば
いいの？」「会議室はどこに
あるの？」など、皆さんの疑
問にお答えします。正面玄関
を入ってすぐのカウンターに
いますので、分からないこと
があれば、気軽にお声掛けく
ださい。笑顔で心を込めて対
応します。

総合受付係 朽木 妙子

特集 役場新庁舎が開庁 !

Q
町民ロビー

とは？

Q
再エネの
利用は？

Q
子どもと
一緒でも
大丈夫？

Q
個別の

相談事が
あって…
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企業版ふるさと納税

 のICT教育充実のために町

▲�（左から）会田智康教育長、髙橋町長、旭計器
　㈱菅野工場長、奥山篤総務部長

伊達崎小学校　租税教室

 のしくみを学ぶ税

▲ �1億円分の札束のレプリカを持ち上げて、重
さを実感する児童たち

醸芳幼稚園　保育参観

 どもたちが成長した姿を披露子
　醸芳幼稚園では、12 月16 日から 18日までの 3日間、新型コロナ
ウイルス感染症の影響を考慮し、例年の発表会を保育参観という形
に変えて、感染予防対策をとりながら、劇やダンス、歌などを保護
者らに披露しました。
　年長組は縄跳びや跳び箱、ダンスなどを交えた劇に挑戦。マスク
を付けながらも、堂々と大きな声でセリフを言う姿に、保護者から
温かい拍手が送られました。ダンスでは、これまでの練習の成果を
存分に発揮し、保護者にかっこいい姿を見せていました。

NE
WS

pick up まちのニュース

新庁舎で役立ててほしい
各種団体・個人から寄附贈呈

▲多くの寄附をいただき、ありがとうございました

２
月
か
ら
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
開
始

住
民
票
と
印
鑑
登
録
証
明
書
が
取
得
で
き
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利

用
し
て
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
（
一
部
を
除
く
）

な
ど
の
店
舗
内
に
設
置
さ
れ
て

い
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
か
ら
、

住
民
票
の
写
し
と
印
鑑
登
録
証

明
書
を
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

を
開
始
し
ま
し
た
。

　

休
日
や
夜
間
な
ど
、
役
場
が

開
庁
し
て
い
な
い
と
き
で
も
証

明
書
が
取
得
で
き
て
便
利
で

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�証明書の印刷まで数分程度かかることがあり
ますので、その場を離れずにお待ちください。
※�コンビニ交付の証明書は、役場で交付する証
明書とは用紙やレイアウトが異なります。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

主
な
使
い
方

1

2

3

4

6

7

8

510

9

　

昨
年
12
月
か
ら
1
月
に
か
け

て
、
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る
企
業
や

団
体
、
住
民
な
ど
か
ら
、
新
庁
舎

で
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
町
に
寄

附
が
あ
り
ま
し
た
。

　

髙
橋
町
長
は
「
た
く
さ
ん
の
寄

附
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
る
。新
庁
舎
開
庁
を
機
に
、

さ
ら
に
町
民
に
寄
り
添
い
、
頼
り

に
さ
れ
る
役
場
と
な
る
よ
う
に
、

有
効
活
用
し
て
い
き
た
い
」
と
お

礼
を
述
べ
ま
し
た
。

　

寄
附
の
内
容
は
、
次
の
と
お
り

で
す
（
順
不
同
）。

　

㈱
ロ
ジ
コ
ム
第
一
事
業
部
の
中

川
善
彦
次
長
/
子
ど
も
用
消
毒
液

ス
タ
ン
ド
①
、
㈱
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
福
島
の
横

澤
靖
社
長
/
可
搬
式
プ
ロ
ジ
ェ
ク

タ
な
ど
②
、
杜
不
動
産
㈱
の
佐
々

木
英
人
社
長
/
次
亜
塩
素
酸
空
間

除
菌
脱
臭
機
③
、
㈱
Ａ
Ｃ
D
Ｃ
の

菊
池
吉
浩
社
長
/
電
力
供
給
装
置

④
、
造
園
業
組
合
の
坂
田
厚
組
合

長
/
門
松
⑤
、
町
商
工
会
役
員
/

目
録
⑥
、
桑
折
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ブ
/
大
型
液
晶
テ
レ
ビ
⑦
、
香
村

工
芸
の
佐
藤
義
光
さ
ん
/
丑う

し

こ
け

し
⑧
、斉
藤
徳
雄
さ
ん
/
目
録
⑨
、

長
谷
部
偵
二
さ
ん
/
目
録
⑩
。

1
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
の
タ
ッ
チ

パ
ネ
ル
の
「
行
政
サ
ー
ビ
ス
」

ボ
タ
ン
を
押
す
。

2
所
定
の
カ
ー
ド
置
き
場
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
置
き
、

暗
証
番
号
4
桁
を
入
力
す
る
。

3
希
望
す
る
証
明
書
の
種
別
・

部
数
な
ど
を
選
択
し
、
手
数
料

を
入
れ
る
。

問
税
務
住
民
課

☎
５
８
２　

２
１
１
４

■利用できる人
桑折町に住所があり、利用者証明用電子証
明書が搭載されたマイナンバーカードを
持っている人
■利用時間
毎日　午前６時30分～午後11時
（年末年始、メンテナンス日を除く）
■利用できる店舗
全国のセブン‐イレブン、ローソン、ファ
ミリーマート、ミニストップなど（マルチ

コピー機を設置していない店舗では利用で
きません。）
■対象の証明書と手数料
◎住民票の写し　　�1通300円
（本人および同一世帯の人の分のみ取得可）　
◎印鑑登録証明書　１通300円

　旭計器株式会社福島工場の菅野明浩工場長が１月 8 日に役場を訪
れ、髙橋町長に企業版ふるさと納税として目録が手渡されました。
菅野工場長は「未来ある子どもたちのために有効活用してほしい」
と話し、髙橋町長が「GIGAスクール構想をもとに、まさにICT
化を進めているところ。時期を得た支援に感謝申し上げる」とお礼
を述べました。
　寄附金は、国の認定を受けた「桑折っ子育成プロジェクト」に充
てられ、小中学校のタブレット端末の整備などに活用されます。

▲�色とりどりの可愛らしいコスチュームを身に
付け、保護者らに元気な姿を見せました

　税金の大切さについて理解を深めてもらおうと、伊達崎小学校で
租税教室が開かれました。町税務住民課職員が講師を務め、6 年生
12人に税金の重要性を説明しました。
　授業は、DVDアニメ観賞やクイズがあり、税金の使い道につい
て楽しく学べる内容。児童は小学生一人当たり年間約88万円の税
金が使われていることや、机や黒板などの学校の備品も税金で賄わ
れていることを学びました。児童からは「税金の使い方が分かった。
大人になってもきちんと納税したい」などの感想がありました。

▲�レガーレこおりに設置されたペレットストー
ブ。施設内を温め、クリーンな空間を保ちます

レガーレこおりにペレットストーブ設置　

炭素社会の実現に向けて脱
　電気設備関係を取り扱う ACDC株式会社は、「再生可能エネル
ギー推進宣言」を掲げる町とともに、環境にやさしいまちづくりに
向けて、独自の取り組みを行っています。1月26日には、町有施設
であるレガーレこおりに、薪

まき

やチップなどの木質バイオマスを燃料
とするペレットストーブを導入しました。菊池吉浩代表取締役社長
は「化石燃料を使う暖房器具と比べて、二酸化炭素の排出量が少な
く、ランニングコスト削減も見込める。同施設で温かさを体感して
いただき、再エネに関心をもつきっかけとなれば」と話しました。
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4
Apr . 2019 
vol. 592

広報

春
爛
漫

桑
折
花
め
ぐ
り

特集

1
　広報こおり ｜

April 2019

6
Jun . 2019 vol. 594

楽天球場が「桑折町色」に染まった日―。

特
　集
東北楽天ゴールデンイーグルス「献上桃の郷」桑折町デー

広報

あ
た
た
か
い
支
え
に
感
謝

Interview

広報10月号に掲載 

佐竹才子さん、髙橋フミ子さん

コロナ禍の中、
笑顔いっぱいの写真に
元気が湧きました

広報3月号表紙に掲載

遠藤京子さん、椎
しい

南
な

ちゃん

表紙に選ばれ
さらに賞もいただき
貴重な思い出になりました

県広報コンクールで、「広報こおり」が二冠の快挙！
写真2部門で特選、広報紙部門で入選に選ばれました。
受賞号に掲載された皆さんからの喜びの声や
審査会での講評を紹介します。

福島県広報コンクール

つい手に取りたくなるような、笑顔があふれる紙面を心掛けています

11
Nov. 2020Nov. 2020  
vol. 611vol. 611

特集

広報

広報こおりのバックナンバーは、
新庁舎の町民ロビーや町ホーム
ページにて閲覧できます。

特集

広報

10
Oct. 2020
Oct. 2020  vol. 610
vol. 610

広
報
広
報

6Jun. 2020

Jun. 2020  
vol. 606

vol. 606

　町のお知らせをいち早く町民の皆さんに
伝えるため、インターネットを使った動画
投稿サイト「YouTube」や各種SNSによ
る情報発信にも力を入れています。
　イベントの短編動画やコロナ禍に対する
緊急メッセージなどを随時発信しています
ので、ぜひご覧ください。

動画配信やSNS投稿も

町のお知らせを、もっと身近に

写真２部門で
２年連続特選受賞

Special Feature

特集 県広報コンクールで二冠！

Check YouTube Twitter

InstagramFacebook

　

第
66
回
県
市
町
村
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
に

お
い
て
、
一
枚
写
真
・
組
み
写
真
の
2
部

門
で
、
昨
年
に
続
き
県
内
1
位
と
な
る
特

選
、
広
報
紙
町
村
の
部
で
入
選
を
受
賞
し

ま
し
た
。
同
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
令
和
2
年

に
発
行
さ
れ
た
広
報
媒
体
（
42
市
町
村
97

点
）
を
対
象
に
実
施
。
特
選
作
品
は
、
県

代
表
と
し
て
、
日
本
広
報
協
会
主
催
の
全

国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
に
推
薦
さ
れ
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
日
ご
ろ
取
材
に
ご
協
力
い
た

だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
、読
者
の
皆
さ
ん
に
、

心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。「
今
月

の
表
紙
良
か
っ
た
よ
」「
毎
月
フ
ァ
イ
ル

に
綴つ

づ

っ
て
大
切
に
し
て
る
か
ら
ね
」
と
い

う
お
言
葉
、
発
行
後
に
届
く
励
ま
し
の
電

話
や
お
手
紙
。
皆
さ
ん
か
ら
の
大
き
な
支

え
の
お
か
げ
で
、
賞
を
い
た
だ
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
町
の
皆
さ
ん
の
頑
張
る

姿
や
思
い
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
当
て
、

桑
折
町
ら
し
い
温
か
い
広
報
紙
を
お
届
け

し
て
い
き
ま
す
。

ページいっぱいに弾ける笑顔と花の写真が広がり、思わ
ず「わぁ、素敵…」と声がもれてしまうくらい良い紙面
でした。バウンドテニスの仲間からも「いい写真だった
ね」と声をかけてもらえてうれしかったです。受賞が掲
載された新聞記事も大切に保管しています。

掲載号が発行された時は、支援センターのママ友や同級
生、親せきなど、多方面から反響がありました。撮影時、
娘が泣いて不安でしたが、無事に笑顔の写真が撮れて、
一生の記念になりました。広報こおりは子育て世代向け
のコーナーも多く、毎月楽しく読んでいます。

桑折エールプロジェクト

大輪の笑顔に元気が湧く
素晴らしい企画

広報広報 3
Mar. 2020Mar. 2020  
vol. 603vol. 603

古民家ひな祭りでの
優しさに包まれる一枚

56

大
輪
の
笑
顔
咲
ク
。

敬
老
会
が
な
く
な
る
の
は
寂
し
い
。
そ
ん
な
声
か
ら
生
ま
れ
た
フ
ラ
ワ
ー
ヘ
ル
ス
事
業
。

少
し
で
も
元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い
、
花
で
心
を
癒
し
て
ほ
し
い
―
―
と
、

敬
老
会
に
参
加
す
る
は
ず
だ
っ
た
75
歳
以
上
の
皆
さ
ん
に
、
町
か
ら
お
祝
い
の
花
を
贈
り
ま
し
た
。

ど
う
か
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
お
元
気
で
、
町
中
に
満
開
の
笑
顔
を
咲
か
せ
て
く
だ
さ
い
ね
。

123

4

8 7

9

101112

13

141516

1718

19

朝昼晩バランス良くしっ
かり食べて、大かや園に
通うこと。

菊池 千
ち え こ

繪子さん7

長生きの秘訣…何でしょ
う、いつの間にか歳を
とっていました（笑）

横山 節子さん8

人付き合いを大切にし
て、大らかにみんなと仲
良く過ごすこと。

長澤 久
きゅう

一
いち

さん9

旅行をすること。コロナ
が落ち着いたらまた旅行
できますように。

大野 俊子さん4

農作業をして体を動かし
たり、友達と集まって遊
んだりすること。

斉藤 栄子さん5

あまりくよくよしない
で、前向きに明るく笑顔
で過ごすこと。

南 エツ子さん6

追分サロンに参加してみ追分サロンに参加してみ
んなで歌うことと、趣味んなで歌うことと、趣味
の手芸。の手芸。

蓬田 アヤ子さん1

くよくよせずに明るく過くよくよせずに明るく過
ごして、健康のために体ごして、健康のために体
を動かすこと。を動かすこと。

畠山 叡叡
えいえい

子子
ここ

さん2

郷土史の研究や、自家栽郷土史の研究や、自家栽
培の野菜でジュースを培の野菜でジュースを
作って毎朝飲むこと。作って毎朝飲むこと。

猪俣 猪俣 好好
よしよし

已已
みみ

さんさん3

妻と息子と農作業をする
こと。モモやリンゴを育
てています。

片平 鐵
てつぞう

三さん15

親しい友人と出かけた
り、食事に行ったりする
こと。

佐藤 クニさん16

好き嫌いせず何でも食べ
ること。毎年欠かさず健
診を受けています。

髙原 榮
えい

三
ざぶろう

郎さん17

栄養バランスを考えて、
色とりどりの食材で料理
を作ること。

髙原 アサさん18

30年間続けている日本
舞踊。今はサロンで披露
させてもらっています。

大泉 シン子さん19

60歳から始めた押し花
とバウンドテニスが生き
がいです。

髙橋 フミ子さん10

バウンドテニスやいきい
き百歳体操、ウオーキン
グで体を動かすこと。

佐竹 才子さん11

体を動かすこと。伊達崎
公民館のいきいき百歳体
操に参加しています。

横尾 富子さん12

妻とウオーキングをする
ことと、野菜や山菜を育
てて食べること。

斉藤 洋
ひろ

雄
お

さん13

夫とドライブすること。
毎年恒例の旅行が楽しみ
のひとつです。

片平 孝子さん14

interview / 長生きの秘訣を聞きました
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特集
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あ
な
た
の
身そ

ば近
で
―
―

風評被害で言われた、「福島の食材なんて――」。
ただでさえ、高齢化や後継者不足に悩む農業従事者。
「もうやめっぺ」、震災を機に農業を諦めてしまう姿
もありました。そんな中、「ふるさとを守りたい」
と耕作放棄地の再生利用に向けて、そばを作り始め
た熱い男たちがいました。震災からまもなく10年。
そばが生んだつながりとは――。

つなぐ。特 集

（講評）広報紙を読んで、半田銀
山そば会の背景にあるストーリー
を詳しく知ることができた。文章
も読みやすい。写真がとても効果
的に使われている。表紙の写真の
表情、自然な、輝いている笑顔も
良い。ページをめくりたくなる。

手に取りたくなる表紙
そばの会の物語が広がる

（講評）コロナで中止になった敬
老会の代わりに企画した町の事業
を切り口に、20近くの人を1人1
人すごく丁寧に撮っている。人の
笑顔は簡単なようで難しい。笑っ
てくださいと言ってもぎこちなく
なったり、こちらが思っているほ
ど笑ってくれない。ほころぶ自然
な笑顔、コラージュのようなレイ
アウト、背景も含めて目を奪われ、
印象に残る組み写真。拡大コピー
して貼っておきたくなる。写真の
大きさにもう少し差を付けてもい
いかなという印象をもった。

（講評）文字がなくても、3月号
の表紙と一目で分かって良い。前
ボケや背景のボケ、ライティング
まで計算しているのが伝わり、工
夫して撮られた写真。白い服を着
た親子ふたりが、背景の赤を基調
とした色鮮やかなひな飾りに埋没
することなく、色合いがきれいに、
品よく柔らかくまとまっている。
文句のつけようがなく、優しさを
感じる一枚である。

�半田銀山そばの会の皆さんの10年
のあゆみと地域への思いを紹介

広
報
紙
（
町
村
の
部
）
入
選

一
枚
写
真
　
特
選

組
み
写
真
　
特
選
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健康楽会だより

健
診
は
「
受
け
た
後
」
が
大
切
で
す

特
定
健
診
か
ら
見
る
「
桑
折
町
の
健
康
状
況
」
第
10
回

健
診
を
「
受
け
た
だ
け
」
で
終
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

「
昨
年
よ
り
悪
化
し
た
」「
異
常
値
に
近
い
項
目
が
あ
っ
た
」
な
ど
、
気
に
な
る
兆
候
が
な
い
か
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

今
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
、
生
活
習
慣
を
維
持
・
改
善
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
40
～
74
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
が
対
象
と
な
る
「
特
定
健
康
診
査
」。

令
和
元
年
度
の
町
内
の
受
診
率
は
、
57
・

３
%
と
、
町
民
の
過
半
数
以
上
が
健
診
を

受
け
ま
し
た
。
こ
の
数
字
は
、
前
年
度

と
比
べ
て
５
・
４
%
増
加
し
、
県
の
43
・

3
％
と
比
較
し
て
も
高
い
状
況
で
す
。

　

ま
た
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が

高
く
、
生
活
習
慣
改
善
の
必
要
が
あ
る
人

に
は
、
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
な
ど
の
専

門
職
が
保
健
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。
桑

折
町
は
、
令
和
元
年
度
の
結
果
、
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
症
候
群
（
以
下
、

メ
タ
ボ
）
該
当
者
2
３
２
人
、
メ
タ
ボ
予

備
群
1
１
７
人
が
指
導
の
対
象
と
な
り
、

そ
の
う
ち
70
・
6
％
の
人
に
関
わ
り
、
指

導
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
指
導
率
は
、
県

過
半
数
以
上
が
健
診
を
受
け
て
い
ま
す

日
々
の
積
み
重
ね
で

メ
タ
ボ
割
合
が
減
少
傾
向
に

　
検
査
項
目
の
う
ち
、
ま
ず
は
、
改
善
傾

向
が
見
ら
れ
た
、
メ
タ
ボ
該
当
者
・
予
備

群
の
割
合
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
と
は
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満
（
Ｂ

М
Ｉ
：
1
２
５
以
上
、
腹
囲
：
男
性
85
㌢

以
上
、
女
性
90
㌢
以
上
）
か
つ
、「
血
圧
・

血
糖
・
脂
質
」
の
数
値
が
平
均
よ
り
２
つ

以
上
高
い
と
メ
タ
ボ
該
当
者
、
１
つ
高
い

場
合
は
予
備
群
と
な
り
ま
す
。

　

桑
折
町
は
、
全
国
平
均
と
比
べ
て
、
メ

タ
ボ
該
当
者
の
割
合
が
高
い
傾
向
に
あ
り

ま
し
た
が
、該
当
者
・
予
備
群
と
も
に
年
々

減
少
し
て
き
ま
し
た
。
町
が
実
施
す
る
食

育
教
室
や
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る

「
減へ

ら
塩し

お

運
動
」、
特
定
保
健
指
導
に
よ
る

各
個
人
の
生
活
習
慣
改
善
な
ど
に
取
り
組

む
人
も
増
え
て
い
ま
す
。
各
家
庭
で
一
人

一
人
が
「
毎
日
飲
ん
で
い
た
炭
酸
飲
料
を

お
茶
に
変
え
た
」「
夕
食
後
の
間
食
を
や

め
た
」
な
ど
と
食
生
活
を
改
善
し
、
日
々

積
み
重
ね
て
き
た
結
果
が
数
字
に
表
れ
た

も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

内
１
位
の
実
績
で
す
。
皆
さ
ん
一
人
一
人

の
生
活
習
慣
が
異
な
る
こ
と
か
ら
、
保
健

師
や
管
理
栄
養
士
な
ど
が
改
善
策
を
一
緒

に
考
え
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
該
当
者
・
予
備
群
の
状
況
は

　
次
に
、
今
後
気
を
付
け
る
べ
き
項
目
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド

は
「
血
糖
値
」
と
「
運
動
習
慣
」
で
す
。

　

今
回
の
健
診
で
は
、
特
に
血
糖
値
と
運

動
習
慣
の
結
果
に
改
善
の
余
地
が
見
ら
れ

ま
し
た
。血
糖
値
が
高
い
状
況
が
続
く
と
、

「
神
経
障
害
」「
腎
症
」「
網
膜
症
」
な
↘

気
を
付
け
る
べ
き
こ
と
は

ど
の
合
併
症
を
発
症
し
ま
す
。
神
経
障
害

は
、
放
置
す
る
と
、
指
先
や
足
先
の
し
び

れ
か
ら
手
足
の
壊
死
に
至
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
神
経
障
害
の
中
に
は
、

便
秘
や
下
痢
も
含
ま
れ
ま
す
。
症
状
的
に

軽
く
見
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
神
経
障
害
の

合
併
症
を
発
症
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
「
お
う
ち

「
血
糖
値
」「
運
動
習
慣
」
が

健
康
改
善
の
キ
ー
ワ
ー
ド

時
間
」
が
増
え
た
た
め
か
、
運
動
習
慣
の

低
さ
も
目
立
ち
ま
し
た
。
屋
外
で
運
動
し

づ
ら
い
状
況
で
す
が
、
ま
ず
は
「
今
よ
り

1
日
あ
た
り
10
分
間
長
く
体
を
動
か
す
こ

と
」
を
目
標
に
、
室
内
で
筋
肉
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
し
た
り
、
自
宅
付
近
で
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
し
た
り
し
て
、
無
理
の
な
い
範
囲

で
体
を
動
か
す
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
で
体
の
状
態
が
分
か
っ
た
今
こ

そ
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
時
で
す
。「
健

診
で
気
に
な
る
箇
所
が
あ
っ
た
け
れ
ど
、

元
気
だ
か
ら
ま
ぁ
い
い
か
」「
ど
う
せ
毎

年
同
じ
項
目
で
引
っ
か
か
っ
て
い
る
か

健
診
結
果
を
振
り
返
り
ま
し
ょ
う

ら
」
な
ど
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
自
覚

症
状
が
な
い
ま
ま
、
気
付
い
た
時
に
は
手

遅
れ
に
な
っ
て
し
ま
う
の
が
、
生
活
習
慣

病
の
怖
い
と
こ
ろ
。
健
診
結
果
を
よ
く
確

認
し
、
早
期
治
療
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。　

　

特
に
「
▲
要
医
療
」
の
表
記
が
あ
っ
た

人
は
、
必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
血
圧
・
脂
質
・
血
糖
の
数
値
が
高

い
ま
ま
放
置
す
る
と
、
血
管
が
弾
力
を

失
っ
て
硬
く
な
る
「
動
脈
硬
化
」
が
進
行

し
て
い
き
ま
す
。
す
る
と
、
血
管
が
詰
ま

り
や
す
く
な
り
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
命
に

関
わ
る
病
気
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
。
早

期
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
、
大
き
な
病

気
に
つ
な
が
る
前
に
食
い
止
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
食
生
活
や
運
動
な
ど

の
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
、
数
値
が

改
善
す
る
可
能
性
も
。
不
明
な
点
が
あ
れ

ば
、
専
門
職
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
健
康
福
祉
課　

健
康
増
進
係

☎
５
８
２　

１
１
３
３

point

続けることを目標に、少しずつ体
を動かすことを始めてみましょう

要検査の項目があった人
は、早めに医療機関へ

point

DATA

DATA

メタボ該当者・予備群の割合 健診受診・保健指導率

該当者 予備群

桑折町（R1） 桑折町（H30） 国（R1） 県（R1）

健診受診 保健指導

生活習慣リスクありの人の割合

肥満 血糖 血圧 脂質 肝機能

適正な生活習慣の人の割合

食事 睡眠 喫煙 飲酒運動
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40

5

15

25

20

10

80

60

20

40

90

70

30

50

（%）

（%）

57
51

3737
4343

70
6666

2424
3030

19
21

1919 2020

1313

99
1111 1212

38
4242 4545 4343

6565 6565

4040 4343

2323
2727

87 8686

3535
4040

7373 7676

8686
898987 8686
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子 育 て ア ド バ イ ス

子どもの脳を
伸ばすには

N E W S
　
近
年
の
研
究
に
よ
り
、親
の
接
し
方
で
、

赤
ち
ゃ
ん
の
脳
は
大
き
く
変
わ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

赤
ち
ゃ
ん
の
う
ち
は
、
ま
だ
言
葉
を
話

せ
ま
せ
ん
が
、
親
の
接
し
方
に
よ
り
、
学

習
面
や
心
理
面
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が

科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
す

れ
ば
脳
を
健
や
か
に
育
む
親
に
な
れ
る
の

か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

大
人
の
脳
と
同
じ
大
き
さ
に
な
る

4
歳
ご
ろ
が
大
切
な
時
期

は
、
一
見
集
中
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
た

り
、
機
械
の
操
作
も
覚
え
、「
ま
だ
小
さ

い
の
に
す
ご
い
」
と
思
っ
た
り
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
テ
レ
ビ
や
動
画

は
一
方
的
に
流
れ
て
い
る
だ
け
で
、
世
界

を
学
べ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
淡
々
と
見
て
い

る
だ
け
な
の
で
、
長
時
間
見
せ
る
こ
と
で

無
表
情
に
な
る
可
能
性
も
高
ま
り
ま
す
。

く
、
実
体
験
を
絵
本
や
歌
な
ど
で
繰
り
返

し
話
題
に
出
す
と
、
そ
の
言
葉
が
よ
り
鮮

明
に
頭
に
入
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
例
え

ば
、
雪
が
降
っ
た
ら
、
雪
に
ち
な
ん
だ
絵

本
や
歌
、
言
葉
か
け
（
白
い
ね
、
冷
た
い

ね
な
ど
）
を
し
た
り
、
動
物
園
に
行
っ
た

ら
、
動
物
が
描
い
て
あ
る
絵
本
や
図
鑑
を

楽
し
ん
だ
り
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

　
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
の
脳
の

重
さ
は
、
約
３
０
０
㌘
あ
り
ま
す
。
1
歳

ご
ろ
に
な
る
と
、
大
人
の
約
70
％
の
大
き

さ
に
、
4
歳
ご
ろ
に
は
、
大
人
の
約
95
％

の
大
き
さ
に
急
成
長
し
ま
す
。

　

大
人
と
ほ
ぼ
同
じ
大
き
さ
に
成
長
し
て

い
く
0
歳
か
ら
小
学
校
入
学
ま
で
の
時
期

は
特
に
大
切
な
時
期
。
こ
の
時
期
に
親
や

養
育
者
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
く
か

で
、子
ど
も
の
記
憶
力
や
思
考
力
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
力
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
能

力
に
大
き
な
差
が
出
て
く
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

脳
を
育
て
る
一
番
の
栄
養
分
は

親
か
ら
の
愛
情
や
声
か
け

　
赤
ち
ゃ
ん
の
脳
は
、
生
き
て
い
く
た
め

に
周
囲
の
環
境
に
適
応
し
て
い
き
ま
す
。

脳
を
育
て
る
栄
養
分
と
し
て
、
一
番
大
切

な
も
の
は
、親
や
養
育
者
か
ら
の
愛
情（
言

葉
か
け
）
で
す
。

　

愛
着
形
成
（
親
子
の
信
頼
関
係
）
が
で

き
て
い
る
子
は
、
好
奇
心
や
学
ぶ
意
欲
が

高
ま
り
、
自
分
か
ら
進
ん
で
意
識
が
外
に

向
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
普
段
か

ら
周
り
の
大
人
に
た
く
さ
ん
話
し
か
け
ら

れ
た
り
、
絵
本
を
繰
り
返
し
読
ん
で
も

ら
っ
た
り
し
て
育
っ
た
子
は
、
理
解
力
が

高
く
、
表
情
も
い
き
い
き
し
ま
す
。
意
図

せ
ず
言
葉
を
聞
か
せ
る
の
で
は
意
味
が
な

脳
の
発
達
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す

危
険
な
習
慣
と
は

　
反
対
に
、
子
ど
も
に
ス
ト
レ
ス
が
か
か

る
環
境
で
は
、
そ
の
ス
ト
レ
ス
に
対
応
し

よ
う
と
ホ
ル
モ
ン
が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
、

外
部
か
ら
の
刺
激
が
入
ら
な
い
よ
う
に
脳

が
変
形
し
た
り
、
萎
縮
し
た
り
し
ま
す
。

　

体
罰
を
受
け
て
い
る
子
は
、
感
情
を
つ

か
さ
ど
る
脳
の
部
位
が
常
に
興
奮
状
態
と

な
り
、
脳
の
発
達
を
抑
制
し
、
理
性
を
つ

か
さ
ど
る
前
頭
前
野
が
十
分
に
育
た
ず
、

集
中
力
が
な
く
な
っ
た
り
、
感
情
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
難
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

親
の
け
ん
か
や
Ｄ
Ｖ
の
場
面
を
常
に
見

て
い
る
子
は
、
脳
の
視
覚
野
が
縮
小
し
、

人
の
表
情
の
変
化
が
読
み
取
れ
な
く
な

り
、
対
人
関
係
に
苦
労
し
た
り
、
記
憶
力

が
低
下
し
た
り
し
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
動
画
、
ゲ
ー
ム
な
ど

の
機
械
で
子
守
り
を
さ
せ
ら
れ
て
い
る
子

怒
り
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て

褒
め
上
手
な
親
に
な
り
ま
し
ょ
う

　

子
ど
も
を
授
か
っ
た
時
、「
笑
顔
の
優

し
い
穏
や
か
な
親
に
な
ろ
う
」
と
誰
も
が

思
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
な
か

な
か
そ
う
は
い
か
な
い
こ
と
が
現
実
で

す
。
す
や
す
や
と
眠
る
我
が
子
に
、
反
省

の
言
葉
を
か
け
る
親
も
多
い
は
ず
で
す
。

　

良
い
子
に
育
っ
て
ほ
し
い
ば
か
り
に
、

つ
い
力
が
入
り
叱
っ
て
し
ま
う
、
怒
鳴
っ

て
し
ま
う
―
、
そ
の
怒
り
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
、
で
き
る
だ
け
子
ど
も
の
良
い
と
こ

ろ
を
た
く
さ
ん
褒
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

0歳から小学生
入学くらいまで
が大切な時期！

脳の発達

実体験にちなんだ絵本
で楽しく読み聞かせ

voice / おすすめポイント

あったか豚粕汁

■作り方　
❶�大根・にんじんはいちょう切り。ごぼうはささがきに
して水にさらしておく。万能ねぎは小口切り。こんにゃ
く・油揚げは短冊切り。ゆずの皮はせん切り。豚肉は
食べやすい大きさに切る。
❷�鍋にだし汁・大根・にんじん・ごぼうを入れて煮る。
野菜がやわらかくなったら豚肉・こんにゃく・油揚げ・
ちぎった豆腐を入れて煮る。
❸�弱火にし、酒かすと味噌を溶かし入れる。
❹�器に盛り付け、万能ねぎとお好みでゆずをのせて完成。

Recipe

■材料（4人分）
豚もも肉
大根
にんじん
ごぼう
こんにゃく
油揚げ
豆腐
万能ねぎ
だし汁
みそ
酒かす
ゆずの皮

今月の健康レシピ

【１食分の栄養価】　エネルギー 214kcal�/脂質�7.1g�/�鉄�3.1
㎎�/�たんぱく質15.6g�/カルシウム191㎎�

塩�分
1.2g 100g

5cm
1/2本
1/4本
1/2枚
1/2枚
1/2丁
1/2束
800cc

大さじ2、1/2
50g
適量

　未来を健康で過ごしていくために、健康づくりに
関する作品を募集した「2020健康こおりンピック」。
健康イラスト・ポスター、健康キャッチコピー・川
柳、チャレンジ運動・改善など、７つの部門で 1,410
作品もの応募がありました。現在、金・銀・銅メダ
ル受賞作品を審査中です。該当作品者には個別通知
でお知らせします。また、優秀作品については、後
日広報やホームページなどで紹介します。

「2020健康こおりンピック」
多くの作品が集まりました

ご応募ありがとうございます !

食物繊維が多く、整腸作用もある「酒か
す」と今が旬の「ゆず」が効いたレシピ
です。フレッシュな風味が加わり、減塩
にもつながります。

鴨田�早希さん、薫
かおる

くん

●公民館　●やすらぎ園　㊩休日当番医　◆母子手帳交付日
【子育て支援センター】：「イコーゼ！」10:00～11:30
♥ベビールーム（1か月～1歳5か月ごろのお子さんと保護者）
★キッズひろば（1歳6か月ごろ～就園前のお子さんと保護者）
▶「すくすく」（☎582-6045）へ事前に予約してください。

2/3 WED

SAT

SUN

Feb.2021
Calendar2

5 FRI

MON

TUE

WED

12 FRI

13SAT

14SUN

15MON

16 TUE

17WED

18 THU

19 FRI

20SAT

21SUN

22MON

23 TUE

24
25
26

WED

THU

FRI

㊩ほぼらクリニック　☎574-2522

27SAT

㊩武田小児科　☎575-2439

㊩北福島医療センター　☎551-0551

TUE

㊩伊達セントラルクリニック　☎575-3215

◆

4 THU

THU

4か月児健診（R2年9月生、受付:13:15～13:30）
7か月児健診（R2年6月生、受付:13:00～13:15）、ブックスタート

◆

◆

友厚」（～3/21）、「江戸の絵画展」（～3/25）

11

◆

WED

6
7

9
10

8

28SUN

MON

お知らせ版

桑折学習塾（中学）

3/1

3
2 THU

4

広報2月号、お知らせ版、「半田銀山と五代

4か月児健診（R2年10月生、受付:13:15～13:30）
7か月児健診（R2年7月生、受付:13:00～13:15）、ブックスタート

桑折学習塾閉講式（中学）

天皇誕生日

建国記念の日

㊩なかのクリニック　☎575-2246

㊩すずき医院　☎575-2563

10～11か月児健診（R2年2～3月生）
（受付：13:00～13:30）

健康相談日

確定申告（～3/15）
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掲示板
問生涯学習課　☎582-2408問マルベリーこおり事務局　☎582-3129

スノートレッキング参加者募集

マルベリーこおり

　町では、桑折町史を販売していま
す。文化記念館のほか、新庁舎の1
階町民ロビーでも自由に閲覧し、3
階の生涯学習課で購入できます。
～�桑折町史とは�～
　県内最古級、旧石器時代の平林遺
跡・伊達氏の発祥、江戸期三大鉱山
の一つ半田銀山、明治期の国内産業
の主力であった養蚕など、町の歴史
を網羅。全10巻で、1巻からの購
入も可能で
す。町民割引
もあります。
料金は生涯学
習課まで。

桑折町史販売中です
　厳寒期にしか現れない神秘の氷

ひょうばく

瀑「イエローフォール」
を見に行きませんか。

■開催日　2月21日日
■行 先　裏磐梯スキー場
■定 員　10人
■参加料　会員　4,500円
　　　　　未会員5,500円

※スノーシューレンタル有。
※�定員になり次第申し込み
を終了します。
※�申込者には、後日行程表
をお送りします。

▶町民体育館�☎ 582-3713　▶公民館�（桑折）☎ 582-2564（睦合）�☎ 582-2468（伊達崎）�☎ 582-4313（半田）�☎ 582-3121　▶遊学館「よも～よ」☎ 582-5388

生涯学習だより図書だより

今月のおすすめ

■母さんは料理がへたすぎる
　白石睦月：著（ポプラ社）
　山田家の父親は3年前に事故で他界。会
社勤めの母親と、幼稚園に通う三つ子の妹
たちの面倒をみるのが、高校1年になった
ばかりの龍一朗の役目。もともと料理は好
きだけど…。それぞれの日々をこまやかで
確かな筆致で描いた青春と成長の物語。

一般書

おうち時間を楽しくする新作図書

■世界幻妖図鑑
　ドラゴンから妖怪〈YOKAI〉まで
　フロールチェ・ズウィヒトマン：文
　ルトウィヒ・フォルベーダ：絵
　荒俣宏：日本語版監修（フレーベル館）

児童書

図書のインターネット
予約貸出をスタート！

news

お 正 月 を 彩 る
フラワーアレンジ教室

　こおり友遊くらぶの第4回学習会
「プリザーブドフラワーの和モダン
アレンジ」が12月17日、イコーゼ
で行われました。
　今回はお正月にも飾れる、菊のプ
リザーブドフラワーを和風モダンに
アレンジ。講師の開沼久則さんが「笑
顔で作品を作りましょう」と参加者
を盛り上げました。
　参加者は、花を挿す高さや色合い
などに悩みながらも、笑顔で楽し
く製作しました。水引や和風小物も
使って飾り付け、和モダン調の素敵
な作品が出来上がりました。

人 気 の 企 画 展 も 開 催
文 化 記 念 館 の 展 示

　町では、現在二つの展示を行っています。
　種徳美術館では、3月25日まで、常設展「江
戸の絵画」を開催しています。円

まるやまおうきょ

山応挙の「一笑
図」や狩

か の う

野探
たんゆう

幽の「墨画山水屏風」など、江戸時
代に活躍した画家の作品を多数展示しています。
　旧伊達郡役所では、3月21日まで、特別展「半
田銀山と五代友厚」を開催しています。前回好評
だった特別展「半田銀山と五代友厚の足跡」から
4年、「もう一度見たい」という多くの声を受けて、
今年も開催することに。半田銀山とゆかりが深い
五代友厚の史料をぜひご覧ください。
　なお、種徳美術館では、五代友厚が半田銀山の
ために描いた水墨画や、昭和に活躍した絵師の四
代目・長谷川貞信が描いた20枚の絵からなる「五
代友厚の一生（複製）」も展示中です。
※上記の企画展は、2月9日から再開予定です。

はじめてのスマホ
シニア向けＩＣＴ教室

　シニア向けICT教室「はじめての
スマートフォン講座」が12月22日、
イコーゼで行われました。
　㈱KDDI認定講師大黒晃さんの丁
寧な指導のもと、文字入力や音声入
力などの基本操作を練習。初めて触
れるスマートフォンに戸惑う参加者
もいましたが、アプリケーションソ
フトを活用し、タップやスワイプも
ゲーム感覚で習得しました。
　参加者からは「普段は電話機能し
か使っていなかった。さまざまな機
能を活用して、使いこなしていきた
い」などの声が聞かれました。

書 き 初 め に 挑 戦
こおりキッズスクール

　キッズスクールの第5回活動「書
き初め教室」が1月7日、桑折公民
館で行われ、町内の小学4～ 6年生、
7人が参加しました。
　町学校教育指導主事の中村利幸先
生の指導のもと、各学年に応じて、
「初春の光」や「元朝の海」などの
書き初めの課題に取り組みました。
書き方や運筆の仕方などを教わり、
何度も練習して、渾

こん

身
しん

の一枚を完成
させることができました。
　参加児童は「集中して取り組み、
一番良いと思える一枚に仕上げるこ
とができた」と笑顔で話しました。

1_五代友厚「竹孫」　2_五代友厚肖像画　3_丸山応挙「一笑図」　4_狩
野芳

ほうがい

崖「芙蓉叭々鳥」

1

2 3 4

問遊学館「よも～よ」　☎582-5388

　世界のあちこちに伝わる民話や伝説の中
で、度々姿を見せ、語り継がれてきた不思
議な生き物たち。かれらは、その土地に暮
らす人々の文化や信仰に根づき、密かにそ
の存在を信じられてきた。37㎝の大画面
で、78匹の幻の生き物の謎に迫ります！

図書利用者カード 裏面

お名前

12345678

利用者ID

　「遊学館よも～よ」のホームページ、以
下のQRコードから、図書のインターネッ
ト予約貸出ができるようになりました。
■対象者
　図書利用者カードを持っている人
　1人5冊まで予約できます。
■申し込み
　予約サイトで利用者ID（図書利用者
カード番号の左から7桁）とパスワード
（西暦の生年月日8桁）を入力。
■その他
・�予約した図書が貸出可能となった場合、
電話でお知らせします。

・�貸出できるようになってから、1週間
以内に図書室までお越しください。
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こおりスマイルこおりスマイル

わたしの夢わたしの夢

素直で元気に育ってね！　ママ
より♥

町民の皆さんの笑顔の写真を募集します。年齢は問わず、赤ちゃんから学生さん、大人の方まで大歓迎！
❶最近撮影した写真　❷氏名（ふりがな）・性別　❸メッセージ（20字程度）を記入して応募してください。
【応募先】総合政策課　　seisaku@town.koori.fukushima.jp　右QRコードから簡単にメール送信できます。

こんなに大きくなりました！　
ママより♥

心が幸せになる料理を作りたい
武田 遥さん（醸芳中3年生）

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

山
﨑 

蓮れ
ん

華か

ち
ゃ
ん

佐
藤 

和か
ず

真ま

く
ん

広告

菅
野 

陽ひ
い

愛な

ち
ゃ
ん

　わたしの将来の夢は、調理師になることです。1
日の中で、特に幸せを感じる時間と言えば、「ごは
んを食べているとき」。母の手料理が大好きで、食
べると元気が湧き、幸せな気持ちに包まれます。自
分が経験したように、今度はわたしが「心を幸せに
する料理」を多くの人に提供したいです。
　休日は母と台所に並び、二人で料理をすることも
あります。包丁さばきを練習したり、味付けのアレ
ンジを教わったり、作る時間も楽しいです。料理の
味はもちろん、気持ちの込め方も大切だと思ってい
ます。日ごろから人の気持ちを汲み取り、小さな変
化にも気付けるように心掛け、気持ちがこもった心
温まるおいしい料理を作れるようになりたいです。

大きく元気に育ってね！　パパ
とママより♥

　桑折西山城には、いくつもの
支城が築かれていました。それ
らは、伊達氏の一族や家臣の屋
敷や合戦の時に使う砦

とりで

として築
かれたものでした。
　桑折地区の南側、現在、庫

くら

場
ば

住宅が建っている場所は、「播
はり

磨
ま

館
だて

」と呼ばれている城館跡です。
河岸段丘の上に築かれ、南側の
眺望が大変良好です。段丘崖上
には他にも城館跡が並んでおり、
桑折西山城を囲む見張り台の役
目を果たしていました。播磨館
は、伊達氏の一族筆頭桑折氏の
屋敷であったと言われています。
館の名前も、桑折西山城が伊達

いざいざ！！山城サミット山城サミット 播
は り

磨
ま

館
だ て

と桑折氏
桑折西山城だより

氏の本城だった時代の当主桑折
播
はりまのかみ

磨守景
かげなが

長によります。
　発掘調査の結果、高級品だっ
た中国産陶磁器や宴会で使われ
た「かわらけ」が出土していま
す。その質と量は、桑折西山城
の出土品にも勝るとも劣らず、
伊達氏本家同様、自分の本拠で
独自に宴会や政治を行っていた
ことを示しています。
　桑折景長は、後に、伊達稙

たねむね

宗
の嫡
ちゃくなん

男晴宗を擁立し、天文の乱
に発展する下克上を起こしま
す。このころはまだ、大名とそ
の一族、家臣との実力の差は大
きくなく、播磨館出土品もその

　町制施行65周年の節目を迎えるにあたり、桑折町の魅力
や施策などが詰まった、約10分間のPR動画を作成しました。
　桑折ならではの美しい四季の風景や由緒ある歴史的文化
財、また、令和2年度の重点事業である「相馬福島道路現場
見学会」「全国山城サミット桑折プレ大会」「新庁舎開庁まで
の歩み」を紹介しています。下記よりぜひご覧ください。

町内の見所や美しい四季を動画に

ことを示しています。
　乱に勝利した桑折氏らは、晴
宗とともに米沢に移り、新たな
時代を築いていきました。

生涯学習課　歴史文化係
☎582‐2408

問い合わせ

現在庫場住宅の建つ
「播磨館」

要チ
ェック

2月から
配信開始

町公式YouTubeチャンネルにて動画
を公開しています。右記のQRコード
または「桑折町　PR動画」と検索。

視聴は
こちら

広告

TAKEDA
HARUKA

吹奏楽部でトランペットを担当してい
ました。練習を重ね、仲間とのハーモ
ニーが生まれる瞬間が最高でした。

広告
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今
年
成
人
を
迎
え
た
橘
優
さ
ん
は
、
実

行
委
員
と
し
て
、
成
人
式
の
準
備
を
し
て

い
ま
す
。
感
染
症
の
影
響
で
、
春
に
延
期

と
な
り
ま
し
た
が
、「
一
生
に
一
度
の
晴

れ
舞
台
が
中
止
じ
ゃ
な
く
て
、
延
期
で
良

か
っ
た
。
仕
切
り
直
し
て
、
春
の
状
況
に

合
わ
せ
て
、
で
き
る
限
り
み
ん
な
の
思
い

出
に
残
る
よ
う
な
成
人
式
の
あ
り
方
を
考

え
た
い
」
と
前
を
向
き
ま
す
。

　

高
校
卒
業
後
、
福
島
市
の
建
設
会
社
に

就
職
し
、
現
在
は
現
場
監
督
と
し
て
、
学

校
の
修
繕
工
事
を
担
当
し
て
い
る
橘
さ

ん
。
発
注
者
と
施
工
者
の
間
に
立
ち
、
両

者
の
思
い
を
く
み
取
り
な
が
ら
、
施
工
状

況
を
確
認
し
ま
す
。「
発
注
者
と
施
工
者

の
間
で
食
い
違
い
が
な
い
よ
う
に
、
打
ち

合
わ
せ
の
時
間
を
大
切
に
し
て
い
る
。
普

段
か
ら
何
で
も
話
せ
る
よ
う
な
、
明
る
い

雰
囲
気
の
現
場
づ
く
り
を
心
掛
け
た
い
」

と
凛り

り々

し
い
表
情
を
見
せ
ま
す
。

　
「
予
期
せ
ぬ
こ
と
や
マ
イ
ナ
ス
な
こ
と

が
起
き
た
時
、
一
度
気
持
ち
を
リ
セ
ッ
ト

す
る
よ
う
に
習
慣
づ
け
て
い
る
。
こ
の
コ

ロ
ナ
禍
で
の
経
験
も
踏
ま
え
、
自
分
の
状

況
を
客
観
視
し
、
広
い
視
野
で
心
を
立
て

替
え
ら
れ
る
よ
う
な
余
裕
の
あ
る
大
人
に

な
り
た
い
」
と
力
強
く
話
し
ま
す
。

心
に
余
裕
の
あ
る
大
人
に
な
り
た
い

今
だ
か
ら
こ
そ
思
う
、
新
成
人
の
決
意

成
人
式
実
行
委
員　

橘　

優
さ
ん
（
桑
折
）

ここ
おお
りり
暮暮
ら
し
ら
し  

TACHIBANA
YU

中学時代、町駅伝チームで活躍していた
橘さん。社会人となった今は、サポーター
として選手を支え、応援しています。

◦国民健康保険税（普通徴収8期）

◦介護保険料（普通徴収8期）

◦後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　（普通徴収7期）

◆今月の納税

期限　�3月1日月

【今月の表紙】
節分にちなんで、恵方巻きをほおばる
小林颯介くんと涼太くん兄弟。何をす
るのも一緒で、大の仲良しのふたり。
どの具がおいしい？と聞くと、「ぜん
ぶ！！」と満面の笑みで元気いっぱい
答えてくれました▼マスク生活で顔が
見えない今、笑顔がもたらすパワーを
改めて実感しています。こんな時だか
らこそ、笑顔あふれる広報紙で、町中
に笑顔の連鎖が広がっていくといいな。
気温の上昇とともに、口角も上がるよ
うな春を迎えられますように（愛莉）

◆人口（前月比）  1月1日付

人口 計 11,568人（－14）
男 5,560人 （－4）
女 6,008人（－10）

世帯数 4,617世帯 （+1）
転入など 18人
転出 19人

出生 ��6人
死亡 19人

※住民基本
　台帳/外国
　人含む

◆住民票/戸籍/印鑑・税証明/マイナンバー受け取り・申請・　
　更新窓口延長　（毎週木曜日、午後7時まで。祝日除く。）
※当日午後5時までに税務住民課（☎582‐2114）へ要予約。


