
登城前の事前学習にも最適
桑折西山城跡ガイダンス施設

　町に新たに誕生した「国指定史跡桑折西山城跡
ガイダンス施設」の内容を紹介します。
　町老人福祉センター「大かや園」のロビーを活
用した当施設では、桑折西山城に関する基本的な
情報を写真や縄張図（城の範囲図）などで詳しく
解説しています。縄張図で遺構の位置を確認しな
がら解説を見ることができるため、登城前の事前
学習にも最適。初めて登城する人も、安心して楽
しめるように分かりやすく紹介しています。
　また、桑折西山城跡や大
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跡から
の出土品や写真も展示してあり、当時の生活を垣
間見ることができます。今年 10 月30日、31日
に開催する全国山城サミットコーナーもあり、昨
年開催した「桑折西山城ライブ2020」での城郭
考古学者千田嘉博先生の講演動画も上映中です。
ぜひ桑折西山城跡の登城前にお越しください。

1_ 遺構ごとに写真などで詳しく解説　2_ 城郭考古学者千田先生
（左）にもご覧いただきました　3_ かわらけなどの出土品も展示

セカンドライフ考
成 人 講 座

　成人講座「人生100年時代の
セカンドライフ考」が5月23日、
イコーゼで行われました。今回は、
こおり友遊くらぶとかやのき学
園、一般募集として実施し、町民
36人が参加しました。講師の桜
の聖母短期大学の三瓶千香子教授
からは「60歳からの第二の人生
にわくわく感をもつことが大切。
チョウが成虫になる時、さなぎの
状態で体を作り直すように、人生
の途中で変化と新しいステージへ
の移行を成功させる意思と能力が
必要である」との話がありました。

■日　時　火曜日　10:00 ～11:30
■場　所　町民体育館
■参加料　各回　会員100円／未会員200円
■講　師　ライフキネティック日本支部公認
　　　　　マスタートレーナー大内克泰先生
≪こんな人にオススメ≫
•最近、人の名前や物忘れが多くなってきた
• 車の運転に不安を感じている…
• 日常生活・仕事上でのミスを減らしたい

マルベリーこおり 問マルベリーこおり事務局　☎ 582-3129

　52ヘルツのクジラとは…他のクジラが聞き
取れない高い周波数で鳴く、世界で一頭だけの
クジラ。大勢の仲間がいるはずなのに何も届か
ない孤独。自分の人生を家族に搾取されてきた
女性・貴瑚と、母に虐待され「ムシ」と呼ばれ
ていた少年。孤独ゆえ愛を欲し、裏切られてき
た彼らが出会い、新たな魂の物語が生まれます。

■�52ヘルツのクジラたち
町田そのこ：著（中央公論新社） 一般書

大賞

図書だより 問遊学館「よも～よ」　☎ 582-5388

書籍名 著者名 出版社名
大賞 52ヘルツのクジラたち 町田そのこ 中央公論新社
2位 お探し物は図書室まで 青山美智子 ポプラ社
3位 犬がいた季節 伊吹有喜 双葉社
4位 逆ソクラテス 伊坂幸太郎 集英社
5位 自転しながら公転する 山本文緒 新潮社
6位 八月の銀の雪 伊与原新 新潮社
7位 滅びの前のシャングリラ 凪良ゆう 中央公論新社
8位 オルタネート 加藤シゲアキ 新潮社
9位 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社

10位 この本を盗む者は 深緑野分 KADOKAWA

全国の書店員が選んだ「2021年本屋大賞」受賞作品！
遊学館「よも～よ」で貸し出しています

　お探し物は、本ですか？仕事ですか？人生で
すか？仕事や人生に行き詰まりを感じている５
人が訪れた、町の小さな図書室。不愛想なのに
なぜだか聞き上手な司書さんが、思いもよらな
い選書と可愛い付録で人生を後押しします。自
分が本当に「探している物」に気が付き、明日
への活力が満ちていくような物語です。

■�お探し物は図書室まで
青山美智子：著（ポプラ社） 一般書

第2位

脳トレ×運動で認知症予防
ライフキネティック教室

▲�体を動かしながら楽しく行う注目の脳トレ！認知機
能や身体機能の向上を目指します

一 閑 張りを体 験
こおりキッズスクール

　令和３年度のこおりキッズス
クールが5月9日から始まり、小
学校４～６年生21人が参加しま
した。第１回目は、イコーゼで一
閑張りに挑戦。土台となる器に和
紙を重ねて張り、最後に柿渋を
塗って仕上げます。和紙に毛筆や
ペンで好きな文字やイラストを描
き、世界に一つだけの器を作りま
した。和紙をビリビリと小さく破
り、水で溶いたノリで重ね張りす
るなど、根気のいる作業もありま
したが、出来上がりを楽しみに頑
張りました。

乗り物 いっぱい
お は な し 会

　ファミリー文庫おはなし会が5
月14日、イコーゼを会場に、子
育て支援センター事業「キッズひ
ろば」で行われました。
　5月のテーマは、「乗り物いっ
ぱい」。今回は、遊学館「よも～よ」
のスタッフによる紙芝居『これな
になに？』や大型絵本『おべんと
うバス』などの読み聞かせが行わ
れ、子どもたちは、目を輝かせな
がらお話の世界に引き込まれてい
ました。最後に、全員でわらべう
た「さよならあんころもち」を歌
い、楽しい時間を過ごしました。
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図書専用の修理用
テ ー プ が あ り ま
す。万が一、本が
破れたり汚れたり
した場合は、各自
で修理せず、返却
の際に教えてくだ
さい。よも～よで
対応します。

お願い
～ 本の修理 ～
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▶公民館 （桑折）☎ 582-2564（睦合） ☎ 582-2468（伊達崎） ☎ 582-4313（半田） ☎ 582-3121　▶遊学館「よも～よ」☎ 582-5388

生涯学習だより


