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リトミック講師の水倉あつこ先生と一緒にリズ

ムに合わせて体を動かしましょう★ 

７月２９日（水）１０：００～支援センタ－保育室

で行います。よろしくお願いします。 

（予約：6 組） 

 

7 月の予定表 

９６９－1606 伊達郡桑折町字東段３０－４ こおり青空こども園 子育て支援センター【ももも】 024－５２９－５４１６ 

♪リトミックでリズムを楽しもう♪ 

親子で桑折駅から福島駅まで電車に乗り、遠足ごっこを楽しみ
ました。新幹線のホームでは、新幹線の連結部分を間近で興
味津々に見つめていました。 
また、大わらじをみて「これなーに？」と見上げたり、滑り台と思
ったようで「シューするの？（すべるの？）」と聞いてきたり、か
わいらしい会話が聞かれ、楽しい遠足ごっことなりました。 

 

 
 

令和８年７月 こおり青空こども園 子育て支援センター【も も も】 

皆さんからお持ちいただいた洋服や
帽子、おくるみ、産後のワンピース、
骨盤ベルトなどを、必要な方にお譲り
しました。たくさんのご協力ありがとう
ございました。 

歯科衛生士さんに
個別でお口の中を
直接見ていただき
ながら、歯磨きや
お口のケアについ
てアドバイスをい
ただきました。 

30 日（木）の読み聞かせ会 

７月の読み聞かせ会
は 、【ブロッコリー さ
ん】が来てくれます。 

★予約なし★ 

看護師の箱崎先生によるベビー
マッサージを行いました。優しい
声かけとともに、動きたいお子さ
んにも無理なくできる方法を教え
ていただき、親子で楽しい時間を
過ごしました。 

6 月の活動 

星野裕美子先生によるベビー
スキンケア講座を行いました。 
1 回目 
赤ちゃんの体の洗い方 
２回目 
自宅で使っている保湿剤を持
ってきてもらい、保湿ケアや保
湿剤の選び方等について学
び、親子で楽しく参加すること
ができました。 
 
※７月６日（月）にはＵＶケアの
お話があります。（予約：６組） 

♪食育・夏野菜でクッキング♪ 

夏ならではの野菜を使って、クッキング！！みんな

で作って、楽しくおいしく食べましょう♪ 

 

７月２３日（木）１０：００～支援センタ－保育室で行い

ます。よろしくお願いします。 

※お持ちの方は、エプロン三角巾をご持参ください。 

（予約：6 組） 

・よもーよさん絵本貸し出し 
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