
10月1日 牛乳 ○

ごはん ○

ごま和え 〇（もやし）

サバの塩焼き

もずくのみそ汁 〇（じゃがいも・豆腐・豚もも肉）

10月2日 牛乳 ○

ごはん 〇

ピーマンとツナの和え物 〇（ピーマン・もやし）

揚げ春巻き

肉入りワンタンスープ

10月3日 牛乳 ○

ごはん 〇

マカロニサラダ 〇（きゅうり）

おろしハンバーグ

豆腐と玉ねぎのみそ汁 〇（もやし・玉ねぎ・豆腐）

10月6日 牛乳 ○

ごはん 〇

切り干し大根の煮物

サンマの蒲焼

なめことなすのみそ汁 〇（豆腐）

10月7日 牛乳 〇

コッペパン

海藻サラダ 〇（もやし）

オムレツ

ハヤシシチュー 〇（じゃがいも・玉ねぎ・豚肩肉）

10月8日 牛乳 ○

ソフト麵

バンバンジーサラダ 〇（きゅうり・もやし）

焼き栗コロッケ

五目うどんかけ汁 〇（小松菜・玉ねぎ）

10月9日 牛乳 ○

ごはん 〇

しょうが和え 〇（きゅうり）

鶏肉のガーリック焼き

チャプスイ 〇（ちゃんぽんかまぼこ・もやし・豚肩肉）

10月10日 牛乳 ○

ゆかりご飯 〇（米）

もやしサラダ 〇（もやし・きゅうり）

チキンナゲット

トマトと卵のスープ

目の愛護デーゼリー

令和7年10月1日～10月31日学校給食用食及び給食用食材等の放射性物質の測定結果

　学校給食センターでは、給食に含まれる放射性物質を毎日子供達が食べる前に測定し、セシウム１３４・１
３７合わせて２０Bq/kgを越えた調理品は提供しないことにしております。（現在までに超過したものはありま
せん。）
　測定には、非破壊方式の放射性セシウム測定装置（Legumes Light）を使用し、測定時間５分で行っていま
す。 (測定器の設置場所：桑折町学校給食センター)
　なお、米飯用の精米は、「桑折町産コシヒカリ」を使用しています。

測定日 品　　目 福島県産
測定結果（単位：Bq/kg）

セシウム134＋セシウム137

検出せず (＜10.72)

検出せず (＜10.49)

検出せず (＜10.53)

検出せず (＜10.68)

検出せず (＜9.82)

検出せず (＜8.28)

検出せず (＜10.55)

検出せず (＜10.43)



10月14日 牛乳 ○

黒パン

ブロッコリーとツナのサラダ 〇（もやし）

ウサギ型ハンバーグ

アルファベットスープ 〇（玉ねぎ）

十五夜デザート

10月15日 牛乳 ○

麦ごはん ○（米）

茎わかめサラダ

とんかつ

きのこカレー 〇（玉ねぎ）

10月16日 牛乳 ○

カルシウム入りごはん 〇（米）

きゅうりの浅漬け 〇（きゅうり）

ロイヤルピーチポークどん 〇（ロイヤルピーチポークもも肉・玉ねぎ）

けんちん汁 〇（じゃがいも）

県産りんごのコンポート 〇

10月17日 牛乳 ○

ごはん 〇

豚肉のキムチ炒め 〇（玉ねぎ・豚肩肉）

肉しゅうまい

チンゲン菜豆腐スープ 〇（玉ねぎ・豆腐）

10月20日 牛乳 ○

野菜ピラフ 〇（米・玉ねぎ）

ジャーマンポテト 〇（玉ねぎ）

お魚ナゲット

野菜コンソメスープ

10月21日 牛乳 ○

コッペパン

りっちゃんサラダ 〇（きゅうり）

鶏のからあげ

コーンポタージュ 〇（玉ねぎ）

ミルメーク（コーヒー）

10月22日 牛乳 ○

中華麺

大根サラダ 〇（きゅうり）

人参入りしゅうまい

塩わかめラーメンかけ汁 〇（もやし・豚もも肉）

10月23日 牛乳 ○

ごはん 〇

わかめ和え 〇（もやし）

鶏肉のヤンニャムソースかけ

トックスープ

10月24日 牛乳 ○

ごはん 〇

つぼづけ和え 〇（もやし）

油麩入り肉じゃが 〇（玉ねぎ・豚もも肉）

納豆 〇

10月27日 牛乳 ○

ごはん 〇

こんにゃくサラダ 〇（もやし）

鶏肉のアーモンド和え

油揚げと豆腐のみそ汁 〇（豆腐）

検出せず (＜9.70)

検出せず (＜10.97)

検出せず (＜10.65)

検出せず (＜11.39)

検出せず (＜10.20)

検出せず (＜9.62)

検出せず (＜8.66)

検出せず (＜10.38)

検出せず (＜10.58)

検出せず (＜10.72)



10月28日 牛乳 ○

コッペパン

オニオンサラダ 〇（もやし・きゅうり）

ボロニアステーキ

ほうれん草のスープ 〇（にんじん）

チョコクリーム

10月29日 牛乳 ○

カルシウム入りごはん 〇（米）

五目きんぴら

白身魚のタルタル焼き

ニラと玉ねぎのすまし汁 〇（ニラ・豆腐）

10月30日 牛乳 ○

ごはん 〇

レンコンのからしマヨ和え

いわしの梅煮

とんじる 〇（豚もも肉）

10月31日 牛乳 ○

チキンライス 〇（米）

キャベツサラダ 〇（きゅうり・もやし）

ハロウィンフライドポテト

パンプキンポタージュ

検出せず (＜10.33)

検出せず (＜11.06)

　測定した数値が検出下限値未満の場合は、「検出せず」との測定結果になります。
　例えば『検出せず（＜8.36）』のように表示されているものは、検出下限値の8.36Bq/kg未満だったため不検
出（ＮＤ）であることを示しています。
　なお、検出下限値は、測定試料の密度等によって変動が生じます。

【事務担当　学校給食センター　電話５８１－０２５０】

検出せず (＜10.88)

検出せず (＜10.98)


